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Mit den besten Empfehlungen

Postamter auf Qualende Fragen Trebicer Weg 2
alten bis heute 04758 Oschatz
Ansichtskarten Der friihe Krebstod

ihres Sohnes lasst
Simone Kunze nur
schwer zur Ruhe
kommen SEITE 9

Beim Oschatzer Philo-

kartisten-Stammtisch

geht die Post ab
SEITE 7

Auf alle vorratigen

Grillgerdte

20%

(gliltig eine ganze Woche)

SEITE 3

Miigelner
Feuerwehr ladt
ein

MUGELN. Am 7. und 8. Sep-
tember 1adt die Feuerwehr
Mdigeln zu Tagen der offenen
Tur am Feuerwehrplatz ein.
An beiden Tagen ist das Feuer-
wehrmuseum geoffnet, Kin-
der kénnen sich auf der Hop-
seburg austoben und im
Feuerwehrauto mitfahren —
am Samstag ab 14 Uhr, am
Sonntag ab 10 Uhr. Am Sams-
tag gestalten die Kinder der
Kita  ,Sonnenblume” ab
14.30 Uhr ein buntes Pro-
gramm. Um 15.30 Uhr wer-
den der neue Einsatzleitwa-
gen und die Drohne vorge-
stellt. Der Tanz in den Abend
beginntum 19 Uhr. Gemtlich
wird in den Sonntag gestartet
—ab 10 Uhr beim Frihschop-
pen. Die Tanzgruppe des
Schrebitzer Carneval Clubs
hat um 11 Uhr ihren groBen
Auftritt. Im Ubrigen tberneh-
men die Floriansjlinger an bei-
den Tagen zusatzlich zu ihrem
ureigensten Auftrag auch die
Aufgabe des Hunger- und
Durstléschens.

Kulinarischer Tipp: Am
Sonntag wird um 11.30 Uhr
Kasseler mit Sauerkraut und
Kl6Ben aufgetischt.

www.facebook.com/
sonntagswochenblatt.oschatz

sonntagswochenblatt_oz

Grolses Fest
fur kleine
Bahn

MUGELN. Die Bischofsstadter
feiern niemals schmalspurig,
am 7. und 8. September

aber schon mal dreigleisig.
Das groBe Bahnhofsfest

mit Sonderfahrten und

vielen weiteren Hohepunkten
steht im Zeichen

dreier Jubilaen.

Mehr dazu auf Seite 2

Foto: D6lInitzbahn

Kristian Kirpal

lhr Landtagskandidat fur die
- Region Torgau/Oschatz

Landtagswa
am 01.09.202
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Herzlichen Dank fur die vielen ¢
lieben Karten und Geschenke ¢
zu meiner Einschulung. 4
Ich habe mich sehr dariber o
gefreut!
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Pflaumenkuchen-

schmaus

ABLAB. Der Heimatverein Ab-
laB 1adt am Samstag, dem 7.
September, zur Feier seines 20-
jahrigen Jubildums mit anschlie-
Bendem Pflaumenkuchen-
schmausum 14 Uhrindie , Gute
Stube” der alten Schule AblaBB
ein. Zudem kann die Heimatstu-
be besichtigt werden. Ab 17 Uhr
gibt es deftige Kost vom Grill.

Grobaer Filmnacht am
7. September

MUSIK UND OPEN-AIR-KINO im Schlosspark

RIESA. Die Riesaer Stadtteilini-
tiative , Wir in Groba” ladt am
Samstag, dem 7. September,
zum Kinoabend im Schlosspark
Groba ein. Seit 2016 organisiert
die Initiative jahrlich am zweiten
September-Wochenende  die
Grobaer Filmnacht in der stim-
mungsvollen Kulisse des Gréba-
er Schlossparks.

Um 16 Uhr beginnt das Kin-
derkino mit zwei Kinderfilmen,
die in verschiedenen Raumen
Uber die Leinwand flimmern. Es
werden ein spannender Anima-
tionsfilm in der Remise und der
Kinderfilm ,Neue Geschichten
vom Franz"” in einer extra errich-
teten Pfadfinder-Jurte gezeigt.
Die Eltern und GroBeltern kon-
nen wahrend dieser Zeit das Im-
bissangebot der Stadtteilinitiati-
ve nutzen und im Schlosspark
entspannen.

Um 18 Uhr startet auf der klei-
nen Schlossparkbihne bis zum
Filmstart ein  Livemusik-Pro-
gramm mit der Riesaer Rock-

BEILAGEN

Einem Teil unserer Ausgabe
liegen folgende Prospekte bei:

Expert, Repo
Rossmann, JYSK Roller,
Wreesmann
Norma, Stadtwerke
Schkeuditz
toom, Aldi
Marktkauf, Diska
Mobel-SB-Halle
Edeka, Penny
MediMax
Loschdepot, Lidl
Mobel Boss
Lowen Apotheke
Netto, McDonald’s

Wir bitten um freundliche
Beachtung!
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"Kinomann" Helmut Gdldner
bei der Arbeit. Filme zu zeigen,
ist das Lebenswerk des inzwi-
schen 80-Jahrigen, der mit sei-
nen Projektoren iibers Land
fahrt und dort Filme zeigt, wo
es kein Kino gibt. Foto: privat

und Bluesband , GrooVier”, be-
setzt mit bekannten Riesaer Mu-
sikern wie Michael Tépfer und
dem Drummer Peter ,Kette”
Kettner.

Um 20.30 Uhr lauft schlieBlich
auf der groBen Leinwand im
Freien der deutsche Spielfilm
,Contra”, eine sozialkritische
Komodie, an. Prasentiert wer-
den die Vorstellungen von Sach-
sen-Anhalts &ltestem mobilen
Kinomann Helmut Goldner, der
eigens mit seiner Technik anreist
und den Abend zu einem unver-
gesslichen Erlebnis werden lasst.

Der Veranstalter, die Stadtteil-
initiative ,Wir in Gréba”, sorgt
auch in diesem Jahr mit einem
entsprechenden Imbissangebot
fir die richtige Konzert- und
Filmatmosphare an  diesem
Abend. Karten zu vier Euro fur
die Kinderfilme, zu funf Euro fur
das Konzert, zu acht Eurofiir den
Hauptfilm und zu zehn Euro fur
Konzert und Hauptfilm zusam-
men gibt es an der Abendkasse.

Tag der offenen Tiir beim
Okumenischen Ambulanten

Hospizdienst

OSCHATZ. Der Okumenische
Ambulante Hospizdienst ladt am
Samstag, dem 7. September, von
10bis 13 Uhrzum Tag der offenen
Tdr ein. Am Kirchplatz 2 in
Oschatz, auf dem Gelande der
Diakonie, werden Interessierten in
ungezwungener Atmosphare Ein-
blicke in die Arbeit des Hospiz-
dienstes mit all ihren Facetten ge-
wahrt. Erhaltlich sind Informatio-

nen unter anderem zum Ehren-
amt, zum Konzept der Hospiz-
arbeit, zur Trauerarbeit, zum Trau-
ercafé, zu Weiterbildungen und
zu  Letzte-Hilfe-Kursen. Zudem
kénnen die Raumlichkeiten des
Hospizdienstes besichtigt werden,
Besucherinnen und Besucher bei
Kaffee und Kuchen mit Mitarbei-
tendenins Gesprach kommen. Fiir
Kinder gibt es Spielangebote.

Reklametateln und historische
Landwirtschaftsgerate

WANDERUNG AM TAG DES OFFENEN DENKMALS von Miigeln nach Kiebitz

MUGELN. Der Heimatverein
.Mogelin” e.V. nimmt den Tag
des offenen Denkmals am Sonn-
tag, dem 8. September, zum An-
lass fur eine zusatzliche, neun Ki-
lometer lange Wanderung. Die-
se fuhrt vom Miugelner Markt
Uber das Heimatmuseum zum
ehemaligen Rittergut in Kiebitz.

Alle  Wanderfreudigen sind
herzlich eingeladen, sich bis 9
Uhr auf dem Mugelner Markt
einzufinden. Von dort aus fuhrt
der Weg geradewegs ins Hei-
matmuseum mit seiner aktuel-
len Sonderausstellung , Rekla-
me — Werbewelt von einst”, die

seit ihrer Er6ffnung Mitte Au-
gust viel Beachtung findet. Am
8. September bietet sich die letz-
te Mdéglichkeit zur Besichtigung.
Zudem gibt Heimatvereins-Mit-
glied Jan Seelig Erlauterungen
zu den Exponaten. Ubrigens 6ff-
net das Heimatmuseum am Tag
des offenen Denkmals von 14
bis 17 Uhr fir alle Interessierten.

Nach dem Museumsbesuch
geht es auf Schusters Rappen
weiter nach Kiebitz, dem Zielort
der Wanderung. Im dortigen
ehemaligen Rittergut, in dem
eine private Sammlung histori-
scher landwirtschaftlicher Gera-

Blick in die Sonderausstellung "Reklame - Werbewelt von einst"
im Miigelner Heimatmuseum, die am 8. September letztmalig fiir

Besucherinnen und Besucher 6ffnet.

Fotos: Gunter Schwerdtner

Wanderziel am 8. September ist die Ausstellung historischer Land-
wirtschaftsgerate im ehemaligen Rittergut Kiebitz.

te Aufnahme gefunden hatte
und aus der die heutige Ausstel-
lung des Heimatvereins ,, Moge-
lin” hervorging, erklart Vereins-
mitglied Siegfried Tietze den
Wanderfreunden die , Hilfsmit-
tel” im bauerlichen Leben ver-
gangener Tage. AnschlieBend ist
eine Mittagspause mit Gegrill-
tem und Getranken geplant.
Fur , Pflastermide” besteht
dann die Moglichkeit, mit dem
Kremser nach Migeln zuriickzu-
fahren. Der FuBweg zurtck fuhrt
direkt Gber Schrebitz durch Goér-

litz vorbei an Luttnitz nach Mi-
geln. Die Gesamtstrecke betragt
etwa 17 Kilometer.

Abseits der Wanderroute,
aber durchaus lohnenswert an
diesem 8. September ist ein Ab-
stecher zur Kirche St. Marien in
Altmigeln, einer der éltesten
und gréBten mittelalterlichen
Dorfkirchenin Sachsen. Zum Tag
des offenen Denkmals finden
dort in der Zeit zwischen 10.30
und 16 Uhr Fihrungen nach Be-
darf durch Gemeindemitglieder
statt.

Grofder Bahnhof in Miigeln

Ein Wochenende wie EIN KESSEL BUNTES — beim Dreifachjubildaum im Bahnhof Miigeln

MUGELN. Am 7. und 8. Sep-
tember steigt wieder dichter
Rauch in den Himmel, wenn
zum Bahnhofsfest in Mlgeln die
schweren  Dampflokomotiven
befeuert werden und die Kessel
wieder Schaufel fur Schaufel des
schwarzen Goldes verzehren.
Das Bahnhofsfest ist einer der
Hohepunkte im kulturellen Le-
ben der Bischofsstadt und Mag-
net fur unzéhlige Schaulustige
aus nah und fern.

Besonderes Highlight zum
diesjahrigen  Dreifachjubildum

ist die organisierte Gastlokomo-
tive IV K 99 1608 der Sachsi-
schen Dampfeisenbahngesell-
schaft, die an beiden Festtagen
auf der Strecke der DolInitzbahn
verkehren wird.

Zum 30-jahrigen Jubilaum der
Dollnitzbahn, ebenso des For-
dervereins ,Wilder Robert” und
zum 140-jdhrigen Bestehen der
Schmalspurbahnstrecke
Oschatz—Mugeln ist dieses Jahr
das Programm noch voller als in
den Vorjahren. ,Die DélInitz-
bahn bietet Fahrten im offenen

Aussichtswagen an sowie sechs
Doppelausfahrten in  Nebitz-
schen mit unterschiedlichen
Zugkombinationen”, erklart
Marketingleiterin  Denise Zwi-
cker. Ebenso ist wieder ein Um-
stieg in die Feldbahn in Glossen
moglich.

Musikalisch erwartet die Gas-
te ein buntes Programm vom Sa-
xofonsolisten Mr. Sax Giber Rock-
musik der Leipziger Gruppe
Rockphon bis hin zum Mittan-
zen mit den Firefox Linedancers
Leipzig e.V. und Countrymusik

der Band Doc Adams & Vivien
McCout.

Wer sich kreativ betatigen
will, ist beim Gestalten mit Stein-
texturen richtig, und im Geopor-
tal steht ein Multimediavortrag
zum Thema Wasser auf dem Pro-
gramm. Am Sonntag lockt der 2.
Bahnhofsflonmarkt zum Trodeln
ein. JR

© Mehr Informationen erhalten
Interessierte unter

www. dollnitzbahn.de

im Internet.

Senden Sie das Losungswort mit lhrer Adresse an gewinn@tz-mediengruppe.de

Am Monatsende wird der Gewinner von uns ausgelost und erhélt per Post einen Gutschein. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Buchstaben der Felder 1-10 ergeben das Losungswort.

Der Gewinner des Monats August ist: Petra Hillscher aus Torgau
Losungswort des letzten Rétsels: REISEAPOTHEKE

SONNTAGSRATSEL

RATSELN UND GEWINNEN!

Herzlichen Gliickwunsch!
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,Hier zahlen nur der Sport

und die Gemeinschaft”

JENS HONISCH hilft mit, dass jeden Montagabend Deutsche und
Migranten gemeinsam am Ball bleiben

Bei der Integrations-FuBballmannschaft unter dem Dach des Soziokulturellen Zentrums E-Werk in Oschatz geht es um SpaB, Einbindung
und gegenseitigen Respekt. Leitender Jens Honisch (vorn, 3.v.1.), Leitender Kenneth John (vorn, 2.v.l.), Mitspieler Adil Allouch (5.1. unten)
und Leitender Paul Menzel-Kahn (stehend, 2.v.l.) fronen mit ihren Mannschaftskameraden einer gemeinsamen groBen Leidenschaft -

dem FuBball.

OSCHATZ. Immer montags
kommt im Soziokulturellen Zen-
trum E-Werk einiges ins Rollen.
AuBer wahrend der Ferien er-
tént dort um 19 Uhr der Anpfiff
flr eine 90-minltige Gelegen-
heit, bei der Deutsche und Mig-
ranten gemeinsam fair FuBball
spielen und Uberschssige Ener-
gie loswerden kénnen. Mit Jens
Honisch, Mitorganisator des In-
tegrationsfuBballs, sprach das
SonntagsWochenBlatt.

SWB: Um was genau geht es
bei diesem Projekt eines
FuBballteams mit Spielern
aus aller Herren Lander?
JENS HONISCH: Es geht natir-
lich zuerst einmal um den FuB-
ball - deswegen treffen wir uns
alle hier, denn das Spiel mit dem
Ball begeistert die Menschen
fast Uberall auf der Welt. Aber
wir sind schon auch eine beson-
dere Truppe, denn normalerwei-
sesind die Teams ja mit Spielerin-
nen und Spielern aus der Hei-
matstadt oder der Region be-
setzt, bei uns dagegen kommen
die Kicker, manchmal auch Ki-
ckerinnen, mehrheitlich aus den
vielen Landern, aus denen auch
Migranten zu uns gekommen
sind.

Woher stammt die Idee, eine
bunt zusammengewiirfelte

FuBballtruppe aufzustellen?
Unsere Dachorganisation, das E-
Werk in Oschatz, welches uns
mit finanziellen Mitteln fir Aus-
stattung, Leibchen oder auch
Ballen unterstitzt, fuhrt schon
viele Projekte zur besseren Integ-
ration von Flichtlingen und

,lch wollte mir,
als ich hier anfing,
eine eigene
Meinung zu den
Menschen und
ihren Schicksalen
bilden, sie
kennenlernen,
und das baut auch
eigene Vorurte||e

und Angste ab.”

Trainer und Leitender
Kenneth John

Migranten durch. Wir sind dort
mit unserer Idee auf offene Oh-
ren gestoBen.

Bei der Europameisterschaft
hat man schon kulturelle
Unterschiede der einzelnen
Teams und Fangruppen ge-
spiirt. Wie funktioniert hier
das Miteinander so unter-
schiedlicher Menschen, die
in ihren Heimatlandern teils
sogar gegeneinander kamp-
fen?

Unterschiede zum Beispiel im
Temperament oder der Diskus-
sionsfreude gibt es natdrlich
auch bei uns, jeder Mensch hat
seinen individuellen  Hinter-
grund. Aber wir hatten bisher
immer alles im Griff, und unsere
Leitung und Streitschlichtung
wird respektiert. Man darf nicht
vergessen, dass manche Men-
schen die meiste Zeit in ihrer

Unterkunft verbringen, wenig
Abwechslung haben, und da ist
unser FuBballspiel immer mon-
tagabends der Hoéhepunkt im
Leben. Dass da auch mal ange-
staute Emotionen raus mussen,
ist klar und auch wichtig und
gut, solange es in geordneten
Bahnen ablduft. Und dafur sind
auch wir drei Leitende da.

Wie setzt sich diese Integra-
tions-Mannschaft zusam-
men, woher kommen die
Teilnehmer?

Aus vielen verschiedenen Lan-
dern, wo eben auch die Migran-
ten herstammen: Syrien, Afgha-
nistan, aus nordafrikanischen
Staaten. Aber nicht nur Asylbe-
werber spielen mit. Auch Leute
aus Bulgarien oder Albanien, die
hier in der Region schon arbei-
ten, spielen mit. Die meisten sind
zwischen 16 und 30 Jahre alt.
Madchen haben wir eher selten.
Misstrauen, was anfanglich bei
Neuen gegentber anderen vor-
handen ist, konnen wir durch
den gemeinsamen Sport hier
auflockern. Und wir vermitteln
auch unsere Werte wie zum Bei-
spiel Plnktlichkeit — diese hat in
manch anderen Staaten einfach
nicht den Stellenwert wie hier,
sowas muss man lernen. Wer zu
spat kommt, zahlt einen kleinen
Obolusin die Kasse. Das funktio-
niert!

Wie lange bleiben die Hob-
bykicker im Verein oder ist
es ein permanentes Kom-
men und Gehen?

Das hangt natlrlich von dem
weiteren Lebensweg jedes Ein-

Foto: Jochen Reitstatter

zelnen ab. Manche verlieren den
Aufenthaltsstatus und werden
abgeschoben, andere finden er-
folgreich einen Job und gehenin
eine andere Stadt. Manchmal
ziehen die Menschen auch zu
Verwandten, die schon woan-
ders wohnen. Wir haben also
immer viel Wechsel hier, aber es
ist schén, wenn nach langerer
Zeit mal wieder jemand vorbei-
kommt, sich an uns erinnert und
erzahlt, wie es im ergangen ist.
GESPRACH:
JOCHEN REITSTATTER

,lch komme
urspringlich aus
Marokko. Jetzt

habe ich einen
eigenen Lebens-
mittelladen in
Oschatz, mit
arabischen und
internationalen

Spezialitaten.
Ich mag es hier,
es ist eine kleine

und ruhige Stadt,
hier kann man gut
leben. Friiher habe
ich sogar in einer
Profiliga in Spanien
gespielt.”

Mitspieler Adil Allouch,
47 Jahre alt

Dahlener Schloss ladt am
8. September ein

TAG DES OFFENEN DENKMALS mit Filhrungen und kultureller Umrahmung

DAHLEN.Am Sonntag, dem 8.
September, wird deutschland-
weit der Tag des offenen
Denkmals begangen. Zahlrei-
che geschichtstrachtige Ge-
mauer und Institutionen 6ff-
nen ihre Tdren, haufig auch
sonst verschlossene, fur Neu-
gierige, Interessierte oder Er-
lebnishungrige.  Auch  der
Schloss- und Parkverein Dah-
lene.V.reihtsich einin die Rie-
ge der Objekte, die den Tag
des offenen Denkmals mit Le-

Kemmlitzer

Blasmusikanten

SORNZIG. Der Heimatverein
Sornzigladtam Sonntag, dem 8.
September, in den Sornziger
Pfarrgarten ein. Dort findet ab
14.30 Uhr die 6ffentliche Probe
der Kemmlitzer Blasmusikanten
statt. Bei Kaffee und Kuchen
kéonnen  Musikliebende den
Klangen lauschen.

ben erfullen. Mit seiner be-
wegten Historie lockt der
1744 bis 1751 errichtete Ba-
rockbau Ubers ganze Jahr Ge-
schichtsbegeisterte an. Hier
wurde 1763 der Hubertus-
burger Frieden durch PreuBen-
kdnig Friedrich der GroBe rati-
fiziert und damit das Ende des
Siebenjahrigen Krieges besie-
gelt. 1973 brannte das vordem
prachtige Schloss ab. Seit der
politischen Wende wird es

schrittweise wieder nutzbar
gemacht. Inzwischen findet es
als Veranstaltungsort fur Fuh-
rungen, Konzerte, Buchlesun-
gen, Feierlichkeiten und Ver-
sammlungen regen Zuspruch.
Der Tag des offenen Denkmals
am 8. September wird mit kul-
turellen Veranstaltungen im
Schloss umrahmt. Fihrungen
finden ab 10 Uhr jeweils halb-
stindlich statt. Die Fihrung
um 17.30 Uhr beschlieBt den

lﬂchlew=i o
SIPAREN g

Brennstoffhandel

Am Hengstberg 3, 04668 Grimma
www.kohlensparen-grimma.de
info@kohlensparen-grimma.de

SOMMERSCHLUSS-
VERKAUF

25 kg Laus. Rekord-Biindel ab 13,50 €*
10 kg Laus. Rekord-Folien  ab 5,75 €*
50 kg Braunkohlebrikett lose ab 19,99 €*
10 kg Weichholz-Brikett ~ ab 3,39 €*
*Preise ab Lager
6% Rabatt auf alle weiteren Produkte,
auch bei Lieferung!

Rufen Sie an: 03437 915146

CDU

WEIL ES UM SACHSEN GEHT.

Lebkuchenstadt THORN / Polen

4 TAGE 03.12.

- 06.1 2-24

Geheimtipp: wo der Gansebraten am besten schmeckt

Riesa-

Torgau-

3Tg 04.11-06.11. Panoramahotel Oberhof Kochkurs Thiringer KIoRBe mi
anschlieRendem Abendessen im Hotel, Oberhofer Sportstatten, Eintritt

durch den rdhrigen Verein Tagim Dahlener Schloss.
Am 1. September geht es um Sachsen.
Egal ob sie vor oder hinter der CDU liegt: Die AfD hat
keinen Koalitionspartner. Sie wird nicht regieren.
Die CDU braucht einen Koalitionspartner:
Eine starke SPD im Landtag.
Eine starke SPD fiir eine stabile Regierung ohne
die AfD. Deshalb bitte ich Sie um Ihre Stimme.
\e
Re:‘:‘?:‘;ztnur

sPD

Séchsische
Politik fiir
Dich.

Preisliste: Pro SRM (Schiittraummeter)

Birke: Schnittlange 25 cm= 70,00 €| 30 cm= 65,00 €
Birke-Kiefer-Eiche Mix: 50 cm= 60,00 €

Kiefer: Schnittlange

25 cm= 45,00 €| 30 cm= 40,00 € | 50 cm= 35,00 €
Buche: Schnittlange 25 cm= 85,00 €

BEIDE
STIMMEN
CDu.

WITTIG

Oschatz-Bahnhofstr.12-Tel: (

Tel:
TeI:(O

Hauptstr.6-
Spitalstr.6-

Schlittenmuseum llimenau, Badelandschaft, Sauna

3Tg 12.11-14.11. ALTENBERG/Erzg. Nuftknackermuseum Neuhausen,
Seiffen, Bobbahn, St.-Martins-Umzug mit Fackeln und Lampions, Glihwein
u. Martins-Gans-Essen als Abendbuffet, 1 bdhm. Mittagessen
3Tg 26.11.-28.11. Thiiringen / Friedrichroda Bratwurstmuseum,
Watzdorfer Erlebnisbrauerei , Heidecksburg, Oberhof, Hallenbad HP 245€
Jetzt sind wieder die Markte los...
3Tg 02.12.-04.12. Breslau 4-Steme-Hotel im Zentrum, Stadtfihrung mit Domfiihrung
2Tg 11.12-12.12. Adventsméarchen im Harz Wernigerode & Goslar

3Tg 11.12.-13.12. Christmas Garden in Pillnitz Seiffen, Panoramafahrt Erzgebirge
4Tg 12.12-15.12. Adventszauber in Wien Schloss Schonbrunn, Wienerwald uvm.

Tagesfahrten - NEU aufgelegt

3435)624960
03525)657275
3421)738505

t

HP 289€

HP 289€

HP 285€
HP 189€
HP 289€
HP 459€

Sparzustiegspreise www.sachsentourist-wittig.de

LEISTUNGEN:

* Fah[t im modernen Reisebus
* 3 x UN/HP im IFA Grand-Hotel in Komfortzimmer

LEISTUNGEN: * Fahrt im modernen Reisebus 06.11. Schlemmen & tanzen Martinsgansessen im Vogtland/Zwota mit Kaffee 84€ ¥ * 1 x Gluhwein

* 3 x Ubernachtung/Friihstiicksbuffet im ****Hotel 08.11. Martinsgansessen auf dem Schwartenberg/Erzgebirge Programm, Kaffee 79€ ¢ * Schwimmbades von 6:30 — 22.30 Uhr und Sauna

* 1 x Adventsbuffet mit landestypischen Gerichten bei 26.11. Advent im Fichtenhausel/Erz. Mittagessen, Programm, Kaffee und Stollen ~ 74€ g * Wassergymnastik * Bademantel im Zimmer
Kerzenschein  * 2 x Abendessen im Hotel gﬂ; W‘I’T?éh'é"égé\fg‘ian'ldi nMétéar\‘gﬁsﬁsfzr:‘,lugt;gseEl\rlllgglrI;\gerkstatt, HEIED ;Zg * Kofferservice

* Stadtfuhrung in Thorn * Stadtfihrung in Bromberg 06.12. Goslar im Weihnachtszauber 50€ * Ausflugsprogramm: Ribnitz-Damgarten mit Fihrung in der

* Besuch der traditionellen Pfefferkuchen-Bé&ckereien in der  09.12./17.12. ADVENTKREUZFAHRT auf der Elbe ab/an Dresden, Striezelmarkt ~ 72€ Ostseeschmuck-Manufaktur, Inselkette Fischland-DarR,
Altstadt von Thorn * Ortstaxe 9.12. Schlemmen & tanzen Klingendes Vogtland - NEUNERLEI-Essen Kaffee 89€ Weihnachtsmarkt Rostock, Warnemiinde
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,Schule mal

anders!”

+BUCHERWURM"-KINDER
gingen im O-Schatz-Park auf Schnitzeljagd

Rétsel l6sen und versteckte Hinweise finden: Die "Biicher-
wurm"-Kinder lernten bei der Schnitzeljagd durch den 0-Schatz-
Park viel Giber verschiedene Tierarten und deren Lebensraume.

OSCHATZ. Am Montag der Vor-
woche verwandelte sich der O-
Schatz-Park in ein aufregendes
Abenteuerland fur die Schule-
rinnen und Schiler der Grund-
schule ,,Bucherwurm” Oschatz.
Eingeladen hatten angehende
Heilerziehungspflegerinnen
und Heilerziehungspfleger des
Privaten Bildungszentrums
Oschatz.

Fur die kleinen Abenteurer
gab es eine spannende Schnit-
zeljagd durch den gesamten
Tierpark. Mit viel Enthusiasmus
und einer Prise Neugier machten
sich die insgesamt circa 200
Schilerinnen und Schiler in
Kleingruppen auf den Weg, um
die Ratsel zu l16sen und versteck-
te Hinweise zu finden. Mitjedem
gefundenen Hinweis lernten sie

Foto: privat

mehr Uber die verschiedenen
Tierarten und deren Lebensrau-
me. Am Ende der Suche wartete
eine kleine Uberraschung auf al-
le Teilnehmer.

Zusatzlich zur Schnitzeljagd
waren im O-Schatz-Park Statio-
nen aufgebaut, die von Auszu-
bildenden der Fachrichtung So-
zialpadagogik betreut wurden.
Anihnen konnten die Kinder des
,Bucherwurms” ihre Geschick-
lichkeit und Kreativitat unter Be-
weis stellen.

Insgesamt war die Schnitzel-
jagdeinvollerErfolgundbotden
Kindern einen unvergesslichen
Tag voller Abenteuer sowie den
Auszubildenden des Privaten Bil-
dungszentrums einen Vorge-
schmack auf ihren spateren Be-
ruf.

Herbstfest beil der
RHG Mittelsachsen

SPAREN UND GEWINNEN AN ZWEI WOCHENENDEN im September

REGION. Die RHG Mittelsach-
sen freut sich, auch in diesem
Jahr wieder ihr traditionelles
Herbstfest auszurichten und al-
le Kunden herzlich zu einem
besonderen  Einkaufserlebnis
einzuladen. Das Herbstfest fin-
det an zwei Wochenenden im
September statt: Am 7. Sep-
tember 6ffnen die Filialen in
Leisnig, Débeln und Oschatz
ihre Taren, gefolgt von den Fi-
lialen in Hartha, Waldheim und
Mugeln am 14. September.
Das Herbstfestisteineideale
Gelegenheit, um beim Einkauf
kraftig zu sparen. 20 Prozent
Rabatt auf das gesamte Sorti-
ment (ausgenommen bereits
reduzierte Ware, Gutscheine
und gesonderte Angebote)
machen den Besuch in den
RHG-Filialen besonders loh-
nenswert. Zusatzlich erhalten
die ersten 200 Besucher ein
Paar kostenlose Profi-Arbeits-
handschuhe —ein kleines Dan-
keschon fur die Treue unserer
Kunden. Als besonderes High-

light wird weiterhin unter al-
len Besuchern ein 100 Euro
Einkaufsgutschein verlost. Da-
riber hinaus sorgen verschie-
dene Aktionen wie Hupfbur-
gen, TorwandschieBen und
Tombolas fur SpaB und Span-
nung an den einzelnen Stand-
orten.

Ein besonderes Highlight er-
wartet die Besucher in der
RHG-Filiale Waldheim, die sich
punktlich zum Herbstfest nach
einem umfassenden Umbau in
neuem Glanz prasentiert. Das
Angebot wurde in vielen Berei-
chen erweitert, insbesondere
bei den Autopflegeprodukten
und Ersatzteilen im Fahrradbe-
reich. Zusatzlich wird der
Glickstresor gestartet, beidem
zahlreiche attraktive Gewinne
winken, darunter Einkaufsgut-
scheine oder Eintrittskarten fur
den Mittelsdchsischen Kultur-
sommer. Flr die jingsten Besu-
cher gibt es zudem die Chance,
ein knallrotes Bobbycar von
Audi zu gewinnen.

Jorn Hansel mit dem Angebot an Pflastersteinen...

Schmerzen
im Knie?

Wenn die Kniegelenke dauerhaft schmerzen,
knirschen und weniger beweglich sind, greift
man schnell zu Schmerzmitteln. Doch es gibt
eine Therapie ohne Nebenwirkungen: Eine

Knieorthese kann helfen, die Gelenke zu ent-
lasten und zu stabilisieren, um die Beschwer-

den zu lindern.

Dauerhafte Knieschmerzen

Sie haben Knieschmerzen beim Gehen, Auf-
stehen oder nachts? Dies weist auf eine Ar-
throse hin. Dabei wird die schiitzende Knor-
pelschicht immer dinner und die Knochen
reiben schmerzhaft aneinander. An dieser
Ursache setzt die Knieorthese an. Sie 6ffnet
den GCelenkspalt, damit die Gelenkflichen
nicht mehr aneinander reiben.

Aktiv und mobil

Durch ein aktives Leben kénnen Sie das Fort-
schreiten der Kniearthrose hinauszégern und
operative Eingriffe vermeiden. Orthesen sind
leicht, komfortabel und stéren bei Bewegun-
gen nicht. Sie entlasten das Gelenk und er-
moglichen eine schmerzfreie Bewegung. Or-
thesen werden durch den Arzt verschrieben
und im Sanitatshaus angepasst.

_____________________________________________________________________

-~ Gutschein

Orthesen-Testtage

Wer seine Lebensqualitdt wiedergewinnen
und zu einem aktiven Leben zurtickkehren
mochte, ist eingeladen, eine Knieorthese
auszuprobieren. Die Unloader One® X kon-
nen Sie bei uns im Haus jetzt gratis testen.
Uberzeugen Sie sich selbst von der schmerz-
lindernden Wirkung, von den Funktionen
und der Handhabung der Knieorthese.

Anwenderinnen und Anwender berichten
von einer sofortigen Entlastungswirkung.
Daher ist ein Orthesen-Test fur Betroffene
eine gute Option bei der Suche nach einer
dauerhaft wirksamen Therapie gegen Knie-
schmerzen. Unsere Experten beraten Betrof-
fene und geben individuelle Tipps zur Knie-
gesundheit und zu Arthrose-Hilfsmitteln.

Jetzt kostenlos Knieorthese testen.

02. - 06.09.2024 Anmeldung: 03435 / 986834

Sanitatshaus Wolf

@@ ORTHOPADIE- UND

REHATECHNIK
Altoschatzer Str. 10, 04758 Oschatz
www.wolf-orthopaedie.de

Quelle: www.ossur.com/de-de/Quellenverzeichnis-Entlastungsorthesen

Hilft bei Schmerzen im Knie.
Unloader One® X

Auch in den Baustoffmark-
tenin Leisnig, Mlgeln, Oschatz
und Hartha kénnen Schnapp-
chenjager fundig werden. Hier
warten Sonderposten wie Rest-
mengen von Holz und Pflaster-
steinen auf clevere Kaufer. Gar-
tenliebhaber kommen eben-
falls auf ihre Kosten: Eine
groBe Auswahl an Hei-
depflanzen, die per-
fekt zur Verschone-
rung des Gartens im
Herbst geeignet sind,
wartet auf die Besu-
cher. Auch Freunde des
Einkochens finden alles, was
siefurdie Erntezeit benotigen—
vom Glas bis zum GewUrz.

Offnungszeiten wihrend der
Herbstfeste:
Waldheim und Débeln:
8 bis 16 Uhr
Oschatz, Leisnig, Hartha und
Mdgeln: 8 bis 14 Uhr
Baustoffmarkt in Leisnig:
8 bis 12 Uhr

Kunden, die immer Uber die

...und Material fiirs Dach.

ANZEIGE

Dieses schicke Fahrzeug konnen die jiingsten Gaste beim Herbst-

fest gewinnen.

neuesten Schnappchen und
Aktionen  informiert  sein
mochten, kdnnen sich zudem
Uber WhatsApp anmelden und
regelmaBig die aktuellen Ange-
bote direkt aufs Smartphone er-
halten.

Doreen Stein von der RHG in Leisnig.

Foto: RHG

Wir laden Sie herzlich ein,
das Herbstfest bei der
RHG Mittelsachsen
zu besuchen und die
attraktiven Angebote und
Gewinnméglichkeiten

zZu nutzen.

Fotos: Bert

Endruszeit

TAG DER OFFENEN TUR

Sonntag, 8.

seit 1888

Freuen Sie
sich auf:

offene Backstube

Kinderbacken

Kaffee & Kuchen

und vieles mehr!

September 2024

Backstube Riesa -Oelsitz

14-17 Uhr

www.backer-jung.de | Tel. 03525 606670
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— Voll Dankbarkeit blicken wir auf das Gute,

Du kannst weinen, weil er gegangen ist,
oder du kannst licheln, weil er gelebt hat.

was er uns im Leben gab und nehmen
Abschied von

Axel Richtsteig
*11.08.1945 117.08.2024

Im Namen aller, die ihn lieben
Seine S6hne Jan und Andreas

Das 2. Jahr ohne Dich!
August 2022

Ulrich Amling

Was bleibt?
Was bleibt ist dein Lacheln,
dein Humor, deine ruhige Art.

Was bleibt ist jede Umarmung,
jeder Kuss, jedes Gesprach, jeder Tag.

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,

in dem Du einst so froh geschafft.

Siehst Deine Blumen nicht mehr bliihen,

weil der Tod Dir nahm die Kraft.

Wir haben Abschied genommen Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft,

von meinem lieben Mann, und hab fiir alles vielen Dank.
unserem Vater und lieben Opa

Hans-Dieter Paulsen

1948 - 2024

HERZLICHEN DANK

In den Stunden des Abschiedes waren wir nicht allein.

Die vielfaltigen Gesten der Anteilnahme haben uns Trost und Kraft
gespendet. Wir méchten uns von ganzem Herzen bei allen
bedanken, die ihre Verbundenheit in so liebevoller Weise zum
Ausdruck gebracht haben. Besonderer Dank gilt der Hausarztpraxis
Mandy Stolze-Badelt, der Praxis Dr. Zehrfeld und der Station 6 des
Kreiskrankenhaus Torgau sowie dem Universitdtsklinikum Leipzig.

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am 16.09.2024 um 11:00 Uhr im Andachtsraum
der Trauerhilfe Wiinsche statt.

Trauerhilfe Wiinsche —

In Liebe Deine Renate

Was bleibt bist Du!

In Dankbarkeit

Bettina Paulsen

Dein ganzes Leben war nur Schaffen,

ERLOST warst jedem immer hilfsbereit,
Du konntest bessere Tage haben,
doch dazu nahmst Du Dir nie Zeit.
Du hast gesorgt, Du hast geschafft;
bis Dir zerbrach die Lebenskraft.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von
unserer Mutti, Schwiegermutter,
Omi, Schwester und Schwagerin

Waltraud Sprenger

geb. Finke

*27. April 1930
1 20. August 2024

In stiller Trauer

Dein Sohn Torsten

Deine Tochter Astrid mit Torsten
Dein Enkel Robert

Dein Bruder Manfred mit Waltraud

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Dienstag, dem 17.9.2024, um 11.00 Uhr im Abschiedsraum
vom Bestattungshaus Nobel statt.
9)

BESTATTUNGSHAUS NOBEL

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir

Abschied von meiner lieben

Lebensgefahrtin, unserer lieben Mutti,

Schwiegermutter, besten Oma und
Uroma

Brigitte
Prasch

geb. Schmidtke

geb. 09.07.1940
gest. 15.08.2024

lhr Lebensgefdhrte Wolfgang
Tochter Kathrin mit Uwe
Sohn Sylvio mit Corinna
Sohn Torsten mit Anja

Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung erfolgt im
Familien und Freundeskreis.

Hof, im August 2024

Dank auch dem Bestattungshaus Horn fir ihre Hilfe
in der schweren Zeit.

im Namen aller Angehérigen

Schmannewitz, im August 2024

Wenn ihr mich sucht,

sucht mich in eurem Herzen.
Habe dort eine Bleibe
gefunden,

bin ich immer bei euch. .
In stiller Trauer

Trauerhilfe Wiinsche —

DANKSAGUNG

EIN MENSCH DER IMMER DA WAR, IST NICHT MEHR.

Wir nahmen Abschied von meiner lieben Mutti

In Liebe und Dankbarkeit
lhr Sohn Uwe

Leuben, im August 2024

Was BLEIBT, SIND DANKBARE ERINNERUNGEN, DIE NIEMAND NEHMEN KANN.

CHRISTA SPORLEDER

Herzlichen Dank an alle Verwandte, Freunde, Nachbarn und Bekannte
fUr ihre aufrichtige Anteilnahme, trostenden Worte, Blumen und Geldzuwendungen.

Mein besonderer Dank gilt dem Pflegedienst Elblandschwestern Riesa und dem
Pflegedienst des Deutschen Roten Kreuzes, der Arztpraxis Heger, der Collm Kilinik,
der Pfarrerin Frau Moosdorf und Herrn Marek Schurig sowie dem Blumenhaus Tépke
und dem Bestattungshaus Katscher fur die hilfreiche Unterstdtzung.

Bestattungshaus Katscher |

DANKSAGUNG

Nachbarn und Bekannten danken.

In Liebe und Dankbarkeit
seine Ehefrau Burga

Voller Wiirde und Stiirke, trotz grofer Leiden, hast du dein Leben mit Sinn und Liebe erfiillt.
Mutig ein letztes Mal um Besserung gerungen und doch den Kampf verloren.

Es ist uns ein Herzensbedrfnis all denen zu danken die uns beim
Abschied nehmen von unserem lieben

Klaus Winkler

ihre Anteilnahme auf so vielfaltige Weise bekundet haben.

Wir méchten auf diesem Wege allen Verwandten,

Unser besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Katscher fiir die liebevolle
Unterstlitzung und die tréstenden Worte in der schweren Stunde des Abschieds.

sein Sohn Sven mit Peggy und Luca
seine Tochter Ines mit Matthias, Stanley und Nevio

AblaB, im August 2024

Bestattungshaus Katscher =

Steven Teichert

geb.01.01.1983 verst. 28.07.2024

In unsagbarem Schmerz

Seine Mama Ines

Seine Schwester Caroline mit Familie
und Alle die ihn liebten

Die Abschiedsstunde fiir unseren Steven findet

fur alle Freunde, Bekannte, Schulkameraden,
ehemaligen Arbeitskollegen und Motorradfreunde
am 3.9.2024 in der Zeit von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
in der Friedhofskirche zu Oschatz statt.

Von Blumen und Kranzspenden bitten wir an
diesem Tag abzusehen. Die Trauerfeier mit
anschliefender Urnenbeisetzung findet zu

einem spateren Zeitpunkt im engsten Kreis

der Familie statt.

Was bleibt ist deine Liebe und deine Jahre voller Leben und das Leuchten in den Augen aller; die von dir erzihlen
und mit jedem Atemzug und mit jedem Schritt gehst und lebst du immer noch, ein bisschen mit uns mit.

In Liebe miissen wir Abschied nehmen von unserem

Trauerhilfe Wiinsche —

Obwohl wir Dir die Ruhe gonnen,

ist voller Trauer unser Herz.

Dich leiden sehen, nicht helfen konnen,
war unser grofiter Schmerz.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von

Jurgen Schneider

geb. 18.07.1960 verst. 24.08.2024

Seine Mutter Christa
Seine Geschwister
Seine Verwandten und Freunde

Die Urnenbeisetzung findet am 17.09.2024 um
14:00 Uhr auf dem Friedhof in Oschatz statt.

Dahlen, im August 2024

Trauerhilfe Wiinsche —l

DANKSAGUNG

Was Du an Liebe uns gegeben,
dafiir ist jeder Dank zu klein.
Was wir an Dir verloren haben,
das wissen wir nur ganz allein.

geb. DreiBig

wiurdevolle Begleitung.

lhr Rolf
lhre Kinder

Danke sagen wir allen Verwandten, Freunden,
Bekannten, Nachbarn, ehemaligen
Arbeitskolleginnen, den Sauna- und Sportfreunden
die unsere liebe Mutti, Schwiegermutter, Oma, Uroma,
Schwester, Schwagerin und Tante

Waltraud Smyra

auf ihren letzten Weg begleiteten.

Herzlichen Dank fiir die stumme Umarmung, flir das
trostende Wort geschrieben oder gesprochen, fiir die
vielen Blumen und Geldspenden. Ein besonderer
Dank gilt der Collm Klinik Oschatz, der Trauerhilfe
Wiinsche mit dem Redner Hern Nattermann fir die

In Liebe und Dankbarkeit

im Namen aller Angehorigen

Trauerhilfe Wiinsche —

GEKAMPFT UND VERLOREN

Nach einem arbeitsreichen Leben
voller Fursorge fiir seine Liebsten verstarb

Andreas , Andel”
Kummer

*15.Juni 1960 1 19. August 2024

Wir danken dir fur alles,
was du fur uns warst und was du flir uns getan hast.

Deine Marion
sowie alle Angehorigen, Freunde und Bekannte

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 13. September 2024, um 14:00 Uhr
auf dem Friedhof in Dahlen statt.

Das sind die Starken,

die unter Trinen lachen,

ihr eigenes Leid verbergen
und andere frohlich machen.
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Droht ein Engpass durch fehlende
Hausarzte?

SINKENDE EINWOHNERZAHL wirkt sich auf medizinische Versorgung aus

OSCHATZ. Die Einwohnersta-
tistiken fur Oschatz sprechen
eine eindeutige Sprache. Seit
1990 ist die Zahl der Bewohner
um 30 Prozent gesunken. Die
Prognosen lassen keinen Raum
fur eine Trendwende. Denn die
Hochrechnungen gehen davon
aus, dass in Oschatz und im Um-
land weiter von sinkenden Be-
volkerungszahlen auszugehen
ist. In seiner achten regionalisier-
ten Bevolkerungsvorausberech-
nung fur den Freistaat Sachsen
von 2022 bis 2040 fur die Stadt
Oschatz hat das Statistische Lan-
desamt bis 2040 einen Bevolke-
rungsriickgang prognostiziert;
die Zahlkénnte zwischen 11630
und 12070 Einwohnern liegen.
Demnach wird die Bevolkerung
voraussichtlich um circa 13 Pro-
zent sinken. Damit wirde
Oschatz etwa 2000 Einwohner
bis 2040 verlieren.

Diese Veranderung der Bevdl-
kerungszahl wird auch Auswir-
kungen auf die arztliche Versor-
gung, sprich die Anzahl der zu-
gelassenen  Hausarzt- oder
Facharztpraxen haben. Dabei ist
aber nicht unbedingt gesagt,
dass die Zahl fallen muss. André
Reiche, flr die Pressearbeit der
Kassendrztlichen Vereinigung
Sachsen zustandig, erklart: ,Im
Rahmen der Bedarfsplanung
werden jeweils die aktuellen Be-
volkerungszahlen vom Statisti-
schen Landesamt abgerufen.
Das planerische Versorgungs-
niveau einer Region leitet sich
aus der regionalen Verhaltnis-
zahl ab. Diese gibt an, fur wie
viele Einwohner in einem Pla-
nungsbereich eine Arztstelle der
jeweiligen Fachrichtung mit vol-
lem Versorgungsauftrag ge-
plant wird.” Die Zahl werde
unter Berlcksichtigung der De-
mografie und der Morbiditat
der Bevolkerung in dieser Re-
gion ermittelt. Damit werde der
Tatsache Rechnung getragen,
dass in Gebieten mit einem ho-
heren Anteil an alteren Einwoh-
nern und vielen multimorbiden
Patienten auch mehr Arzte fir

Einen Termin beim Hausarzt zu bekommen, ist in der Region Oschatz keine einfache Sache. Nach Ein-
schatzung der Kassenarztlichen Vereinigung Sachsen fehlen hier derzeit sieben Arztstellen.

eine bedarfsgerechte Versor-
gung notwendig sind. Far
Oschatz wirde zwar die Anzahl
der Einwohner sinken, durch
den steigenden Altersdurch-
schnitt aber auch die Morbiditat
steigen. In Oschatz liegt das
Durchschnittsalter derzeit bei
etwas Uber 50 Jahren.

OFT FEHLEN DIE NACHFOLGER

Der Landesausschuss der Arzte
und Krankenkassen Sachsen
prift regelmaBig die Versor-
gungssituation, ob Unterversor-
gung besteht, in absehbarer Zeit
drohtoderob ein zusatzlicher lo-
kaler Versorgungsbedarf festzu-
stellen ist. Der Landesausschuss
der Arzte und Krankenkassen
Sachsen stellt eine drohende
Unterversorgung fest, wenn
perspektivisch ein Versorgungs-
grad — bei Hausarzten unter 75
Prozent und bei Fachérzten
unter 50 Prozent — zu erwarten
ist. Dies ist beispielsweise zu be-
firchten, wenn Arzte (altersbe-
dingt) aus der vertragsarztlichen
Versorgung ausscheiden und im

schlimmsten Fall keinen Nach-
folger fir ihre Praxen finden
kénnen.

VERSORGUNGSGEBIETE
BEACHTEN

Dabei ist es wichtig zu verste-
hen, dass die Kassenarztliche
Vereinigung verschiedene Ver-
sorgungsgebiete definiert hat.
Fur die hausarztliche Versor-
gung bildet der Altkreis Oschatz
ein Gebiet. Fur die allgemeine
facharztliche Versorgung bilden
der Altkreis Oschatz und der Alt-
kreis Torgau ein gemeinsames
Versorgungsgebiet, und fur die
spezialisierte facharztliche Ver-
sorgung gehort die Region zum
Bereich Westsachsen, was etwa
dem ehemaligen Bezirk Leipzig
entspricht.

UNTERVERSORGUNG KONNTE
DROHEN

Bei den Hausdrzten in der
Oschatzer Region kénnte in
den kommenden Jahren eine
Unterversorgung drohen. ,In

Symbolfoto: Tom Wieden/pixabay.com

dem Planungsbereich Oschatz
sind aktuell offene Hausarzt-
stellen zu besetzen. Die Nach-
besetzung von Praxen aus-
scheidender Vertragsarzte ge-
staltet sich bundesweit zuneh-
mend schwieriger. Die Auswir-
kungen zeigen sich unter ande-
rem darin, dass viele Arztpra-
xen an ihre Kapazitatsgrenzen
stoBen. FUr Patienten entste-
hen dadurch langere Wege fur
das Aufsuchen von Arztpraxen
oder lange Wartezeiten. Diese
Situation ist sowohl fur die Pa-
tienten als auch fur die Arztpra-
xen unbefriedigend”, bilan-
ziert André Reiche. Ganz kon-
kret sind fur den Oschatzer Be-
reich, der mit 36500 Einwoh-
nern gerechnet wird, 23 Haus-
arzte registriert. Sieben weitere
Stellen sind derzeit offen. Laut
Kassenarztlicher  Vereinigung
ist ein Versorgungsgrad von 85
Prozent erreicht. Der Trend
geht in Richtung Unterversor-

gung.

FACHARZTE NICHT VOR DER
HAUSTUR

Anders gestaltet sich die Proble-
matik bei den Facharzten. Hier
gelten die gréBeren Planungsbe-
reiche. Tatsachlich liegt der Ver-
sorgungsgrad in Oschatz mit
Facharzten (Augenarzte, Chirur-
gen und Orthopaden, Frauen-
arzte, HNO-Arzte, Hautarzte,
Kinderarzte, Nervenarzte, Psy-
chotherapeuten und Urologen)
bei durchweg tber 100 Prozent.
Die findet man allerdings nicht
immer vor der Haustlr in
Oschatz und im Umland, son-
dern wie beispielsweise bei den
Augenarzten hauptsachlich in
Torgau. Dabei ist festzustellen,
dass die Kassenarztliche Vereini-
gungbeiden Augenérzten einen
zusatzlichen Versorgungsbedarf
flr Oschatz festgestellt hat.

Die Grlinde fir den zuneh-
menden Arztemangel vor allem
in landlichen Gebieten sind viel-
faltig: Lange Wege, schwache
Infrastrukturen, die Altersstruk-
tur und zunehmende Bdrokrati-
sierung gehodren dazu. Immer
weniger Mediziner sind bereit,
sich abseits der groBen Stadte
niederzulassen. Hinzu kommt,
dass neben dem wachsenden
Versorgungsbedarf einer alter
werdenden Bevolkerung auch
die Altersstruktur der Arzte zu
Problemen fuhrt.

Ob da beispielsweise die Tele-
Medizin, also eine Arztkonsulta-
tion via Internet, tatsachlich Ab-
hilfe schaffen kann, bleibt frag-
lich. ,Der Ausbau von digitaler
Vernetzung und Kommunika-
tion sowie von Videosprechstun-
den, die Férderung von delega-
tionsfahigen Leistungen oder die
Zahlung von Honorarzuschldgen
sollen gewahrleisten, dass auch
im landlichen Raum Patienten
weiterhin bedarfsgerecht be-
handelt werden kénnen”, infor-
miert André Reiche. Entspre-
chende Forderprogramme  fir
Arzte, die sich in der Oschatzer
Region niederlassen wollen,
werden zwar in Anspruch ge-
nommen, kénnen im Moment
jedoch noch keine spirbare Ent-
lastung bringen. HR

Wenn der Akku

brennt ..

Damit die Batterie nicht in Flammen aufgeht:

EXPERTE GIBT TIPPS

OSCHATZ. In den vergangenen
Wochen gab es drei Félle in der
Region in Oschatz, Liebschitz
und Klingenhain, bei denen bren-
nende Akkus Bréande ausgelost
haben. In zwei Féllen fuhrten sie
zu Rauchgasvergiftungen und zu
hohem Sachschaden. Laut dem
Institut fur Schadenverhitung
und Schadenforschung der 6f-
fentlichen Versicherer (IFS) wur-
den im vergangenen Jahr in
Deutschland 400 Falle gemeldet,
bei denen Lithium-lonen-Akkus
involviert waren.

Wie konnen diese Brande ver-
hindert werden? Daniel Brucker
betreibt seit 20 Jahren ein Unter-
nehmen, das sich mit Brand-
schutz beschaftigt, und gibt funf
Tipps zum Vermeiden von Scha-
den.

Lithium-lonen-Batterien  soll-
tenin gut beltfteten, kiihlen Rau-
men bei Temperaturen zwischen
15 und 25 Grad Celsius gelagert
werden. Wichtig ist ein Mindest-
abstand von 2,5 Metern zu
brennbaren Materialien.

Batterien sollten ausschlieBlich
mit den vom Hersteller empfohle-
nen und gegebenenfalls zertifi-
zierten Ladegerdten geladen und
wahrend des Ladevorgangs nie-
mals unbeaufsichtigt gelassen
werden. Der Ladebereich sollte
gut beltftet und frei von brenn-
baren Materialien sein. Ein unbe-
aufsichtigter Ladevorgang kann

in Sekunden eskalieren und gro-
Be Schaden verursachen. Wird
ein Akku beim Aufladen auffllig
heiB, sollte er ausgetauscht wer-
den. Auch Brandschutzsensoren
sind empfehlenswert.

Batterien sollten regelmaBig
auf sichtbare Schaden wie Risse,
Dellen oder Beulen Uberpriift
werden. Mechanische Belastun-
gendurch StéBe und Herunterfal-
len sind zu vermeiden. Bei lange-
rer Lagerung sollten die Batterien
auf etwa 50 bis 70 Prozent gela-
den werden, um sowohl Tiefent-
ladung als auch Uberladung zu
verhindern. Eine regelméaBige Ins-
pektion der Batterien ist wie ein
Gesundheitscheck fiir Geréte un-
erlasslich und lebensverlangernd.

Lithium-lonen-Batterien ~ dur-
fen nicht im normalen Mull ent-
sorgt werden. Alte Batterien soll-
ten zu speziellen Sammelstellen
gebracht oder die Riicknahmean-
gebote der Handler genutzt wer-
den. Dies schiitzt die Umwelt und
gewahrleistet eine sichere Entsor-
gung. Eine unsachgeméaBe Ent-
sorgung kann schwerwiegende
Umweltschaden verursachen.

Akkutaschen fur Batterien
schutzen vor Feuchtigkeit, Sto-
Ben und Korrosion an den elektri-
schen Kontakten. Besonders
praktisch sind sie fur den Trans-
port. Im Falle eines Akkubrands
kann die Tasche die Umgebung
vor Schaden bewahren. FH

Beim Laden ist eine Akkuzelle in Brand geraten. Foto: Institut fir
Schadenverhtitung und Schadenforschung der 6ffentlichen Versicherer

Traveranzeigen

Traveranzeigen

Trost gibt nur der Gedanke,
dass Du nicht mehr
leiden musst.

In stiller Trauer nehmen wir
Abschied von unserer lieben

Brigitte
Kneppe

geb. Meding
geb. 10.07.1934

verst. 19.08.2024

lhre Nichten

Heike, Grit und Susanne

sowie Neffe Uwe mit Familien
Ihr Schwager Wolfgang

mit Sohn Heiko

sowie Barbara, Petra und Steffi

Oschatz, im August 2024

Die Urnenbeisetzung erfolgt
im engsten Kreis der Familie.

Trauerhilfe Wiinsche —J

¥25.04.1942 1 23.08.2024

In stiller Trauer

Oschatz, im August 2024

Wir wollen nicht trauern, dass wir ihn verloren haben,
sondern dankbar sein, dass wir ihn gehabt haben.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserem Vati, Schwiegervater und Opa

Wolfgang Miiller

Dein Sohn Thomas mit Peggy

Dein Sohn Andreas mit Theresa

Deine Enkel Anne, Robert und Lukas mit Partnern
Deine Enkel Gillian Luisa und Emil

im Namen aller Angehérigen

Die Trauerfeier findet am 13.09.2024 um 13:00 Uhr im
Andachtsraum der Trauerhilfe Wiinsche statt. Von Blumen
und Kranzspenden bitten wir an diesem Tag abzusehen.
Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spéteren Zeitpunkt.

Trauerhilfe Wiinsche —

DANKSAGUNG

Fur die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme,

sei es durch stillen Handedruck, herzlich geschriebene
und gesprochene Worte, Blumen und
Geldzuwendungen sowie ehrendes Geleit in den
schweren Stunden des Abschiedes von Frau

Renate Barth

mochten wir uns auf diesem Wege bei
allen Verwandten, Freunden, Bekannten
und Nachbarn recht herzlich bedanken.

Dank gilt dem AWO Pflegeheim in Dahlen
fur die liebevolle Pflege und dem Pflegedienst Drexler.
Ein besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Jochem fiir seine
trostenden Worte, dem Organisten und Trompeter fiir
die musikalische Umrahmung sowie dem
Bestattungshaus Nobel fiir die hilfreiche Unterstiitzung
und wiirdevolle Ausgestaltung der Trauerfeier.

In stiller Trauer

Christine mit Familie
Anke mit Familie
im Namen aller Angehérigen

BESTATTUNGSHAUS NOBEL

Merkwitz, im Juli 2024

Wenn die Gcit endel
beginnl die
wigkeil.

Plétzlich und unerwartet haben wir einen lieben Menschen verloren.

Ines Borner

*26.01.1972  118.08.2024

In stiller Trauer
Deine Mutter Eva

Deine Geschwister mit Familien

Dahlen, im August 2024

Mann sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es plotzlich dunkel ist.

Anneliese Drigalla

geb. Rische
geb. 9. November 1931  verst. 31. Juli 2024

Herzlichen Dank allen,
die sich in stiller Trauer beim Tode
unserer lieben Mutter mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme auf vielféltige weise
zum Ausdruck brachten.

In stiller Trauer

ihre Kinder Henry, Susanne und Uwe
im Namen aller Angehorigen

Wermsdorf im August 2024

Bestattungshaus Rauschenbach
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Neuer Chef im
Jobcenter
Nordsachsen

CHRIS JAKOBITZ folgt auf Ricardo Donat

OSCHATZ. Zum 1. September
Gbernimmt Chris Jakobitz fur
zwolf Monate die Fihrung des
Jobcenter Nordsachsen. Er
folgt auf Ricardo Donat, der die
Einrichtung von 2019 bis 2024
leitete und seit 1. Juli dieses
Jahres vortibergehend die Ge-
schicke der Agentur fur Arbeit
in Leipzig lenkt. Die Bestellung
von Chris Jakobitz zum Ge-
schaftsfihrer erfolgte durch
einen Beschluss der Tragerver-
sammlung des Jobcenters, das
eine gemeinsame Einrichtung
von Landkreis Nordsachsen
und der Agentur fir Arbeit
Oschatz ist.

Seit 2019 leitet Chris Jako-
bitz das Sozialamt des Land-
kreises Nordsachsen und arbei-
tet damit unmittelbar an der

Schnittstelle zwischen Land-
kreisverwaltung und Jobcen-
ter. ,Diese Erfahrungen kann
er nun einsetzen, um die Zu-
sammenarbeit beider Behor-
den im Interesse der Birger
weiter zu vertiefen”, erklart
Nordsachsens Landrat Kai
Emanuel, der auch Vorsitzen-
der der Tragerversammlung
des Jobcenter Nordsachsen ist.

Ricardo Donat hinterlasse ein
gut bestelltes Feld, schatzt Susan
Heine, Vorsitzende der Ge-
schaftsfuhrung der Agentur fur
Arbeit Oschatz, ein: ,, Unter seiner
Leitung hat das Jobcenter Nord-
sachsen in den zurlickliegenden
Jahren eine sehr gute Entwick-
lung genommen.” Nun freue sie
sich auf die Zusammenarbeit mit
Chris Jakobitz.

Alle aktuellen SWB-Ausgaben finden Sie als E-Paper unter:
www.sonntagswochenblatt.de

Sachsische Postamter auf alten
Ansichtskarten

Nach der Sommerpause geht beim OSCHATZER PHILOKARTISTEN-STAMMTISCH die Post ab

OSCHATZ.Zum 159. Oschatzer
Philokartisten-Stammtisch  am
Dienstag, dem 3.September, im
Café Wentzlaff in Oschatz wird
mit einer Buchpremiere in die
neue Saison gestartet. Zu Gast
ist Jan Seelig aus Gallschitz mit
seinem neuen Buch ,, Sachsische
Postamter auf alten Ansichts-
karten”, in dem 100 ausge-
wahlte Postamter prasentiert
werden. Allen geschichts- und
postinteressierten  Besuchern
und Philokartisten gewahrt das
Mitglied des Mugelner Heimat-
vereins ,Mogelin” tiefe Einbli-
cke in die sachsische Postge-
schichte per Ansichtskarte von
damals.

Zum Ende des 19. Jahrhun-
derts nahm das Postaufkom-
men im gesamten deutschen
Kaiserreich erheblich zu. Die
Wirtschaft wuchs stetig, der
Geldkreislauf weitete sich aus
und Industriebetriebe schossen
wie Pilze aus dem Boden. Beson-

STELLENMARKT

I Begleitagentur !
Guter Verdienst,
bei freier Zeiteinteilung,
Damen jeden Alters.

Tel.: 0151 /15554101

Hausmeister/in
in Vollzeit (w/m/d)

Hallenwart/in
in Vollzeit (w/m/d)

Wir brauchen Verstarkung
in Torgau !!!
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INTERESSE GEWECKT?
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Eine Anzeige im
SONNTAGSWOCHENBLATT

» plaziert!
.——¢

Wir bieten Dir:

SESESESHS

Du hast Fragen?
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www.christliches-sozialwerk-ggmbh.de

Aussagefahige Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:
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Pflege mit Herz

Du bist Pflegefachkraft und kannst Dir vorstellen, in
der Fachklinik fiir Drogenrehabilitation Wermsdorf zu arbeiten?

Wir suchen eine Personlichkeit, die Freude an der Tatigkeit in der Suchthilfe
hat und soziale Kompetenz, hohes Engagement und Teamgeist mitbringt.

einen verldsslichen Dienstplan 6 Wochen im Voraus
30 Stunden / Woche

leistungsbezogene Zulagen
Tarifvertrag mit jGhrlicher Gehaltssteigerung
Weiterentwicklungsmaoglichkeiten

ders in Sachsen, wo zahlreiche
Nebenbahnen und der Bau von
Schmalspurbahnen dafir sorg-
ten, dass mit dem neuen Ver-
kehrsmittel die Postkutsche ab-
geldst wurde, geriet man in den
alten Poststuben an die Grenzen
der Leistungsfahigkeit.

1824 wurden in Dresden und
Leipzig die ersten Briefkasten
angebracht. Briefkasten gab es
bald auch in den anderen Stad-
ten und auf dem Lande. Ab
1862 hingen sie sogar an den
Postkutschen. 1829 erfolgte die
Einrichtung von Stadtposten
und Briefsammlungen in Dres-
den und Leipzig. 1859 wurde
die allgemeine Landpost einge-
fhrt. Mit ihr sollte die Postver-
sorgung flachendeckend im
ganzen Lande erreicht werden.

Das koniglich-sachsische
Postgebiet erstreckte sich auch
auf das Herzogtum Sachsen-Al-
tenburg und umfasste
2225240 Einwohner. Im Jahre
1865 gab es 232 Postamter und
Expeditionen, vier fahrende
Eisenbahn-Postamter, dreiBrief-
sammlungen, zusammen also
251 Postanstalten. Hinzu ka-
men noch 70 Posthaltereien.
Dafur wurden 819 Postbeamte,

Das im Schiitze-Engler-Weber-
Verlag Dresden erschienene
Buch beinhaltet Ansichten von
100 sachsischen Postamtern
auf alten Postkarten.

Foto: Verlag

1149 Unterbeamte, 83 Kon-
dukteure und 464 Postillione
bendtigt. Es gab 603 Postwagen
und Schlitten. So entstanden ab
etwa 1890 bis zur Novemberre-
volution 1918 in fast allen Post-
orten neue Postamtsgebaude.

Jan Seeligs Buch will an die re-
prasentativen Bauten der wil-
helminischen Kaiserzeit erin-
nern und Erinnerungen wach-
halten, dabei den alten Postam-
terneinkleines Denkmal setzen.
Diese reprasentativen Bauwer-
ke der Kaiserlichen Postamter
im Stil der Spatgotik und der Re-
naissance lassen noch heute
den Betrachter den Zeitgeist des
wilhelminischen Ara spiren.
Diese waren auch immer Motive
auf den alten Ansichtskarten.

.Am Dienstag, dem 3. Sep-
tember, zum 159. Oschatzer
Philokartisten-Stammtisch  um
19 Uhr im Café Wentzlaff am
Neumarkt, begeben wir uns auf
Spurensuche mit viel Post- und
Heimatgeschichte”, verspricht
Stammtisch-Organisator GUn-
ther Hunger. ,Alle Philokartis-
ten, Heimatfreunde und Inte-
ressierte sind recht herzlich zu
dieser Veranstaltung eingela-
den.”

Der Autor und Philokartist Jan Seelig aus Gallschiitz ist am 3. Sep-
tember zu Gast beim 159. Oschatzer Philokartisten-Stammtisch.

Foto: Gunther Hunger

Diese Ansichtskarte zeigt das Kaiserliche Postamt in Oschatz im Jahre 1897. Erbaut wurde es
1885/1886, heute beherbergt es eine Geschaftsstelle der Volksbank Riesa. Die rasante Entwicklung
des Nachrichtenwesens Ende des 19. Jahrhunderts machte den Neubau des Postamtes in der Luther-
straBBe erforderlich. Bis 1953 wurde das Gebaude von der Post genutzt und beherbergte danach ver-
schiedene gesellschaftliche Institutionen und Einrichtungen des Handwerks.

Quelle: Sammlung Glinther Hunger

Neue Kantorin im Siidraum der
Kirchgemeinde Oschatzer Land

CHRISTIANE SCHUBERT zieht in 14 Kirchen die Orgelregister

MUGELN. Ob Miigeln, Sornzig
oder Wermsdorf — Christiane
Schubert kennt mittlerweile alle
Orgeln im Studraum der Kirchge-
meinde Oschatzer Land und
weiB, welche Register sie ziehen
muss, damit klangvolle Musik
erklingt. Die 35-Jahrige erganzt
als Kantorin das Team der Kir-
chenmusiker in der Region und
sichert jetzt sonntags Gottes-
dienste ab, leitet Chore sowie
Instrumentalkreise.

Mit dem Dienstantritt von
Christiane Schubert ist die Va-
kanz im Bereich Migeln-Sornzig-
Wermsdorf beendet. Hier hatte
viele Jahre lang Kantorin Sigrid
Schiel die Kirchenmusik abgesi-
chert, ehe sie vor einem Jahr in
den Ruhestand verabschiedet
wurde.

14 Kirchen samt deren Orgeln
gehoren zu diesem Gebiet, und
mittlerweile hat Christiane Schu-
bert schon einmal an jedem In-
strument gesessen. ,Das sind
zum Teil sehr verschiedene Or-
geln, das ist spannend”, findet
sie. ,An manchen Instrumenten
kann man einfach losspielen, an-
dere geben mitunter erst einmal
seltsame Tone von sich — darauf
muss man gefasst sein.”

STARKE CHORE IN MUGELN
UND WERMSDORF

Neben der Orgelmusik stehen
nun auch regelmaBig Chorpro-

Christiane Schubert kiimmert sich als Kantorin um die Kirchenmu-

sik zwischen Wermsdorf, Sornzig und Miigeln.

ben in Schuberts Kalender. ,,Ich
leite jetzt die Kantorei Mlgeln
und den Lichterchor in Werms-
dorf. Das sind zwei sehr starke
Chore, von denen ich herzlich
aufgenommen wurde. Das ist
schon ein besonderes Ver-
machtnis, das Sigrid Schiel hier
hinterlassen hat”, beschreibt
Christiane Schubert. Mitte Au-
gust ist die neue Kantorin, die
eine C-Stelle innehat, auch in
die Arbeit mitKindern gestartet.

Die junge Frau lebt mit ihrer
Familie in der Nahe von GroB-
weitzschen und hatbisher voral-
lemim Dobelner Raumin der Kir-
chenmusik ausgeholfen. Dabei
kann die 35-Jdhrige auf einige

Foto: Jana Brechlin

Expertisen verweisen: 2006 ab-
solvierte sie ihren D-Organisten-
schein, und einige Jahre spater
legte sie noch eine Schippe drauf
undistseit 2015 C-Kantorin. Da-
mit kann sie auch Chére und
Kreise wie den Posaunenchor
leiten und ist fit fur die Kinder-
chorarbeit.

KANTORIN IST AUCH
SPEZIALISTIN FUR DAS REISEN

, Musik war fir mich immer eine
Freude, ich hatte urspringlich
nicht vor, das auch beruflich zu
machen”, verrat sie. Daher
schlug Christiane Schubert zu-
nachst einen anderen Weg ein,

studierte Tourismus und wagte
den Weg in die Selbststandig-
keit. Die allerdings direkt einen
Dampfer bekam, denn kaum
hatte sie ihr eigenes, kleines Rei-
seunternehmen gestartet, kam
die Pandemie und machte
Urlaubsplane zunichte.

SchlieBlich nahm sie einen Job
in der kirchlichen Verwaltung an,
dann war die Kantorenstelle im
Stden  der  Kirchgemeinde
Oschatzer Land ausgeschrieben.
Mittlerweile in gekUrzter Form,
als C-Stelle. ,Das passte fur
mich”, sagt die Musikerin. So
kimmert sie sich jetzt einen Teil
ihrer Zeit um Orgelspiel und Cho-
re und fuhrt nebenher ihr kleines
Reiseunternehmen. Das heiBt
,Lewere” und bedeutet lebens-
wert reisen.

.Mir geht es dabei um Nach-
haltigkeit. Deshalb biete ich
nur Reisen ohne Flug, inner-
halb Deutschlands und in euro-
pdische Lander an”, beschreibt
Christiane Schubert. Dort or-
ganisiert sie dann Ubernach-
tungen in kleinen Unterkinf-
ten, Wanderungen oder Koch-
kurse fur Urlauber. ,Ich biete
nur Regionen an, die ich selbst
schon bereist habe”, be-
schreibtsieihren Anspruch und
verrat auch ihr Lieblingsziel:
,Das ist eindeutig Slowenien.
In dem Land kann man eine
groBe Vielfalt auf kurzen We-
gen erleben.” JB



SONNTAG, 1. SEPTEMBER 2024

MARKT AM SONN'TA

Qualende Fragen bis heute

Der friihe Krebstod ihres Sohnes lasst Simone Kunze nur SCHWER ZUR RUHE KOMMEN

WERMSDORF. Ein Vierteljahr
ist es nun her, seit Familie Kunze
aus Wermsdorf ihren Sohn
Christian verloren hat. Genau
am Dienstag nach Ostern. Der
Grund: Darmkrebs.

Bereits beim Vater von Chris-
tian wurde vor mehreren Jahren
FAP festgestellt. Ihm wurden
mehrmals zahlreiche gutartige
Polypen und letztendlich 2015
fast der ganze Darm entfernt.
Beider , Familidren Adenomato-
sen Polyposis coli” handelt es
sich um eine Form des erblichen
Darmkrebses.

DIAGNOSE DARMKREBS

Der Dickdarm ist dabei stark von
Polypen befallen. Zunachst sind
sie gutartig, doch unbehandelt
kdnnen sich einige davon zu
einem Darmkrebs entwickeln. Es
ist eine seltene Krebserkran-
kung. ,Normaler” Darmkrebs
tritt Gberwiegend im hdoheren
Alter auf, FAP-Patienten erkran-
ken deutlich friher. Meist er-
kennt man es bereits im Alter
von 17 bis 25 Jahren.

Das Risiko, dass einer oder
mehrere der Polypen bdsartig
entarten, steigt ab dem 30. Le-
bensjahr stark an. Durch einen
Defekt im sogenannten APC-
Genwird es zu 50 Prozent an die
Kinder vererbt. Und diesen Gen-
defekt hatte Christian.

LANGE LEIDENSGESCHICHTE

Bei Christians zwei Jahre dlterem
Bruder wurden vor Kurzem drei
gutartige Polypen entfernt. Laut
Befund liegt aufgrund der gerin-
gen Menge keine FAP vor. Ge-
naue Untersuchungen erfolgen
demnachst in der Humangene-
tik.

Die Leidensgeschichte von
Christian begann bereits eher.
Im April 2022 erkrankte der
damals 35-Jahrige das erste
Mal. Er nahm stark ab und hat-
te Eisenmangel. Da es keine
richtige Erklarung fur seine
Symptome gab, schob man es
zunachst auf die Depression,
die den Wermsdorfer zu dieser
Zeit plagte. Doch man riet ihm
an, zur Darmspiegelung zu ge-
hen.

CORONA-ZEIT ERSCHWERT
VORSORGE

Orthese hilft gegen

Christian liebte Biicher. So fiihlt sich auch Mutter Simone Kunze ihrem Sohn in der Gegenwart von Bii-

chern besonders nah.

,Es war damals Corona-Zeit
und es wurden keine Termine
vergeben oder man ist schlecht
durchgekommen. Doch Chris-
tian war nie der Typ, der sich
stundenlang ans Telefon setzte
und versuchte, einen Termin zu
bekommen. Ich hatte es ge-
macht. Ich hatte wieder und
wieder angerufen. Doch ich
wollte mich nicht einmischen,
da seine damalige Partnerin im-
mer schimpfte, wenn er mich
seine Termine machen lieB.
Letztendlich ist es nie zu einer
Darmspiegelung gekommen”,
erinnert sich Simone Kunze, die
Mutter von Christian, die die
Szene noch genau vor sich
sieht.

Die Gedanken lassen sie nicht
in Ruhe: Ware alles anders ge-
kommen, wenn der Krebs be-
reits ein Jahr friher erkannt wor-
denware? Hatte manihm helfen
kénnen? So sprach sie vor Kur-
zem noch einmal mit einem be-
handelnden Arzt von Christian.
Eine klare Antwort auf diese
qualende Frage konnte man ihr
nicht geben. Doch wahrschein-

Knieschmerzen

KNIEORTHESEN-TESTTAGE vom 2. bis 6. September im Sanitatshaus Wolf

in Oschatz

OSCHATZ. Wenn Kniebe-
schwerden dauerhaft — sowohl
beiBelastung als auch im Ruhe-
zustand —auftreten, kann Arth-
rose die Ursache sein. Dabei
handelt es sich um einen fort-
schreitenden Verschlei3 des
Gelenkknorpels. Knieorthesen
konnen helfen, die Gelenke zu
entlasten und zu stabilisieren,
um die Beschwerden zu lin-
dern. Am besten probiert man
bei einem Orthesen-Test selbst

aus, wie eine Knieorthese
wirkt.
WAS BEWIRKT

DIE KNIEORTHESE?

Gelenke haben eine schitzen-
de Knorpelschicht. Bei Arthrose
wird diese Schicht immer din-
ner. Dadurch reibt Knochen auf
Knochen. Die Folge sind starke
Schmerzen. Hier kann die Un-
loader One® X Knieorthese hel-
fen. Durch das einzigartige 3-
Punkt-Wirkprinzip 6ffnet sie
den Gelenkspalt, sodass die
Knochen nicht mehr aneinan-
der reiben. Die Beschwerden
kdnnen dauerhaft gelindert
werden.

SO LAUFT EIN
ORTHESEN-TEST AB

Nach Auswahl der passenden
Knieorthese wird diese indivi-
duell angepasst und die Ortho-
padietechnikerin  beziehungs-
weise der Orthopadietechniker
erklart die Handhabung. Dann
erfolgt ein Testlauf, das heift,
mit und ohne Orthese gehen,
Treppen steigen, hinsetzen,
aufstehen etc. Es wird gepriift,
ob eine Schmerzlinderung spur-
bar und eine dauerhafte An-
wendung sinnvoll ist. Mit dem
Ergebnis kénnen Sie dann lhre
Orthopadin  beziehungsweise
Ihren Orthopaden aktiv darauf
ansprechen, ob eine Orthese fur
Ihre Diagnose das richtige Hilfs-
mittelistund ob Sie eine Verord-
nung dafdr erhalten.

TROTZ ARTHROSE
AKTIV UND MOBIL

Hilfsmittel wie die Unloader
One® X Knieorthese helfen, trotz
Arthrose aktiv zu sein. Die Entlas-
tungsortheseistleicht, komforta-
bel und stért im Alltag nicht.
Durch regelmédBige Bewegung

lich hatte es ihrem Sohn noch
kostbare Lebenszeit verschafft.

SCHLIMME SYMPTOME

Ein Jahr nach der verpassten
Darmspiegelung wurden die
Symptome schlimmer. Ende Ja-
nuar 2023 hatte er zudem starke
Schmerzen im Bein und Rucken.
So ging er nach Ostern 2023 ins
Krankenhaus.

Dort stellte man einen Ermi-
dungsbruch im Kreuzbein fest.
Eine Verletzung, die sonst nur &l-
tere Menschen durch Osteo-
porose oder Sportler bekom-
men. Bei weiteren Untersuchun-
gen stellte man dann schon Me-
tastasen in mehreren Organen
fest und es wurde nach dem Ur-
sprung gesucht und Darmkrebs
festgestellt.

LANGWIERIGE
CHEMOTHERAPIE

Schnell war klar, dass der Tumor
nicht operabel war, da er mit der
Darmwand verwachsen war.
Chemotherapie sollte die Ver-

ANZEIGE

wird der Knorpelversorgt und die
Muskeln werden gestarkt. Das
Fortschreiten der Kniearthrose
kann hinausgezogert werden.
Operative  Eingriffe und ein
kinstliches Kniegelenk lassen
sich vermeiden.

KNIEORTHESE GRATIS TESTEN

Im Rahmen seiner Testtage
stellt das Sanitatshaus Wolf die
Unloader One® X Knieorthese
vor und bietet Arthrose-Betrof-
fenen ausreichend Gelegen-
heit, diese auszuprobieren. Bei
einem Orthesen-Test konnen
Interessierte sich davon Uber-
zeugen, wie die Orthese funk-
tioniert und wirkt. Die Arthro-
se-Expertinnen und -Experten
stehen flreine ausfuhrliche Be-
ratung bereit und liefern Tipps
zur Kniegesundheit und zu Ar-
throse-Hilfsmitteln. Anmel-
dungen werden telefonisch
unter 03435 986834 ent-
gegengenommen.

© Sanitatshaus Wolf,
Altoschatzer Stra3e 10,
04758 Oschatz,
www.wolf-orthopaedie.de

Foto: privat

groBerung des Tumors aufhal-
ten und die weitere Ausbreitung
der Metastasen eindéammen.

Von Mai bis Dezember 2023
bekam er im 14-tdgigen Rhyth-
mus Chemotherapie, welche er
die ersten Monate auch gut ver-
tragen hat. Aber da ihm ab Ok-
tober 2023 Ubelkeit, Erbrechen
und Schwache immer mehr zu
schaffen machten, brach er
schlieBlich die Therapie im Janu-
ar 2024 ab.

LETZTER WUNSCH BLIEB
UNERFULLT

,Ende Januar habe ich die Haus-
arztin gefragt, wie lange Chris-
tian das noch durchhalten kon-
ne. Sie schatzte zwei bis drei Mo-
nate. Und so war es auch”, erin-
nert sich die Mutter. Am 8. Marz
2024 kam er ins Krankenhaus,
geplant war nur Ubers Wochen-
ende, da er etwas Blutmangel
hatte und einige Elektrolyte fehl-
ten. Er wurde immer schwacher,
konnte kaum noch was essen
und musste sich ofters Uberge-
ben.

Sein Wunsch war es, noch ein-
mal in die Turmerstube der
St.-Aegidien-Kirche in Oschatz
zu gehen. Einer seiner Lieblings-
orte, auch weil er selbst zum Ver-
ein gehorte und 6fters Gaste in
luftiger Hohe begruBte. Man
wollte ihm diesen Wunsch erful-
len. Alles war vorbereitet. Die
Feuerwehr, die ihn hochbringen
sollte, war organisiert. Doch an
dem Tag ging esihm so schlecht,
sodass die Aktion kurzfristig ab-
gesagt werden musste.

ZU HAUSE KONNTE ER GEHEN

Ostern wollte er zu Hause ver-
bringen. Seine Eltern, die direkt
nebenan wohnen, machten es
sich mit ihm in seiner Wohnung
gemutlich und verbrachten jede
Minute gemeinsam. ,,Ich bin mir
sicher, dass er so lange gewartet
hat, bis Ostern vorUber ist und
sein Vater Dienstag frih die
Wohnung verlassen hat, um zur
Arbeit zu gehen. Kurze Zeit spa-
ter konnte er dann schlieBlich
loslassen. Ich war die ganze Zeit
bei ihm, habe seine Hand gehal-
ten und ihm Uber Stirn und Nase
gestrichen. Dies hat ihn sehr be-
ruhigt.”

Fur Simone Kunze ist der nor-
male Alltag noch nicht wieder
eingekehrt. Nach einem an-
strengendem Jahr, in demsie ge-
meinsam mit Christian ge-
kédmpft und doch immer gehofft
hat, ist sie nun etwas zur Ruhe
gekommen. Aber Traume und
Gedanken halten sie wach.

NEUE, ALTE FREUNDSCHAFTEN

Die Arbeitinihrem Biro lenkt ab
und Treffen mit Freunden, vor al-
lem mit den ,neuen Freundin-
nen”, die sie durch Christian erst
seit circa vier Monaten kennt,
Christians , alte Freundinnen”.
Sie hatte nie gedacht, dass sich
in so kurzer Zeit eine so tolle
Freundschaft entwickeln kann.
Beiihnen mochte sie sich beson-
ders bedanken und sie freut sich
schon auf das nachste Treffen,
anlasslich des Geburtstags von
Christian in diesem Monat.
Simone Kunze kann nur jeden
mahnen, Krebsvorsorge auch in
jungen Jahren ernst zu nehmen.
Dochalldasbringtihrihren Sohn
nicht wieder zurick.
KRISTIN ENGEL

Alle aktuellen SWB-Ausgaben finden Sie als E-Paper unter:
www.sonntagswochenblatt.de

Fritherkennung
ist wichtig

Fur unterschiedliche Krebsarten gelten konkrete

Vorsorge-Empfehlungen

REGION. Krebsvorsorge ist ein
wichtiges Thema, auch in jungen
Jahren. ,Trotz eines gesunden Le-
bensstils kdnnen Menschen an
Krebs erkranken. Daher ist die
Krebsfriiherkennung sehr wich-
tig. Denn es gilt: Je friher eine
Krebserkrankung diagnostiziert
wird, desto besser sind die Be-
handlungsmaglichkeiten  und
Heilungschancen”, betont Dr. Jo-
hannes Bruns, Geschaftsfuhrer
der Deutschen Krebsgesellschaft
und nennt hier das Beispiel Darm-
krebs.

,UnterUmstanden kénnen be-
reits im Rahmen eines Friherken-
nungsprogramms  Krebsvorstu-
fen entdeckt und entfernt wer-
den, so dass der Krebs erst gar
nicht entsteht. Fir Personen mit
einem besonders hohen Risiko
auch in jungem Alter anKrebs zu
erkranken, gibt es sogar die soge-
nannte risikoadaptierte Krebs-
friherkennung. Diese Personen-
gruppe wird engmaschig in

einem  speziellen  Friherken-
nungsprogramm begleitet. ”

Hierflr gabe es verschiedene
gesetzliche MaBnahmen zum-
Krebsfriiherkennungspro-
gramm, die auf einer Seite des
Krebsinformationsdienstes  des
Deutschen Krebsforschungszent-
rums zu finden sind.

Dort gibt es auch fur jeder-
mann Informationen, wann fir
welche Krebsart Vorsorge zu
empfehlen ist, wie zum Beispiel
Gebarmutterhalskrebs ab 20 Jah-
re, Prostatakrebs ab 45 Jahre,
Brustkrebs ab 30 Jahre, Haut-
krebs ab 35 alle zwei Jahre und
Darmkrebs ab 50 Jahre.

Dartber hinaus gibt es in
Deutschland weitere medizini-
sche Friherkennungsangebote,
beispielsweise den ,Gesund-
heits-Check-up”. KE

© Weitere Infos sind unter
www.krebsinformationsdienst.de
zu finden.

Mit einer privaten Anzeige im

SONNTAGSWOCHENBLATT

zu Hochzeiten, Gebutstagen
oder besonderen Anlassen
erreichen Sie viele Menschen.

Wir beraten Ste gem./

Text- und Gestaltungsbeispiele liegen fiir Sie bereit.

Tel. 03421 721030

IMMOBILIENMARKT

ANDERE IMMOBILIENANGEBOTE

IHRE NEUE IMMOBIII;IENVERWALTUIN_G

Wir verwalten mit frisct

WEG

Mehrfamilien-

Wind, und Zuveriassig
Sonder-
hauser eigentum Gewerbe

03421-7386077 - Guido Ohlis gy + info@ohlis-immobilien.de

EIGENTUMSWOHNUNGEN

Wir suchen DRINGEND fiir unsere vorgemerkten
Kunden EIGENTUMSWOHNUNGEN im
Landkreis Nordsachsen! Bitte alles anbieten!

LutherstraBe 2a, 04758 Oschatz
Tel. 03435 90210, Fax 03435 902190
www.rolkeimmobilien.de

E-Mail: oschatz@rolkeimmobilien.de

WOHN-/GESCHAFTSHAUSER

suchen dringend!
Ein-Mehrfamilienhduser
Bau-Bauerwartungsland

Tel.0175-4145948 oder
0171-5046928

Biiro: Wermsdorf
Oberdorf 4

facebook.com/sonntagswochenblatt
Werden
auch
Sie Fan!

KRAFTFAHRZEUGMARKT

|

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

Familie sucht Eigenheim (EFH, DHH,
RH) in Oschatz und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wiistenrot Immobilien, Tel. 0171/3263677

Wollen Sie eine
Anzeige schalten?

Unter diesen Kontaktdaten
erreichen Sie uns.

Karina Kirchhofer,
Tel. 0175 9361128
E-Mail:

k kirchhoefer@leipzig-media.de

Romy Waldheim,
Tel. 03435 976861
E-Mail:

rwaldheim@Ieipzig-media.de

KFZ ANGEBOTE

OPEL

Verk. OPEL-MOTOR ZAFIRA
2,2/147 PS, kompl. m. Getriebe
(ca. 100.000 km) Laufleistung
Preis VB - bei Interesse 0152-
06821603

KFZ GESUCHE

MOTORRADER/ZWEIRADER

Su. Simon Moped S50 S51 S70
Schwalbe Star Habicht Sper-
ber+Teile Teilespender Motoren
sowie Motorrad EMW AWO ge.
Bargeld sofort v.O.-
015771820438

WOHNMOBILE/-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

TIERMARKT

Su. 1-2 Freizeitpferdev. 1-1,70 m,
Alter, Geschlecht u. Farbe egal,
auch m. Handicap Tel. 0152
22084392

Husky Schaferhund Mix 4 Mona-
te altsuchen ein liebes Zuhause,
650€ Tel. 0162/856292

Rottweilerwelpen entwurmt,
geimpft, gechipt, 12 Wo. alt,
0174 6794612

SIE SUCHT SIE

Ich 65, 177, su. Dich n. gr
Enttauschung. Meine Liebe sind
Reisen u. alles was schon ist.
Chiffre-Nr. A2269 SWB Torgau,
Elbstr. 3, 04860 Torgau

ER SUCHT SIE

Attr. schlanker Mann 54j. sucht
schlankes Rehlein fiir die scho-
nen Dinge zu Zweit.Gern auch
gebunden! Tel. 0176/79751829

Er 67, 176, su. Partnerin um die
Dinge d. Lebens in Liebe u. Har-
monie zu erkunden u. teilen. Mit
dhnl. Int. Kultur, Musik, Reisen,
evtl. gemeins. Heim. Bin kein
Opatyp, mobil, finanz. abges.,
unabh., ungeb. 0163 5488199

MARKTPLATZ

WERKZEUGE ANKAUF/VERKAUF

Verk. wg. Umzug kompl. Kiiche
(Herd, Spiilmaschine,
Kthlschrank), Apoth.-Schrank,
L-Form, 2 Hangeschr., wenig
benutzt, weils lackiert, 3 J. alt,
5000,-€ VB Angebote bitte an
0152-06821603

Suche DEFEKTE Stihl Kettensdgen
( Benzin ) zu kaufen.Tel.
0157/54498340

Su. Simson Moped fiir mein Kind!
Auch vermeintlichen Schrott
oder Rahmen Tank und Seiten-
deckel tel 015209152414

Su. Hirschgeweih, Abwurfstan-
gen u. Damm,Tel. 0163
8118894

Guter Kondens Waischetrockner
glinstig zu verkaufen. Tel. 0157
39235534




speisen und
Getranke

*
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Strickfleecejacke ULTRA

* Material: 100% Polyester

* 3 ReiBverschlusstaschen

* elastischer Kordelzug am Saum

* Farben: marine/grau - melange

* weich angeraute Fleece-Innenseite
in Waffeloptik

* Stehkragen, durchgehender
ReiBverschluss mit Untertritt
und Kinnschutz

OR-CODE SCANNEN ...
[=] 7% =]

a1

UND IMMER
DIE AKTUELLSTE

BEILAGE PER WHATSAPP
AUFS HANDY BEKOMMEN!

JETZT ANMELDEN & SPAREN!

Hupfburg ] Tomgh?ﬂgeln)

GES

Die ersten 200 Besuche

an diesem Tag ein Paar
Profi Arbeitsschutzhan

CHENKT!

r erhalten

dschuhe

geschenkt! (Wert 2.99€)

Angebotspreis

Spitzspaten

Wolf Garten

* Ergonomischer D-Griff

* Induktionsgehértetes Borstahlblatt

* Verstarkter Stahlschaft mit
rutschfester Oberflache

* Einfaches Bearbeiten von hartem,
steinigem Untergrund

TOP PREIS

RHG Exclusiv Pflaster 8cm
Farbe: grau-anthrazit-mix
Kombiform mit Microfase

Gartenschubkarre "Basis"
85 L mit verzinkter
Stahlmulde TK 120 kg
Kipphiigel

Alle Angaben ohne Dek ) .
Raiffeisen HandelSen0SSel o . « . ruvcroumiionns coy s s v v rrrinnicon ray ey v mersriny

im Wert von

GEWINNSPIE

3l Name/Vorname:

3l StraRe, Hausnummer:
PLZ: Ort:
E-Mail:

Gewinnen Sie einen
Warengutschein

Telefonnr.:

Ja, ich mdchte den Newsletter der RHG Mittelsachsen e6
erhalten um iiber Aktionen, News und besondere Angebote
informiert zu werden. Es gilt die DSGVO. Mehr unter rhg.de

[

: Bitte ausgefiillten Coupon im Standort abgeben. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen! Daten werden nicht gespeichert.

NUR AM AKTIONSTAG
3 Sack

9 B Liter =0,07
EURO / 3x50 LITER

ANGEBOT 3 Sicke
Rindenmulch,Pflanzerde
oder Blumenerde

3xd0 Liter

AKTIONSTAG
499
T

Stirnleuchte COB LED
e 120Im
* his zu 7 Std. Dauerbetrieb
e |euchtweite: 12m
* incl. Batterien
e (3x AAA)
e 3W

Heidepflanzen
Gardengirls
UpandDown-Rasta MIX

Gardengirls® UNI-NEXXT!
6-Pack 5,94 €
Gardengirls NEXXT!

rot, rosa, weiB, lila, gold
Preis: Ab 99 cent/ Stiick

NUR AM
AKTIONSTAG
ab o m

Lichtstr. 4, 04758 Oschatz
BahnhofstraRe 17, 04769 Miigeln

www.rhg.de K

RABATT COUPON

AUF EINEN ARTIKEL IHRER WAHL

Nur giiltig am 7.9.2024 in der RHG Oschatz

und am 14.9.2024 in der RHG Miigeln. Coupon bitte
an der Kasse vorlegen. Nur 1 Coupon pro Einkauf
einlosbar. Danach keine Einlosung mehr moglich.
Gilt nicht fiir Angebotsware, Gutscheine und

ist nicht mit anderen Rabatten

kombinierbar.
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