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Verlangerung
B 169:
Archdologen
riicken an

SALBITZ. Seit Juli 2023 liegt
das Baurecht fir den Neubau
derB 169 von Riesa (B 6) bis stid-
westlich von Salbitz bestands-
kréftig vor. Der geplante Ab-
schnitt hat eine Bauldnge von
7,8 Kilometern und wird auf der
gesamten Lange auBerhalb von
geschlossenen Ortschaften ver-
laufen. Dies verbessert die Ver-
kehrsanbindung der Region
und entlastet die Ortsdurch-
fahrten. Alle wesentlichen Pla-
nungsleistungen, einschlieBlich
der  StraBenplanung, Bau-
grundgutachten und o6kologi-
schen BegleitmaBnahmen,
wurden bereits vergeben und
sind in Bearbeitung. Am Mon-
tag, dem 19. August, starten
die archaologischen Untersu-
chungen im Rahmen der bau-
vorbereitenden MaBnahmen.

StrafSenbau
zwischen
Dahlen und
GrofSbohla

DAHLEN/GROBBOHLA. We-
gen Bauarbeiten bleibt die Kreis-
straBe (K) 8980 vom Ortsaus-
gang Dahlen bis GroBbohla bis
voraussichtlich 30. August ge-
sperrt. Auf einer Streckenlange
von gut 2,4 Kilometern wird zu-
nachst die defekte Asphaltdecke
abgefrast und spater eine neue
aufgetragen. 216000 Euro kos-
tet die MaBnahme, die von der
StraBenmeisterei des Landkrei-
ses betreut und von der Bau-
unternehmung EZEL ausgefihrt
wird. Der Verkehr aus Richtung
Dahlen wird Uber die Staatsstra-
Be (S) 24 und die S 29 umgelei-
tet, aus GroBbohla kommend
steht ebenfalls die S 29 zur Ver-
flgung.

www.facebook.com/
sonntagswochenblatt.oschatz

sonntagswochenblatt_oz

27. Heidefest

in Lausa

LAUSA. Vom 6. bis 8. Septem-
ber ladt der Sport- und Heimat-
verein Lausa e.V. zum 27. Hei-
defest auf den Festplatz. Los
geht es am Freitag, 18 Uhr, mit
einem Skat- und Romme-Tur-
nier im Dorfgemeinschafts-
haus. Der Samstag startet um
13.30 Uhr mit einer Kaffeetafel
im Festzelt, eine Stunde spater
unterhélt das Programm der
Kinder. Das Knalltheater ist ab
15 Uhr vor Ort und ab 19 Uhr
lehgt DJ Volker tanzbare Musik
auf. Der Sonntag beginnt um
10 Uhr mit einem Gottesdienst
in der Dorfkirche besinnlich, da-
nach wird es beim musikali-
schen Frihschoppen mit den
Rolandstadter Blasmusikanten
zunftig. Auch die Dorfkirche
Lausa hat am Tag des offenen
Denkmals ihre Pforten geoff-
net. An beiden Tagen locken
Ponyreiten, Kinderschminken,
Hupfburg und Riesenseifenbla-
sen. Wildgulasch und Gegrill-
tes, dazu die passenden Ge-
tranke, verwohnen die Gau-
men.

Allen

bei Mullers
in Oschatz

Rosenfreunden bliht etwas:
Ein wahres Fest fir die
Augen und Sinne erwartet
die Besucher der Baum- und
Rosenschule Miller am
Samstag, dem 24. August,

zur Sommerfest-Premiere.

Fir Inhaber Dag Miiller

genau der richtige

Zeitpunkt, denn jetzt stehen

viele Rosen wieder in

voller Bl(te.

Foto: Bastian Raabe

Andreas Boyde pur - Teil 2

SCHNELL NOCH KARTEN im Vorverkauf SICHERN / Abwechslungsreiches
Solo-Klavierkonzert am Freitag in der St.-Aegidien-Kirche

OSCHATZ. Ein besonderes mu-
sikalisches Erlebnis beschert ein
zu  Bekanntheit  gelangter
Oschatzer der Stadt seiner Kind-
heit und Jugend: Andreas Boy-
de. Der international erfolgrei-
che Pianist kehrt in schéner Re-
gelmaBigkeit an den Ort zurtick,
an dem alles begann. Diese Ge-
legenheiten lasst der 56-Jahrige
nicht ungenutzt verstreichen,
ohne die DolInitzstadterinnen
und -stadter mit seiner Kunst be-
geistert zu haben. Das nachste
Mal am Freitag, dem 23. August,
um 20 Uhr in der St.-Aegidien-
Kirche. In seinem Programm
~Andreas Boyde pur — Teil2"
knUpft der Weltburger, der aktu-
ell im australischen Melbourne
zu Hause ist, an sein im Vorjahr

Andreas Boyde prasentiert
beim Lions-Benefizkonzert am
23. August in der St.-Aegidien-
Kirche Werke von Carl Maria
von Weber, Claude Debussy und
Robert Schumann.

Foto: Thomas Malik

dargebotenes Konzert an. Der
Untertitel , Traumwelten in St.
Aegidien — Ballett, Walzer, Kar-
neval” verspricht auch diesmal
viel Abwechslung. Zu héren sind
Werke von Carl Maria von We-
ber, Claude Debussy und Robert
Schumann. Bei dem Konzert
handelt es sich um eine Benefiz-
veranstaltung des Oschatzer
Lions Clubs. Die Erlése des
Abends flieBen in die Gestaltung
einer Kinderweihnachtsfeier so-
wie weitere wohltatige Projekte
in der Region. Noch sind Tickets
im Vorkauf ab 20 Uhr zuztglich
einer eventuellen Vorverkaufs-
gebuhr erhaltlich — unter ande-
rem auf www.eventim.de. Rest-
karten werden an der Abend-
kasse verkauft.

627 Angebote im

Programm

Nach der Sommerpause starten an der VOLKSHOCHSCHULE wieder die Kurse

LANDKREIS. 627 Kurse und
Veranstaltungen umfasst das
Programm, mit dem die Volks-
hochschule Nordsachsen (VHS)
nach der Sommerpause wieder
durchstartet. Um sich einen
Uberblick tiber das Angebot zu
verschaffen, haben Interessierte
zwei Moglichkeiten: Online ist
das  VHS-Programm  unter
www.vhs-nordsachsen.de ein-
sehbar. Kurse kénnen auf der
Internetseite gleich direkt ge-
bucht werden. Weiterhin ist das
Programm in Papierform erhalt-
lich. Das 84-seitige Heft liegt
unter anderem in der VHS-Ge-
schaftsstelle Oschatz, Am Zeug-
amt 3, aus.

8 Ein Fest fiir die
ganze Familie

& Rosenfeld-
besichtigung
‘8 grofie Auswahl an
liihenden
Sommerpflanzen

‘8 Softeis
‘8 Gewinnspiel

¢8 Bastelstrafie mit Ton

“& Sommercafe mit haus-
gemachter Kulinarik

Die Bandbreite der Kurse
reicht von Sprachen Uber
Kreativitdt bis hin zu Fitness
und Entspannung. Neu dabei
sind Angebote wie HIIT-Yoga,
Handlettering, Fermentieren,
der English Bookclub Harry
Potter und Vortrage zu Kiinst-
licher Intelligenz. Dauerbren-
ner  wie beispielsweise

Sprachkurse fir verschiedene
Kenntnisstufen und Zielgrup-
pen (zum Beispiel Senioren-
kurse) durfen natdrlich nicht
fehlen. Gelehrt wird unter an-
derem Englisch, Spanisch,
Franzosisch, Polnisch, Norwe-
gisch, Schwedisch, Neugrie-
chisch, Arabisch oder Rus-
sisch.

DAS RICHTIGE WAHLEN!

CDU wihlen gegen die AfD? Das geht nicht auf.

Denn wichtig ist nicht, wer starkste Kraft wird.
Wichtig ist, welche Parteien eine Koalition bilden, das

Kabinett stellen und die Politik gestalten. Sachsen braucht eine
stabile demokratische Regierung. Das geht nur mit der SPD.

Gute Kitas und Schulen, Wirtschaftswachstum und
faire Lohne, Gesundheit und soziale Sicherheit: Dafiir
steht die SPD. Das ist sdchsische Politik fiir Dich.

2024.SPDSACHSEN.DE/BRIEFWAHL

<

Fitber & Co. Belgern

2

Schaélrippchen
Kotelett in Scheiben
Hackepeter

Minutensteaks mariniert
Querrippe

Semerrolle

Steakhiifte
Rindergeschnetzeltes
Jagdwurst 300g
Bierschinken 300g

Unser Angebot im Werksverkauf fiir Sie ab 19.08.24 - 31.08.24
Wir sind fiir Sie da: Montag—Freitag 8-18 Uhr und Samstag 8-12 Uhr

Kotelettrippchen mariniert

Ab sofort auf Vorbestellung Dry Aged Férsen Entrecéte, Roastheef, Filet

Emil Farber GmbH & Co. KG
Dresdner StraBe 1 04874 Belgern-Schildau ¢ Tel. 034224 4280
\_ www.emilfaerber.de J

5,99 €/kg
8,09 €/kg
6,99 €/kg
6,99 €/kg
7,99 €/kg
7,29 €/kg
10,09 €/kg
12,99 €/kg
11,29 €/kg
8,99 €/kg
10,99 €/kg
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Hof-Flohmarkt auf
dem Collmer Kirchberg

Viele niitzliche Dinge, die zum Wegwerfen zu schade sind, erhalten
am 24. und 25. August beim Collmer Hof-Flohmarkt eine zweite

Chance.

COLLM. Sammler und Sammle-
rinnen wissen langst Bescheid,
Schndppchenjagerinnen  und
-jager haben ihn langst anvisiert,

BEILAGEN

Einem Teil unserer Ausgabe
liegen folgende Prospekte bei:

CcDU
Wreesmann
JYSK, Norma

ALDI, Marktkauf
Diska
Mobel-SB-Halle
toom Baumarkt
Edeka
Penny
Loschdepot
Lidl
Netto

Wir bitten um freundliche
Beachtung!
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Liebhaber und Liebhaberinnen
der besonderen Atmosphare
freuen sich auf ihn: den Hof-
Flohmarktin Collm. Am 24. und
25. August ist es wieder so weit,
dann wird auf dem Anwesen
vom Café Wach, Kirchberg 6,
geboten, gefeilscht und ge-
kauft. Das Spektrum reicht von
Blchern tber Trodel und Klein-
mobel bis hin zu schonen alten
Sachen und Gegenstanden, die
ihren Ursprung in der DDR ha-
ben. Und weil Flohmarktbesu-
che durchaus auch kraftezeh-
rend sein kdnnen, lassen sich bei
Kaffee und Kuchen die Lebens-
geister wieder wecken. Der Hof-
Flohmarkt ist an beiden Tagen
von 10 bis 16 Uhr gedffnet. Ver-
anstaltersind der Landregene.V.
Collm, Familie Knittel und das
Café Wach.

Oschatzer Philokartisten zu
Besuch in Schmannewitz

BAUERLICHES MUSEUM war das Reiseziel beim 12. Sommertreffen

Das 12. Sommertreffen fiihrte die Oschatzer Philokartisten ins Bauerliche Museum Schmannewitz.

OSCHATZ/SCHMANNEWITZ.

Jedes Jahr, wenn der Oschatzer
Philokartisten-Stammtisch som-
mers pausiert, wird Anfang Au-
gust zu einem besonderen Tref-
fen und Reiseziel eingeladen.
Auch diesmal schwarmten die
Post- und Ansichtskartensamm-

ler, die sonst im Café Wentzlaff
am Neumarktin Oschatz zusam-
menkommen, in die nahere Um-
gebung aus. Am 6. August war
es so weit.

Die Tradition der Sommertref-
fen warim Jahr 2012 begriindet
worden. Seitdem wurden zahl-

Gudrun Dietze demonstrierte den Besuchern die Funktionsweise

einer Stauchmaschine.

Foto: Glnther Hunger

Foto: GUnther Hunger

reiche interessante Orte aufge-
sucht, darunter die Eisenmuhle
Elstertrebnitz, die Bornaer Em-
mauskirche, das Bauernmu-
seum in Schrebitz, der Lok-
schuppen bei der DollInitzbahn
in Mugeln, die Bischofsstadt
Mugeln selbst bei einem Rund-

Blick ins historische Schlafzimmer.

Ein zeitgenossischer "GruB aus Schmannewitz".

gang mit Nachtwdchter Andreas
Lobe, Schloss Dahlen und
Schloss Promnitz mit dem Lustla-
ger von Zeithain und zuletzt die
Feldbahnschauanlage in Glos-
sen. Auch Schmannewitz reiht
sich in die Aufzahlung ein. Wur-
de seinerzeit das Feuerwehrmu-
seum aufgesucht, so stand dies-
mal das Bauerliche Museum auf
dem Programm. Dort erhielten
die Besucher viele interessante
Einblicke in die Landwirtschaft
fraherer Tage, aber auch in die
Sommerfrische von einst, dari-
berhinausin eine Backstube und
Schmiede, zudem wurden histo-
rische Fotos und alte Ansichts-
karten betrachtet.

.Unser Dank gilt dem Team
um Familie Dietze und dem Ver-
ein  fur den wunderbaren
Abend”, zeigt sich Philokartist

Foto: Giinther Hunger

Quelle: Sammlung Giinther Hunger

GUnther Hunger angetan vom
gelungenen  Sommertreffen.
,Aus dem Backofen kam wun-
derbarer Zuckerkuchen zum
Vorschein, und eine leckere Brat-
wurst vom Grill gab es auf dem
Hof bei netten und interessan-
ten Gesprachen. Wer nicht da-
bei war, hat wie immer bei den
Philokartisten was verpasst.”

2025 soll das 13. Sommertref-
fen folgen. ,Ort und Thema
werden aber noch nicht verra-
ten”, macht es GUnther Hunger
spannend. Zuvor wird aber wie-
der zu den monatlichen Stamm-
tischen im Café Wentzlaff einge-
laden. Der ,159.” findet am
Freitag, dem 6. September, statt.
Als Gast wird Jan Seelig begriBt,
der den Teilnehmenden den
Blick fur sachsische Postamter
auf Ansichtskarten 6ffnet.

In der historischen Kiiche gibt
es eine Vielzahl von aus der
Mode gekommenen "Kiichen-
helfern" zu entdecken.

Foto: Glinther Hunger
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,Wir wollen ,mit voller Kapelle’ ein tolles

Programm abliefern”

MUSIKVEREIN LAMPERTSWALDE feiert sein 65-jahriges Bestehen mit einem groBBen Blasmusikfest-Wochenende im Schlosspark

LAMPERTSWALDE. Wo sich
an vorhergehenden Wochenen-
den vor den Augen der Parkbe-
sucherinnen und -besucher
Dédmmerungskultur entfaltete,
wird ihnen am letzten August-
wochenende der Marsch gebla-
sen. Aber nicht nur. Die Blasmu-
sikanten des Musikvereins Lam-
pertswalde haben ein vielfalti-
ges Programm vorbereitet, mit
dem sie am 24. und 25. August
im Schlosspark Lampertswalde
das 65-jahrige Bestehen ihres
Klangkorpers gemeinsam mit
Fans, Freunden, Sympathisan-
ten und Liebhabern ins Ohr und
zu Herzen gehender Melodien
feiernwollen. Einen Ausblick auf
den bevorstehenden Hohe-
punkt dieser Saison gibt der Mu-
sikalische Leiter, Georg Andre,
im Gesprach am Sonntag.

SWE: Die Blasmusik-Tradi-
tion in Lampertswalde wur-
de 1959 begriindet. Gehort
noch jemand aus der An-
fangszeit dem heutigen Mu-
sikverein an?

GEORG ANDRE: Ja! Tatsachlich
ist mit Karl Grundmann noch
einer der damaligen Jugendli-
chen bei uns im Orchester aktiv.
Mit seinen zwischenzeitlich 81
Jahren spielt Karl Grundmann
bei uns noch immer Erstes Fli-
gelhorn und hatbis Juni2023 als
Zweiter Vorstand gewirkt.

Kennen Sie im Umkreis ver-
gleichbare Ensembles,
denen auch nach 65 Jahren
langst nicht die Puste ausge-
gangen ist?

Dasist tatsachlich so. Die Kemm-
litzer Blasmusikanten wurden
bereits 1948 gegrindet und
fUhren die Tradition der volks-
timlichen Blasmusik jetzt mitt-
lerweile im 76. Jahr fort. Und wir
freuen uns naturlich dartber,
dass die Kemmlitzer sowohl am
24. August bei uns im Festzelt
aufspielen als auch am 25. Au-
gust bei dem abschlieBenden
Gemeinschaftskonzert mitwir-
ken. Auch die Original Jahnata-
ler Musikanten, die ebenfallsam
24.und 25. August bei unserem
Jubildum mitwirken, bestehen
bereits seit 1963. Und zu guter
Letzt haben wir auch die Trebse-
ner Blasmusikanten am 25. Au-
gust zum Frihschoppen und
ebenfalls zum Gemeinschafts-
konzert zu Gast. Die Trebsener
blicken ebenfalls bereits auf ein
55-jahriges Bestehen zuriick.
Und auch die Rolandstadter
Blasmusik Belgern sowie die
Wermsdorfer  Blasmusikanten
wurden 1961 beziehungsweise
1964 gegrundet. Sie sehen, es
gibt in unserem Einzugsgebiet
da schon eine gewachsene Tra-
dition in Sachen Blasmusik.

Worauf fiihren Sie das
Durchhaltevermoégen der
Lampertswalder zuriick?

Da gibt es sicher mehrere Fakto-
ren. Zuallererst braucht es einen
Vorstand, der sich mit Herzblut
und viel Engagement um die Be-
lange des Vereins kimmert. Hier
hatten die Lampertswalder das
groBe Gluck, mit Klaus Koéppe
einen Ersten Vorstand zu haben,
der bis Juni 2023 mehr als 50

Der Musikverein Lampertswalde unter der musikalischen Leitung von Georg Andre (r.) mochte im Jubildumskonzert die gesamte Breite

des Repertoires prasentieren.

Jahrelang die Geschicke des Ver-
eins mit viel Einsatz gefiihrt hat.
Und der neue Vorstand knupft
daran an. Dann liegt es naturlich
auch anden Musikern, die regel-
maBig Lust darauf haben, in den
wochentlichen Proben mitei-
nander ernsthaft an einem Pro-
gramm und neuen Titeln zu
arbeiten und bei den vielen Ein-
satzen mitzumachen. Nach-
wuchs ist dann ein weiterer ent-
scheidender Faktor — und glick-
licherweise gelingt es unsimmer
wieder, junge Leute fur die Blas-
musik zu begeistern und auszu-
bilden, sodass wir eine Alters-
struktur haben, die von jungen
14 Jahren bis ins gesetzte Alter
von Uber 80 Jahren reicht. Und
bei aller Ernsthaftigkeit bei der
Einstudierung des Programms
und beiden Einsatzen brauchtes
auch immer eine gehorige Por-
tion SpaB an der Musik und mit-
einander.

Wie hat sich das Blasorches-
ter auf das Jubilaum vorbe-
reitet?

In zweierlei Hinsicht. Im Vor-
stand haben wir uns friihzeitig
mit dem Thema beschaftigt und
alle fir so ein Event wichtigen
Themen und Fragen zusammen-
getragen und gemeinsam abge-
arbeitet. Das ist dann schon ein
.Projekt” mit vielen zu beach-
tenden Themen wie Antrage bei
der Gemeinde, Organisieren des
Festzeltes und Caterers, Abstim-
mungen mit Gastvereinen bis
hin zum Toilettenwagen und

Wasser- und Stromanschluss.
Musikalisch sind wir ja grund-
satzlich immer bereits zum Jah-
resanfang in der Vorbereitung
flr die neue Saison. Aber nattir-
lich haben wir auch speziell fur
das Jubildumskonzert einige be-
sondere Titel neu einstudiert.
Und zu guter Letzt haben wir mit
den mitwirkenden Gastvereinen
seit Februar dieses Jahres einmal
monatlich eine Gemeinschafts-
probe zur Vorbereitung des Ge-
meinschaftskonzertes durchge-
fuhrt.

Konnten Sie auf Partner und
Unterstiitzer bei der Vorbe-
reitung zéhlen?

Ja durchaus, auch das hat wie-
der mehrere Facetten. Es
braucht die Gemeindeverwal-
tung, die mithilft, zum Beispiel
wennesumdie Antrage und Ge-
nehmigungen fir so ein Fest
geht, oder das simple Veroffent-
lichen von Werbung. Auch
konnten wir auf Unterstutzung
von Unternehmen aus der Re-
gion zahlen, zum Beispiel in
Form von Zuwendungen oder
des Sponsorings einer neuen Be-
schallungstechnik. Ohne diese
Unterstitzer konnte ein kleiner
Verein so ein Fest nicht alleine
stemmen. Deshalb sind wir da
auch allen unseren Unterstit-
zern zutiefst zu Dank verpflich-
tet.

In welcher Starke wird sich
der Musikverein prasentie-
ren?

An den beiden Jubildumstagen
werden wir tatsachlich mit ,,vol-
ler Kapelle” antreten, das heifBt,
wir sind dann mit 25 Musikerin-
nen und Musikern auf der Bihne
und wollen da dann ein tolles
Programm abliefern.

Gibt es im Programm zum
Jubilaum auch Anklange
an frithere Zeiten, in
denen das damalige Pio-
nier- und spatere Jugend-
blasorchester schon ein
beachtliches Niveau er-
reicht hatte - Stichwort:
Oberstufe - und Auftritte
bei GroBBveranstaltungen
wie den Weltfestspielen
absolvierte?

Stilistisch ja, denn aus den An-
fangen der Lampertswalder her
und durch die Kontakte nach
Tschechien liegt unser musikali-
scher Schwerpunkt ja bei der
béhmischen  Blasmusik. Das
wird auch beim Programm fur
das Jubildumskonzert so sein.
Von der Titelauswahl nicht, hier
wollen wir eher die Vielfalt unse-
res Repertoires unter anderem
auch mit neuen Titeln prasentie-
ren.

Worauf darf sich das Publi-
kum am kommenden Wo-
chenende freuen? Ohne zu
viel zu verraten: Ist mit einer
Geburtstagsiiberraschung
zu rechnen?

Auf viel Blasmusik an beiden Ta-
gen mit unseren Gastkapellen
und einem schicken Jubilaums-

Foto: privat

konzert der Lampertswalder. In
Hinblick auf die Geburtstags-
Uberraschung lassen wir uns
dann Uberraschen, ob uns je-
mand Uberrascht.

Was wurde extra firs Jubila-
um neu ins Repertoire auf-
genommen?

Wirwollen uns zu unserem Jubi-
laumskonzert naturlich Gber die
gesamte Breite unseres Reper-
toires prasentieren, unter ande-
rem durchaus mit dem einen
oder anderen Titel, den tatsach-
lich in der Region nur die Lam-
pertswalder spielen. Dazu ge-
horen sicher der Laridah-
Marsch, der ein oder andere et-
was poppigere Titel, beispiels-
weise ein ABBA-Potpourri, oder
der recht neu einstudierte Slow-
Beat ,My Dream”, dariber hi-
naus auch etwas Solistisches
und auch einige Polkas der neu-
eren Generation mit frischen
Stilelementen wie ,Grenzen-
los” und ,Von Freund zu
Freund”, um nur zwei zu nen-
nen.

Wen hat der Musikverein
zum Mitfeiern eingeladen?
Wir freuen uns auf unsere Gast-
kapellen — die Kemmlitzer Blas-
musikanten, die Original Jahna-
taler Musikanten und die Trebse-
ner Blasmusikanten. Ebenfalls
eingeladen haben wir unsere
ehemaligen Musikanten und na-
tlrlich alle unsere Fans und
Freunde des Musikvereins Lam-
pertswalde.

Die Blasmusikanten aus Lampertswalde sind auch weitab der Colim-Region gern gesehene und gehorte Gaste - wie hier beim Kurkonzert in Bad Liebenwerda im Juni.

Fotos: privat

Was wird der Hohepunkt
des Jubildums-Wochenen-
des sein?

Da muss ich ja jetzt lokalpatrio-
tisch sagen: ,unser Jubildums-
konzert” am Samstagabend.
Aber das ware natirlich unseren
Gastvereinen gegeniber unge-
recht, da selbstverstandlich je-
der Vortrag und jeder Verein
einen kleinen Hohepunkt fur das
Gelingen der gesamten Veran-
staltung darstellt. Ein echter H6-
hepunktwird aber sicher der Ab-
schluss der Veranstaltung am
25. August mit dem Gemein-
schaftskonzert aller Mitwirken-
den und der Auffihrung des
.GroBen Zapfenstreichs” sein.
Das sollte man sich nicht entge-
hen lassen.

Worauf freuen Sie sich per-
sonlich ganz besonders?

Auf zwei tolle Tage mit tollen
Gasten.

Bei aller blasmusikalischen
Leidenschaft - konnen die
Lampertswalder auch Party?
Oh ja! In den jetzt 30 Jahren, in
denen ich bei den Lamperts-

waldern aktiv bin, gab es durch-
aus legendare Vereinsfahrten
mit viel Party.

Wie geht es fiir den Musik-
verein nach den Feierlichkei-
ten weiter?

Nach dem Vereinsjubildum war-
tet dann schon unser nachstes
Highlightin diesem Jahr auf uns.
Im Oktober werden wir, gefor-
dert durch den Amateurmusik-
fonds und dem Bundesmusik-
verband Chor & Orchester, einen
mehrtdgigen Probenworkshop
mit Musikern mehrerer Vereine
unter professioneller Leitung
von Franz Troster durchfihren.
Die Kenner der Blasmusikszene
werden wissen, dass Franz TrOs-
ter langjahriger Erster Flugel-
hornist bei Ernst Hutter und den
Egerlander Musikanten ist. So
einen Experten flr einen Work-
shop zu gewinnen, ist schon et-
was Besonderes flr uns. Hierzu
wird es am 20. Oktober ein Ab-
schlusskonzert im  Thomas-
Muntzer-Haus in Oschatz ge-
ben.

GESPRACH: HEIKO BETAT

Das Festprogramm auf einen Blick

65 JAHRE MUSIKVEREIN
LAMPERTSWALDE

Wann? 24. und 25. August

Wo? Schlosspark Lampertswalde
Samstag, 24. August

» 14.30 bis 16 Uhr: Blasmusik mit
den Kemmlitzer Musikanten

» ab 14.30 Uhr: Kinderspiele und
vieles mehr

» ab 16 Uhr: Treffen der ehemali-
gen Musiker des Musikvereins
Lampertswalde

» 16.30 bis 18 Uhr: Blasmusik mit
den Original Jahnataler Musikan-
ten

» 19 bis 21 Uhr: Jubildaumskon-

zert des Musikvereins Lamperts-
walde

» anschlieBend: Disco und Tanz
mit Patrick

Sonntag, 25. August

» 11 bis 13 Uhr: Friihschoppen
mit den Trebsener Musikanten

» ab 14 Uhr: Gemeinschaftskon-
zert mit dem Musikverein Lam-
pertswalde, den Kemmlitzer Musi-
kanten, den Original Jahnataler
Musikanten und den Trebsener
Musikanten

» circa 15 Uhr: Abschluss mit
GroBem Zapfenstreich

Der Eintritt ist an beiden Tagen frei.

Alle aktuellen SWB-Ausgaben finden Sie als E-Paper unter:
www.sonntagswochenblatt.de

Bio-Speisekartoffeln direkt ab Hof

Landwirt Eckhard Voigt
Clennen Nr. 6A, 04703 Leisnig, Telefon: 034321/12696

festkochend: Allians und Belana
vorwiegend festkochend: Corinna und Laura
mehligkochend: Nena, Nixe und Polly
Leinol, Kiimmel, Linsen und Leinsaat

Wir beraten und bedienen Sie gern:
jeden Mittwoch 16.00-18.00 Uhr, jeden Sonnabend 9.00-11.00 Uhr

Samstag, 24.08.2024
14:30-16:00 Uhr Blasmusik mit den
Kemmlitzer Musikanten
ab 14:30 Uhr Kinderspiele usw.
ab 16:00 Uhr Treffen der enemaligen
Musiker des Musikverein
Lampertswalde
16:30-18:00 Uhr Blasmusik mit den
Original Jahnataler
Musikanten
19:00-21:00 Uhr Jubildumskonzert Mu-
sikverein Lampertswalde
anschlieBend
Disko und Tanz
mit Patrik

Sonntag, 25.08.2024

11:00-13:00 Uhr Friihschoppen mit den
Trebsener Musikanten

14:00-15:30 Uhr Gemeinschaftskonzert mit
Musikverein Lampertswalde,
Kemmlitzer Musikanten,
Original Jahnataler
Musikanten

ca. 15:00 Uhr Trebsener Musikanten

Abschluss mit GroBem
Zapfenstreich
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Nichts dem Zufall tiberlassen

Vorbereitung flir die LANDTAGSWAHL 2024 im Kreis Nordsachsen nimmt ein Jahr in Anspruch

LANDKREIS/OSCHATZ. Nur
noch drei Wochen, dann sind
Landtagswahlen in Sachsen.
Die Vorbereitungen in den zu-
stindigen Amtern bei den
kreisfreien Stadten und Land-
kreisen in Sachsen laufen auf
Hochtouren. Dabei ist die Liste
der zu planenden und durchzu-
fahrenden MaBnahmen im
Rahmen der Wahl viele Seiten
lang und minutiés nach chro-
nologischen Ablaufen und Zei-
ten geplant. Es missen die Mit-
glieder der Wahlausschisse
berufen werden, Vordrucke
und Wahlunterlagen beschafft
werden, festgestellt werden,
wer Uberhaupt im Freistaat
wahlberechtigt ist. Hier geht es
um das Alter, aber auch, seit
wann man in Sachsen wohn-
haft ist.

Spatestens mit dem Erhalt des
Wahlscheins rtickt dann der
Wahltermin in greifbare Nahe,
bis 30. August kénnen sogar
noch Wahlscheine beantragt
werden. Von 8 bis 18 Uhr hat
dann jeder Wahlberechtigte die
Chance, die Geschicke des Lan-
des fir die nachsten funf Jahre
mitzugestalten. Doch auch nach
der Wahl und der Auszahlung
der Stimmen kommen noch
Pflichten auf die Mitarbeiter des
Wahlamtes zu. Das offizielle
Endergebnis muss 6ffentlich be-

Kreiswahlleiter Steffen Fleischer vom Landratsamt Nordsachsen iiberlasst bei der Organisation der Wahl nichts dem Zufall.

Was machen die freiwilligen Wahlhelfer bei

der Landtagswahl?

Der Verantwortliche fiir die
Wahldurchfiihrung in Oschatz,
Martin Sirrenberg erklart:

Bei der Wahl in Oschatz helfen
viele Freiwillige und Stadtbediens-
tete, die in die Wahlvorstande be-
rufen wurden. Die Wahlhelferta-
tigkeit ist eine ehrenamtliche Ta-
tigkeit.

Ein Wahlvorstand besteht in der
Regel aus einer Vorsitzenden be-
ziehungsweise einem Vorsitz,
einer entsprechenden Stellvertre-
tung, Schriftfihrerin beziehungs-
weise Schriftfiihrer, ebenfalls mit
entsprechender Stellvertretung
und vier zusétzlichen Beisitzerin-
nen und Beisitzern. Der Wahlvor-
stand sorgt als Kollegium fir die
ordnungsgemaBe Durchfiihrung

der Wahl. Er sorgt fiir Ruhe und
Ordnung im Wahlraum wahrend
der Wahlhandlung und stellt
schlieBlich die Wahlergebnisse im
Wahlbezirk fest.

Der Wahlvorsteher leitet die Ta-
tigkeit des Wahlvorstands. Er ver-
teilt die Aufgaben und gibt gege-
benenfalls die notwendigen Erldu-
terungen. Aufgabe des Schriftfiih-
rers ist die Fiihrung des Wahler-
verzeichnisses. Er prift die Wahl-
berechtigung und vermerkt die
Stimmabgabevermerke. Die Beisit-
zer unterstitzen den Wahlvorste-
her, indem sie Stimmzettel ausge-
ben, die Wahlkabinen beobachten
und gegebenenfalls bei Andrang
den Zutritt zum Wahlraum ordnen.

JR.

kanntgemacht werden, die Di-
rektkandidaten werden gefragt,
ob sie die Wahl annehmen.

INTERVIEW MIT DEM KREIS-
WAHLLEITER BEIM LANDKREIS
NORDSACHSEN, STEFFEN
FLEISCHER

SWB: Wie lange im Voraus
muss eine Wahl vorbereitet
werden?

STEFFEN FLEISCHER: Ubli-
cherweise beginnen die Vorbe-
reitungen im Hinblick auf den
Wabhltag ungefahr ein Jahr im
Voraus. Die einzelnen Aufgaben
mit entsprechenden Zeitpunk-
ten und Zustandigkeiten sind
dem Wahlkalender des Landes-
wahlleiters zu entnehmen, der
auch online samt vieler weiterer
Informationen unter https://
wahlen.sachsen.de zu finden
ist.

Wie viel Personal arbeitet im
Rahmen der Vorbereitung
und Durchfiihrung der
Wahl?

Zum ,Kernteam” zur Vorberei-
tung der Wahlen gehoéren vier
Personen. In Vorbereitung der
Sitzung des Kreiswahlausschus-
ses, geplant am 5. September,
bei der das Wahlergebnis fur die
jeweiligen Wahlkreise festge-
stellt wird, werden aus der Land-
kreisverwaltung nochmals 16
Personen zur Entgegennahme
und Priifung der Unterlagen der
30 nordséchsischen Stadte und
Gemeinden hinzugezogen. In
den Kommunen selbst werden
darlber hinaus zur Absicherung
der Aufgaben der Wahl- und
Briefwahlvorstande  geschatzt
circa 1600 ehrenamtliche Wahl-
helfer im Einsatz sein.

Wie ist eine Wahl organi-
siert, dass im Nachhinein Be-

150 Jahre im Dienst der Menschen

Riesas Feuerwehr begeht Jubildum und ladt zum FAMILIENTAG ein

RIESA. Am 20. August 1874 wur-
den die Mitglieder des Freiwilligen
Rettungscorps per Handschlag
vom Riesaer Stadtrat flr ihre Diens-
te verpflichtet, August Bretschnei-
der war erster Kommandant des
Corps. Dieser Tag gilt als offizielles
Griindungsdatum der Freiwilligen
Feuerwehr Riesa. lhr 150-jahriges
Bestehen bietet Raum fUr viele Ge-
schichten und natdrlich einen Blick
in die Zukunft.

Das Jubildum begehen die Ka-
meradinnen und Kameraden

mit einer Festsitzung mit gelade-
nen Gasten in der Stadthalle
Lstern”. Am Samstag, dem 31.
August, kdnnen dann alle Inte-
ressierten die Floriansjiinger der
Elbestadthautnah erleben. Beim
Familientag prasentieren sich al-
le Stadtteilwehren und die Ju-
gendfeuerwehr von 10 bis 16
Uhr vor der WT Energiesysteme
Arena.

. Wir unterteilen die Présenta-
tion in die drei Bereiche Katast-
rophenschutz, Technische Hilfe

und Brandbekdmpfung”, er-
klart Stadtwehrleiter Robert Gu-
dat. Man kann sich alle Fahrzeu-
ge der Riesaer Wehren und de-
ren Ausstattung ausfuhrlich er-
ldutern lassen. Und natdrlich
gibtesviele Einblicke in die prak-
tischen Einsatze: , Auf drei Fla-
chen wird bei zahlreichen Vor-
fihrungen auch richtig was ge-
boten”, verspricht Gudat. Die
Jugendfeuerwehr ist ebenfalls
dabei, fur kleine Gaste gibt es
eine Hupfburg.

Erganzt werden die Feierlich-
keiten durch zwei Veranstaltun-
gen im Stadtmuseum: Am 27.
August, um 17 Uhr, beleuchtet
Geschichtsexperte Siegfried
Bossack im , Vortrag am Diens-
tag” die Historie der Riesaer
Wehr. Am Montag, dem 2. Sep-
tember, ist Stadtwehrleiter Ro-
bert Gudatum 15 Uhr Gast beim
traditionellen Kaffeeklatsch, wo
er sicher viel Interessantes und
manche Anekdote erzahlen
kann.

Foto: Stober/LRA

trugsvorwiirfe ausgeschlos-
sen werden kdnnen?

Die zustdndigen Wahlorgane
definiert Paragraf 7 Sachsisches
Wahlgesetz — also Landeswahl-
leiter und  Landeswahlaus-
schuss, Kreiswahlleiter und
Kreiswahlausschuss, Wahlvor-
steher und Wahlvorstand. Sie
sind zur unparteiischen Wahr-
nehmung ihres Amtes und zur
Verschwiegenheit Uber die ih-
nen in amtlicher Eigenschaft be-
kannt gewordenen Angelegen-
heiten verpflichtet. Etwaige Zu-
widerhandlungen im Rahmen
von Wahlen sind strafbewehrt.
All das ist gesetzlich klar gere-
gelt.

Wie wird entschieden, wer
Wahlhelfer sein soll, wann
erhalten diese Personen eine
Benachrichtigung und ist
dies freiwillig?

Wahlhelfer sind gemaB Wahlge-
setz ehrenamtlich tatig. Deren
Auswahl und Berufung obliegt
den Stadten und Gemeinden.

Wie wird die Auszdhlung
der Stimmen kontrolliert,
koénnen auch interessierte
Biirger oder Organisatio-
nen beobachtend teilneh-
men?

Ja, das konnen sie. Nach Para-
graf 46 der Landeswahlord-

Der Oschatzer Hauptamtsleiter Martin Sirrenberg.

In den Zeiten vor 1874 war die
Brandbekdmpfung einzig von
tatkraftigen Blrgern abhangig,
dazu wurden Leute in Hand-
werkszinften oder Stadtteilen
zwangsverpflichtet. Ein Brand
1864 an der ElbstraBe konnte
beispielsweise nur deshalb im
Zaum gehalten werden, weil zu-
fallig zum Turnfest anwesende
Gaste beherzt eingriffen.

Heute ist alles besser organi-
siert und technisch sowieso
nicht mehr mit friiheren Zeiten

vergleichbar. Hochst anspruchs-
volle Einsatze wie der dreitagige
Sagewerksbrand an der Elbe
(1925) oder die Explosion im Ol-
werk mit zehn Toten im Jahr
1979, andererseits auch Positi-
ves wie der DDR-Meistertitel im
Feuerwehrkampfsport 1955 ra-
gen aus der ereignisreichen His-
torie der Riesaer Wehr heraus.
Nach 1990 wurden die Struk-
turen erneut verandert. In jin-
gerer Vergangenheit blieben die
groBen Elbefluten, aber auch

Die Auszahlung der Stimmen
kann durch interessierte Biirge-
rinnen und Biirger im Wahl-
raum kontrolliert werden.
Symbolfoto: Gabi Eder/pixelio.de

nung hat wahrend der Wahl-
handlung sowie der Ermittlung
und Feststellung des Wahl-
ergebnisses jedermann Zutritt
zum Wahlraum, soweit dies oh-
ne Stérung des Wahlgeschafts
moglich ist. Die Auszahlungen
erfolgen durch den zustandi-
gen Wahl- beziehungsweise
Briefwahlvorstand entspre-
chend den Regelungen des
Sachsischen Wahlgesetzes.

INTERVIEW:
JOCHEN REITSTATTER

© Alle Informationen zur Wahl in
Sachsen finden Interessierte auch
im Netz unter https://wah-
len.sachsen.de.

Foto: Frank Horlgel

der Brand der ehemaligen
Brauerei Ende der 1990er-Jahre
und der gewaltige Feldbrand bei
Pochra im Juli 2019 in Erinne-
rung. Die Waldbrande in der
Gohrischheide und der Sachsi-
schen Schweiz, bei denen auch
Riesaer Kameraden halfen, sind
gar erst zwei Jahre her. GroB3e
Hoffnungen verbinden sich mit
dem Neubau der Feuerwache an
der KlotzerstraBe, der seinen
.scharfen Baustart” in diesem
Herbst erleben wird.
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Hochzeitsmesse

Leipzig
CE - O
24.08.2024

INSPIRATIONEN FUR IHRE HOCHZEIT
Q_+s— Uber den Dachern von Leipzig 9O

11-19 Uhr

¥ Modenschauen in der [g<uppel
um 12 | 14 | 16 | 18 Uhr mit Unterstiitzung

von Modeatelier Wagler und Modehaus Fischer

v Live-Musik

¥ Schnupper-Tanzkurs
um 14.30 | 15.30 | 16.30 Uhr mit der ADTV Tanzschule Leipzig

@ Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig

im LVZ-Medienhaus

Eintritt frei!

Jetzt mehr
erfahren und fir
den Tanzkurs
anmelden!
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Naturbad Luppa: Vertrag lauft aus

BIS MONATSENDE konnen Interessenten ihre Konzepte vorlegen

LUPPA. Klares Wasser, groBer
Sandstrand und viel Platz zum
Schwimmen finden Gaste im
Naturbad Luppa. Derzeit steu-
ern schon am Morgen viele Leu-
te den Einlass an, um bei den
hochsommerlichen Temperatu-
ren hier Abkihlung zu finden.
Dassoll auch in der kommenden
Saison in Luppa maoglich sein.
Offen ist allerdings, unter wel-
cher Federfiihrung, denn die
Gemeinde Wermsdorf hat den
Betrieb des Naturbades neu aus-
geschrieben. Bis Ende August
konnen Interessenten ihr Kon-
zept daftir abgeben.

In der Ausschreibung fur das
insgesamt 30 000 Quadratme-
ter groBe Geldnde ist von groB3-
ztgigen AuBenflachen, zahlrei-
chen Parkplatzen, zwei Sanitar-
und mehreren Nebengebduden
die Rede. Der neue Betreiber
oder die neue Betreiberin soll
das Bad zum 1. Januar 2025
Ubernehmen.

Abgesehenvon derfachlichen
Eignung und entsprechenden
Branchenkenntnissen sollen die
Interessenten ,, gemeinsam mit
der Gemeinde Wermsdorf neue

Ideen zur Betreibung des Natur-
bad-Areals entwickeln und ver-
wirklichen”, heit es. Mit Ver-
tragsabschluss Ubernehme ein
Pachter alle Kosten zum Betrieb
eines Bades und zur Unterhal-
tung der Gebdude.

Der derzeit gultige Pachtver-
trag laufe zum Jahresende aus,
erklart Burgermeister Matthias
Muller. Es sei also an der Zeit ge-
wesen, den Betrieb des Naturba-
des neu auszuschreiben. Wie
lange man das Areal kinftig ver-
pachte, hdnge auch vonden Vor-
stellungen moglicher Interessen-
ten ab. Grundsatzlich sei fir bei-
de Seiten ein Zeitraum anzustre-
ben, der eine Planungssicherheit
biete, sagte der Blrgermeister.

Bisher ist Holger Kiihn Pachter
des Naturbades in Luppa und
will das auch gerne bleiben. Auf
einschldgige Erfahrungen ange-
sprochen, erklart er, er sei seit 25
Jahren Bademeister und arbeite
davon bereits den 21. Sommer
in Luppa-—zuerst angestellt, jetzt
schon lange als selbststandiger
Betreiber.

In der Zeit habe sich die Bade-
kultur teils deutlich gewandelt:

War der Strand friiher, vor allem
wahrend der Sommerferien, oft
Tag fur Tag dicht belegt, hatten
Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene heute ein viel groBe-
res Freizeitangebot.

Dabei gehe es nicht nur um
zahlreiche weitere Bademdg-
lichkeiten oder die Seen im Leip-
ziger Stdraum. ,, Auch der Bike-
park oder Karls Erdbeerhof zie-
hen viel Publikum an. Dorthin
kann man auch bei 25 Grad ge-
hen und etwas erleben, friher
hat man so einen Tag schon mal
komplett am Wasser ver-
bracht”, beschreibt er.

Man mdasse sich dem anpas-
sen und auf unterschiedliches
Besucheraufkommen flexibel re-
agieren. , Wenn nicht so viel los
ist, brauche ich hier auch nicht
viel Personal.Wenn am Wochen-
ende 1000 Leute kommen, ist
das natdrlich anders”, sagt Hol-
ger Kihn. Sein Ziel sei es, ein at-
traktives und fur die Gaste be-
zahlbares Bad zu betreiben.

Was genau er sich fir die kom-
menden Jahre daruntervorstellt,
soll Inhalt des Konzeptes wer-
den, das er bei der Gemeinde

Ein Naturbad mit groBem Sandstrand: Die Gemeinde Wermsdorf sucht einen Betreiber fiir das 30 000
Quadratmeter groBe Areal in Luppa.

Nach einem Infekt wieder Sport

treiben?

CORONA, GRIPPE UND CO.: Zunachst sollte der Infekt vollstandig auskuriert werden

Probleme mit Luftund Lunge ha-
be sie, berichtete die deutsche
Weitspringerin Malaika Miham-
bo nach ihrem Silber-Sprung bei
den Olympischen Spielenin Paris
am Donnerstag. Sie spire seit ei-
nigen Wochen die Folgen einer
Coronainfektion.

Dass Spitzensportlerinnen wie
sie bei einem , Dabeisein ist al-
les”-Event wie Olympia den-
noch antreten: verstandlich.
Und Mihambo sprang sogar
aufs Treppchen. Danach sei sie,
auch verstandlich, erschopft ge-
wesen. Sie musste nach einem
Reizhustenanfall nach der Eh-
renrunde im Rollstuhl aus dem
Innenraum des Stadions heraus-
gefahren werden.

Mihambo oder auch der US-
Sprinter Noah Lyles, der trotz
eines positiven Corona-Tests
zum 200-Meter-Sprintfinale an-
trat und nach seinem Lauf zu
Bronze vollig ausgepumpt auf
die Bahn sank, sind Profis. Doch
was kénnen Normalsportler sich
wahrend oder nach einer Grip-
pe- oder Coronaerkrankung zu-
muten?

Grundsatzlich gilt bei jedem
Infekt, dass man ihn erst mal ku-
rieren sollte. Meist wird eine
Sportpause von 7 bis 14 Tagen
empfohlen, aber je nach Schwe-
re und Verlauf auch langer. Der
Kasseler Hausarzt Uwe Popert
rat, beim Wiedereinstieg in den
Sport weniger auf die verstriche-
nen Tage und mehr auf die Sig-
nale des Korpers zu achten.
~Man muss schauen, wie man
auf Belastung reagiert. Wenn
der Infekt kurz war, kann man
auch schneller wieder seinen
Sport machen.” Was Sportlern

Geduld ist gefragt: Die Riickkehr zur vollen Leistungsfahigkeit
kann nach einem Infekt Zeit brauchen — jeder Korper erholt sich

unterschiedlich schnell.

beim gesunden Wiedereinstieg
hilft:
» Langsam wieder anfan-
gen:

Nicht direkt wieder mit dem
gleichen Pensum wie vordemIn-
fektloslegen, sagt Prof. Ingo Fro-
bose von der Sporthochschule
KéIn. , Auch mal sagen: "Okay,
finf gerade sein lassen. Ich bin
nicht mehr der Alte oder die Al-
te, sondern ich muss mich wirk-
lich wieder aufbauen."”
> Intensive Belastungen ver-
meiden:

Wer sonst flott jogge, sollte
erstmal Aktivitdten mit geringer
Intensitat wahlen, um das Herz-
Kreislauf-System nach einer Er-
krankung nicht zu Uberlasten,
rat Frobose. Beim Walken oder
Radfahren etwa kénne man das
~wunderbar  dosieren” und
auch die Atemfrequenz einfach

Essen beil Hitze

WORAUF MUSS MAN ACHTEN?

Ist es drauBen heiB, leidet der
K&rper. Vor allem bei schwil-
warmem Wetter haben viele
Menschen mit gesundheitlichen
Problemen zu kdmpfen. Da hilft
nur leichte Kleidung, morgendli-
ches Luften und kaltes Nass.
Aber man kann noch mehr tun.
Denn auch die Ernahrung hat
einen Einfluss darauf, wie wir
uns bei Hitze fihlen.

Schwere Mahlzeiten sollte
man an heien Tagen lieber ver-
meiden, empfiehlt die Stiftung
Gesundheitswissen. Hier bieten
sich leichte Mahlzeiten wie Sala-
te oder kalte Suppen an, denn
diese kann der Korper bei hohen
Temperaturen viel besser ver-
arbeiten. Man sollte auch ver-
mehrt zu frischem Obst und Ge-
muse greifen. Am heiBen Herd

Foto: Christin Klose/dpa-mag

etwas runter reduzieren.

Und auch was die Muskeln an-
geht, sollte man nicht direkt so
weitermachen wie vor dem In-
fekt. Zumal, wenn der mit Bett-
ruhe kuriert werden musste.
Denn dann bauen sich die Mus-
keln ab, Fachleute sprechen von
Muskelatrophie.

Doch sie lassen sich wieder
aufbauen: , Das Schéne an Mus-
keln ist, die haben ja ein Ge-
dachtnis. Die wissen, was sie mal
gekonnthaben, wassie auchim-
mer noch koénnen”, so der
Sportmediziner: ,Daran erin-
nern sie sich gerne. Und dem-
entsprechend ist danach das
Training auch fr die Muskulatur
moglich. Allerdings in einer et-
was anderen Dosierung als zu
Beginn. Aber das Muskelge-
dachtnis hilft, einfach wieder zu-
rickzukommen in die alte Leis-

oder Backofen mag bei Hitze oh-
nehin niemand stehen.

DARF ES NUR WASSER SEIN?

Was auch hilft: Lieber mehrere
kleine Mahlzeiten am Tag als weni-
ge groBe zu sich nehmen, denn
dadurch wird der Koérper ge-
schont. Wenn wir schwitzen, ver-
liert unser Kérper auBerdem viele

tungsfahigkeit. ”
» Auf den Korper hoéren

Wie stellen wir fest, dass wir
unserem Korper nicht zu viel zu-
muten? ,Ich rate immer: Man
sollte sich nebenbei unterhalten
kénnen. Wenn man das hinbe-
kommt, Uberlastet man sich
nicht”, sagt Uwe Popert. Wich-
tig ist auch, die eigene Tages-
form anzuerkennen - und einen
Gang herunterzuschalten,
wenn man merkt: Heute geht
weniger.

Auch nach dem Training lohne
es, in den Koérper hineinzuspu-
ren, so Popert. Wenn man sich
erholt und erfrischt fuhle, sei al-
les gut. ,Ist mal allerdings vollig
k.o0., hat man es Ubertrieben.”
» Geduld haben - und sich
unterstiitzen lassen

Wie lange es dauert, bis man
zu alter Form zurlckfindet - das
lasst sich nicht pauschal sagen.
Je nach Schwere und Dauer des
Infekts und der Erkrankung kon-
ne es auch mehrere Monate
dauern, bis man wieder die alte
Leistungsfahigkeit habe, so Fro-
bose.

Warum es so wichtig ist, es
nicht zu schnell anzugehen:
Wird der Korper bei einem Infekt
durch Sport tberfordert, riskiert
man eine Herzmuskelentzin-
dung. Die wiederum erhoht das
Risiko fur einen plotzlichen
Herztod.

Wenn der Verdacht auf eine
Herzmuskel- oder auch eine
Lungenentziindung  vorliegt,
sollten Hobbysportler genau wie
Profiathleten sich vor einem
Wiedereinstieg in jedem Fall
arztlich beraten und umfassend
untersuchen lassen. DPA

Mineralstoffe. Die gute Nachricht
deshalb fir alle Salzliebhaber: Mit
etwas Salz im Essen kann der Mi-
neralhaushalt wieder ausgegli-
chen werden.

Wichtig ist auch ein ausgegli-
chener Flussigkeitshaushalt. Die
empfohlene Trinkmenge liegt bei
mindestens 1,5 bis 2 Litern Wasser
pro Tag. Wer nicht nur Mineral-
wasser trinken will, kann auch ver-

Foto; Wolfgang Sens

Wermsdorf einreichen will. ,Im
Momenthabeichvollzutunund
gar nicht die Zeit fur so etwas,
aber bis Ende August bekom-
men sie meine Bewerbung”,
kindigt er an. Eine groBe Rolle
soll in der Zukunft die Zusam-
menarbeit mit seinem Nachbarn
sein. Sebastian Baumgarten
plant auf dem Gelande der klei-
nen Kiesgrube einen Camping-
platz.Im ersten Schritt soll hier
ein Wohnmobilhafen mit Platz
fir 44 Camper entstehen.

Wir sind deshalb seit zwei
Jahren im Austausch. Fir Cam-
perist das einrichtiges gefragtes
Ziel und auf jeden Fall ausbaufa-
hig”, findet Holger Kiihn. Bleibe
erauch ab 2025 Pachter des Na-
turbades in Luppa, wolle er das
Angebot mit Sebastian Baum-
garten weiter entwickeln. Und
fur den Fall, dass sich die Ge-
meinde fUr einen anderen Be-
treiber entscheidet? ,Es geht
immer weiter”, findet Kihn. Als
Bademeister habe er auch an-
derswo Chancen: ,Fachleute
werden Uberall gesucht, da gibt
es viele Méglichkeiten.”

JB
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Drei Tipps fiir Blutspenden bei

Hitze

WORAUF SOLLTE MAN ACHTEN, wenn man jetzt Blut spenden will?

Schwitzen, Dehydration, Kreis-
laufprobleme - an heiBen Tagen
haben viele Menschen mit ge-
sundheitlichen Problemen zu
kampfen. Blut spenden kommt
den meisten da erst einmal nicht
in den Sinn - dabei ist es gerade
im Sommer so wichtig.

Denn jetzt kommt es, so das
Deutsche Rote Kreuz (DRK),
haufiger zu Verkehrsunfallen im
Verkehr, bei Motorrad- und
Fahrradfahrern. Und viele regel-
maBige Blutspender sind im
Urlaub. Doch worauf sollte man
achten, wenn man jetzt Blut
spenden will?

Eine Blutspende ist grundsatz-
lich auch bei hohen Temperatu-
ren unbedenklich, so der DRK-
Blutspendedienst. Tatséchlich ist
sie im Sommer mitunter sogar
vertraglicher, weil die Menschen
dazu tendieren, im Sommer
mehr zu trinken. Wie immer
beim Blutspenden giltaber: Man
sollte sich wohlfuhlen. Wer mit
Schwindel oder Unwohlsein
kampft, sollte daher lieber auf
eine Blutspende verzichten.

Fur alle anderen hat der DRK-
Blutspendedienst drei Tipps:

Mehr trinken als sonst: Die
tagliche Trinkmenge sollte auf
drei Liter erhdht werden. Dabei
muss man nicht nur Mineralwas-
ser trinken. Auch Saftschorlen
oder Krautertees bieten sich hier
an. Der DRK-Blutspendedienst
empfiehlt, insbesondere vor der
Blutspende viel zu trinken und
den Rest Uber den Tag verteilt.

Richtig essen: Vor dem Blut-
spendetermin sollte man ausrei-
chend gegessen haben - még-
lichst kein fettiges Essen und bit-
teauch nicht unmittelbar vor der
Blutspende. Denn der Kérper
braucht Zeit, um Nahrung in

dunnte Safte oder ungesuBte Tees
probieren. Die Getranke sollten
leicht gekdhlt sein oder Zimmer-
temperatur haben. Zu kalte Ge-
tranke, so die Uni GieBen, konn-
ten schlimmstenfalls unangeneh-
me Magenkrampfe auslésen und
damit die Flussigkeitsaufnahme
behindern. Und noch ein Tipp: an
heiBen Tagen lieber auf Kaffee
und Alkohol verzichten. DPA

In der Regel ist eine Blutspende auch an heiBen Tagen kein Pro-

blem.

Energie umzuwandeln. Flr aus-
reichend Energie sorgen kohlen-
hydratreiche Lebensmittel.
Obstsorten wie Ananas und Me-
lonen kénnen die Flussigkeits-
aufnahme unterstitzen. Auch
gut: salzige Snacks wie Nisse
geben dem Korper das Salz zu-
riick, das beim Schwitzen verlo-
ren geht.

Kreislauf schonen: Nach der
Blutspende sollte man auf Sport

Foto: Rolf Vennenbernd/dpa/dpa-mag

verzichten und sich schonen.
Wichtig ist auch, die pralle Son-
ne zu meiden. Daher am besten
den Kopf bedecken oder im
Schatten aufhalten.

Wer einen Termin zur Blut-
spende ausmachen will, kann
einen geeigneten Blutspende-
dienst am eigenen Wohnort
Uiber die Seite der Bundeszentra-
le fur gesundheitliche Aufkla-
rung (BZgA) finden. DPA

Wollen Sie eine gewerbliche Anzeige schalten?

Unsere Mediaberater freuen sich
auf lhr Interesse und
unterbreiten lhnen gern ein Angebot.

Wir sind fiir Sie da.

Romy Hofmann,
Tel. 03435 976861
E-Mail: rhofmann@leipzig-media.de

Karina Kirchhofer,

Tel. 0175 9361128

E-Mail: k kirchhoefer@leipzig-media.de

ERGOTHERAPIE
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NEUROFEEDBACK | THERAPIE | PRAVENTION

zenthera
Inh. Susan Gast
ParkstraBe 16, 04758 Oschatz

i
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Unsere Leistungen:
¢ Neurofeedback

 Ergotherapie

zusatzlich neue Leistungen:

Tel.: 034 35/988 72 13
Mobil: 0160 / 800 44 88
kontakt@zenthera.info
www.zenthera.info

¢ Physiotherapie

* Préventionskurse
¢ Familienberatungen e Traumazentrierte Beratung
¢ Coaching

¢ Naturheilkunde
» Traumapadagogik

¢ Wellness
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DANKSAGUNG Wir trauern um Herrn In Liebe und Dankbarkeit »Das einzig wichtige im Leben
o o ] nehmen wir Abschied sind die Spuren von Liebe,
Von dem Menschen, den wir geliebt haben, wird immer etwas in unserem Herzen zuriickbleiben. TO rsten LaChfeld von unserer lieben Mutter die wir hinterlassen,
Etwas von seinen Triumen und Hoffungen, etwas von seinem Leben und seiner Liebe. . y wenn wir weggehen.
?eb. Zwetkoff Schwiegermutter, Oma und Uroma Albert Sehooitr
A . " . . 17.10.19606 105.07.2024
Fir die gro3e Anteilnahme und Wertschatzung, die meiner , o
Ehefrau, unserer Mutter und Oma In stillen Gedenken El 1 i lede
Seine Kinder Anna und Erik
°3 Seine Geschwister Sylvia, Steffen und Karen l
Ebcslhegtraud Poschel Seine Gesc! Altermann
geb. Schmidt _—
Nirnberg, den 07.08.2024 geb. Zschépitz
entgegengebracht wurde, geb.01.07.1929 gest. 06.08.2024

sind wir Gberwaltigt.

Wir mochten uns fir die trostenden Worte,
stillen Handedruck, Blumen und
Kranzspenden, Geldzuwendungen

sowie letztes ehrendes Geleit bei

allen aus tiefen Herzen bedanken.

In liebevoller Erinnerung

Deine Tochter Christine mit Helmut

Dein Enkel Klaus mit Tim

Trost gibt nur der Gedanke, Deine Enkelin Sabine mit René und Linus
dass Du nicht mehr leiden musst.

Die Trauerfeier mit anschlieBender

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied Umnenbeisetzung findet am Freitag,

In Liebe und Dankbarkeit

. - von meinem Ehemann, Vater, Schwiegervater, dem 23.08.2024, um 13.00 Uhr in der
ihr Friedhelm 0] du Kirche auf dem ériedhof in Oschatz statt
ihre S6hne Thies und Lars mit Familien paundiiropa. ! .
Oschatz und Kreina, im August 2024 Q)

Grauschwitz, im Juli 2024 J
lr< la l lS m l ter BESTATTUNGSHAUS NC')BEL/i

¥22.11.1939 131.07.2024

In stillem Gedenken:

Deine Gudrun
Deine Tochter Ute und Romy m. Familien
im Namen aller Angehdrigen

NicHTS BLEIBT. UND NICHTS VERGEHT.
AuBig, im Juli 2024

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

findet am 30.08.2024, um 11.00 Uhr von unserem Cousin
in der Trauerhalle auf dem Friedhof Strehla statt.

L)
Trauerhilfe Wiinsche . : Z
Du siehst den Garten nicht mehr griinen, in dem du einst so froh geschafft. ] l | RGE |\ | I E G E R

Siehst deine Blumen nicht mehr blithen, weil dir der Tod nahm die Kraft.
Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft, und hab fiir alles vielen Dank

geb. 29. April 1949  verst. 11. August 2024

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von
In stiller Trauer:

Bernd Pieper Herzlichen Dank Cousin Uwe Motzkus mit Familien

N . . L allen, die mit uns Abschied nahmen, sich in stiller Cousin Jirgen Motzkus mit Familie
15.02.1944 in Haldensleben  +09.08.2024 in Leipzig Trauer mit uns verbunden fuhlten und ihre Anteilnahme
auf so vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten. Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet

Im Namen der Familie und Angehérigen

Es ist uns ein groBer Trost zu wissen, wie viel Liebe,
Ehefrau Helga g

Wertschatzung und Achtung man unserem Vati,

im kleinem Kreis der Familie statt.

Sohn Frank : ; ) .
Schwiegervati, Opi, Uropi und Onkel Grauschwitz im August 2024
Die Trauerfeier mit anschlieBender Beerdigung findet im engsten Kreis .
der Familie statt. Werner Schindler (er Fuchs)
Oschatz, im August 2024 entgegenbrachte.

Einen besonderen Dank allen Verwandten, Freunden,
ehemaligen Nachbarn, dem Pflegedienst Ihm, dem —
Vitaris Seniorenzentrum, dem Dialyseteam Riesa,
Frau Dr. Haaser sowie der Trauerhilfe Winsche

und Herrn Seydewitz fir die grofRe Unterstitzung.

Trauerhilfe Wiinsche — Bestattungshaus Rauschenbach

In Liebe und Dankbarkeit:

Christine, Helga und Simone /—DANKSAGUNGﬁ
DANKSAGUNG mit ihren Familien

Eine Stimme, die vertraut war, schweigt.
Flr die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme, sei es Altmittweida, Eging am See, Oschatz, im August 2024 Ei"fVMe'I;f"!;)der,i"';Zwr’g; waI'z:’ ist nicht mehr.
durch stillen Handedruck, liebevoll geschriebene und . S ﬁiet’nsig:nan‘fl"ne,?::en';:zzf:ungen’
gesprochene Worte, Blumen und Geldzuwendungen sowie

ehrendes Geleit in den schweren Stunden des Abschieds Wirnahimen Abschadd

von meiner lieben Frau, unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter und Oma

von unserer Mutti, Schwiegermutti,

Fs gibt Momente im Leben, da steht die Welt still, und wenn sie sich wieder dreht, ist nichts mehr so, Oma und Uroma, Frau

E ri k a Ki r b a C h wie es einmal war: Es geschehen Dinge, die wir nicht begreifen. . P Liese lO t te Grunau

Wir missen Abschied nehmen von meinem lieben Ehemann, s
unserem guten Vater, Opa und Bruder 2

ISR ) © Herzlich danken wir allen Verwandten,
S Bekannten, Freunden und Nachbarn
die Thre Anteilnahme auf die viel-
filtige Art und Weise zum Ausdruck brachten.

mochten wir uns auf diesem Wege bei allen Verwandten,

Freunden, Bekannten und Nachbarn recht herzlich oo
Gtinter Scheffler

Unser besonderer Dank gilt Frau Dr. Schumann, dem geb. 11.04.1952 gest. 03.08.2024 Q; - inB'Ie‘:gn;l:iﬁrdD(?elgl( %;;&imgt'siziesf&g?ﬂiiz
Pflegedienst Drexler, Herrn Pfarrer Jochem und der . . YD 8 8 8.
Trauerhilfe Wiinsche. In Liebe und Dankbarkeit =
. Deine Ehefrau Bérbel 9 In stillem Gedenken
:rll s’glil‘erTrauers:' fried Deine Kinder Daniel und Susann < Ihr-Sohn Frank und Marmon
inr Ehemann Slegiried Deine Enkel Mathis, Ole und Tilda Thr Sohn Hans-Jorg
im Namen aller Angehdrigen im Namen aller Angehérigen &y
Laas, im August 2024 Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Sonnabend, - 1 (0 Reudnitz, im AGisGst 202
N BN
Trauerhilfe Wiinsche dem 7. September 2024, um 10 Uhr auf dem Friedhof in Schirmenitz statt. e Bestattungshau
Schirmenitz, im August 2024
(4 "
Papa, lebe wohl sag ich dir leise, ] ] o ] o . ] DANKSAGUNG
mach’ s gut auf deiner letzten Reise Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig. Erzihlt lieber von mir und traut euch ruhig zu lachen. Was Du an Libe uns gegeben, dafiir ist jeder Dark zu Klein.
Lasst mir einen Platz zwischen euch, so wie ich ihn im Leben hatte. Was wir an Dir verloren haben, das wissen wir nur ganz allein.
Wir nehmen Abschied von meinem Papa .
Schwiegervater, unseren Opa, meinem Sol;n, In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem lieben Ehemann, Danke sagen wir allen Verwandten, Freunden und Bekannten

die unsere liebe Mutti, Schwiegermutter, Oma, Uroma,
Schwester, Schwagerin und Tante

Ralf Krauspe Hans-Dieter Paulsen Annelies Kern ssme

* 30. November 1962 t 3. August 2024

unseren Bruder, Schwager und Onkel, Herrn unserem guten Vati, Schwiegervati, allerbesten Opa, Bruder, Schwager und Onkel

geb. 16. Januar 1948 gest. 11. August 2024 auf ihrem letzten Weg begleiteten.
In lieber Erinnerung Herzlichen Dank fiir die stumme Umarmung, fiir das
beifie Tocht tihiatin R In stiller Trauer trostende Wort geschrieben oder gesprochen,
Deine EnkaliBeik N Deine Bettina fur die vielen Blumen und Geldspenden.
Deine Mutti Edith Deine Kinder Iven, Kathleen und Jens Ein besonderer Dank gilt der Palliativstation Collm Klinik
Deine Geschwister Michael und Doris mit Familien Dein Sohn Jorg mit Doreen BOschatz, derh EV'-LItIJErI;KII;c“h%gmlﬂen'llrfld? JhahUataI urj.d dem
; Deine Kerstin > Deine Enkel Emma, Erik und Emil estattungshaus Nobel fur die hilfreiche Unterstutzung.
im Namen aller Angehdrigen Deine Schwester Eva mit Rico In Liebe und Dankbarkeit
Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung Dein Schwager Torsten mit Ricky und Marco Deine Kindgr Heike, Holger und Brigit mit Familien
findet am Dienstag, dem 3.09.2024, um 13.00 Uhr im Namen aller Angehérigen im Namen aIIe'r Af'geh‘?"ge“
auf dem Friedhof in Dahlen statt. Hof und Olganitz, im Juli 2024
Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Montag, dem 26. August 2024,
v gL um 14:00 Uhr auf dem Friedhof in Schmannewitz statt.
k Lgo&lé@ Dahlen, im August 2024 ) J
N _ Bestattungshaus BESTATTUNGSHAUS NOBEL
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Uber Riesas Boulevard griint es

SYLVIA DONATS BEGRUNUNGSIDEE fiel auf fruchtbaren Boden

RIESA. Dem einen oder ande-
ren Spazierganger entlang der
HauptstraBe werden sie schon
aufgefallen sein: Blumenkor-
be, die auf dem Kopf hangend
Uber der StraBe gespannt sind.
Seit dieser Woche ist die unge-
wohnliche Stadtbegriinung et-
wa auf Hohe der Sparkasse
MeiBen angebracht und er-
setzt gewissermaBen die griin-
weiBen Wimpel, die seit der
Laufmeile entlang der Haupt-
straBe zwischen den Hausern
hingen.

Die Idee dazu stammt von
einer Riesaer Handlerin, die ein
gutes Stick entfernt ihr Ge-
schaft hat. Sie sei bei einem
Rammstein-Konzert in Brussel
gewesen, erzahlt Sylvia Donat
vom gleichnamigen Intersport.
,Dort habe ich so etwas Ahnli-
ches gesehen und mir gedacht:
Was Brussel kann, das kann Rie-

saauch.”
Die Handlerin verweist vor al-
lem auf den Weihnachts-

schmuck, den es zur Adventszeit
entlang der HauptstraBe gibt.
Die dafir gespannten Stahlseile
kdnne man ja auch den Rest des
Jahres Uber verwenden, regt Do-
nat an. Und es mdssten ja nicht
durchgangig  Blumenampeln
dort hangen. Da sei der Fantasie

Sylvia Donat vor den Blumenampeln, die jetzt iiber der HauptstraBe hangen. Finanziert wurde ihre
ungewo6hnliche Begriinungsidee aus dem Biirgerbudget der Stadt.

ja kaum eine Grenze gesetzt.
,Das kann man alles noch wei-
terspinnen.”

Im vergangenen Jahr bewarb
sich Donat mit der Idee um Geld
aus dem Riesaer Blrgerbudget.
Geld gab es dann Anfang 2024:
Die Stadt hatte im Frihjahr ins-
gesamt 10.000 Euro fiur acht
Projekte bereitgestellt, die im

Jahresverlauf umgesetzt werden
sollen.

Der Blumenschmuck an der
HauptstraBe ist der erste in der
Innenstadt. Geplant sind aul3er-
dem ein Bewegungs-Parcours
am Elbufer und Fahrradstander
nahe dem Zunftbaum am Rat-
hausplatz. Die anderen Vorha-
ben verteilen sich auf Stadt- und

Foto: Sebastian Schultz

vor allem Ortsteile. Schon aus
Kostengriinden mussten bei der
Umsetzung ihrer Idee Kompro-
misse gemacht werden, erklart
die Handlerin. Bei der Begri-
nung, die sie vom Blumenhaus
Krake bezogen hatte, handle es
sich nicht um echte Pflanzen.
,Nattrlich ware echtes Grln
schéner”, raumt auch Sylvia Do-

Konjunkturelle Impulse fehlen

Der ARBEITSMARKT IM LANDKREIS trat im Juli auf der Stelle

LANDKREIS. Nach den leichten
Ruckgangenin den vorangegan-
genen Monaten hat die Arbeits-
losigkeitim Juliim Agenturbezirk
Oschatz, den die Landkreise
Nordsachsen und Leipzig bilden,
zugenommen. Der Sommeran-
stieg fiel mit plus 3,1 Prozent
starker aus als in den Jahren zu-
vor.

.Esfehlen derzeit die konjunk-
turellen Impulse. Der regionale
Arbeitsmarkt tritt gegenwartig
auf der Stelle”, erklarte Jens Bu-
row, Geschéaftsfiihrer Operativ
der Agentur fur Arbeit Oschatz.

Neben den allgemeinen kon-
junkturellen Bedingungen be-
einflussten vor allem auslaufen-
de Befristungen, das Schuljah-
resende sowie endende Ausbil-
dungen und Qualifizierungen
die Entwicklung am regionalen
Arbeitsmarkt. , Die Arbeitslosig-
keit im Zustandigkeitsbereich
des Jobcenter Nordsachsen hat
sich im Juli gegentber den bei-
den Vormonaten fast nicht ver-
andert. Bewegungen gab es
trotzdem. So Ubersteigen im Be-
treuungsbereich des Jobcenters
die Abgdnge in Beschaftigung

die Zugéange aus einer Beschafti-
gung. Auf der anderen Seite wa-
ren vermehrt Arbeitslosmeldun-
gen aufgrund endender Ausbil-
dungen und Quialifizierungen zu
verzeichnen”, sagte Mark Gabe-
lein, Leiter in der Geschaftsfuh-
rungsebene des Jobcenters
Nord-sachsen.

Im Juli ist die Arbeitslosigkeit
im Landkreis Nordsachsen um
208 Personen beziehungsweise
3,0 Prozent auf 7087 Personen
gestiegen. Im Vergleich zum Vor-
jahr nahm die Arbeitslosigkeit
um 58 Personen beziehungswei-

se 0,8 Prozent zu. Die Arbeitslo-
senquotestiegimJulium0,2 Pro-
zentpunkte auf 6,6 Prozent. Das
entsprichtder Arbeitslosenquote
des Vorjahres.

Von den insgesamt 7087
arbeitslos registrierten Personen
wurden 2445 Frauen und Man-
ner von der Arbeitsagentur (plus
170 Personen zum Vormonat)
und weitere 4642 Personen vom
Jobcenter (plus 38) betreut.

352 Frauen und Manner konn-
ten im Juli ihre Arbeitslosigkeit
durch die Aufnahme einer neuen
Beschaftigung beenden. Das

nat ein. Aber das hatte weiteren
Aufwand und Folgekosten bei
der Bewasserung nach sich gezo-
gen. Die Sache aufzuhédngen, sei
dagegen kein Problem gewesen.
Die Genehmigungim Rathaus sei
schnell gegangen, von Birger-
meisterin Kerstin Kohler (partei-
los) sei noch der Hinweis gekom-
men, das Aufhangen kénne di-
rekt die Feuerwehr tibernehmen.
.Das lief alles unkompliziert und
unburokratisch.” Bei der Frage,
wo die Blumenampeln am Ende
Uber der StraBe hangen sollen,
habe sie selbst nicht mitgeredet.
Das habe vermutlich die Stadt
entschieden, sagt Sylvia Donat.
Auch dass die Verzierung der-
zeit nur an zwei Stellen hangt,
liege an den Kosten. Aber es
spreche ja nichts dagegen, sie in
den kommenden Jahren Stick
fur Stuck zu erweitern. ,Wenn
das gelingt, ware ja schon eini-
ges geschafft, umden Boulevard
etwas aufzuwerten. Vielleicht
finden sich ja sogar Sponsoren,
die die nachsten mitfinanzie-
ren”, hofft Sylvia Donat. Eines
wolle sie auf jeden Fall selbst ver-
suchen: beim nachsten Burger-
budget wieder eine Summe ein-
zuwerben - damit irgendwann
ein ganzer StraBenabschnitt ge-
schmickt wird. SL

sind 18 Arbeitsaufnahmen mehr
als im Vorjahr. Insgesamt 514
Personen musstensich im aktuel-
len Monat nach einem Beschéfti-
gungsende arbeitslos melden.
Das sind 90 Arbeitslosmeldun-
gen beziehungsweise rund ein
Funftel mehr als vor einem Jahr.

217 neue Stellen meldeten die
Unternehmen im Juli dem ge-
meinsamen Arbeitgeberservice
von Agentur und Jobcenter
Nordsachsen zur Besetzung. Das
sind 154 Stellen beziehungswei-
se etwa 40 Prozent weniger als
im Vorjahr.

IMMOBILIENMARKT

IHRE NEUE IMMOBILIENVER\!VAI:TUIN_Q

Wir verwalten mit frisct

WEG

Mehrfamilien-

1
uver bl

Wind, Kompetenz und
Sonder-

eigentum Gewerbe

hauser

03421-7386077 - Guido Ohlis gnh) - info@ohlis-immobilien.de

HAUSER

SUGCHEN

SACHSENWEIT,

filr unsere vorgemerkten Kunden
Ein-, Zwei- und
Mehrfamilienhéuser,
Eigentumswohnungen,
Bauernhife, Wochen-
end- und Baugrund-,
stiicke in allen
Preislagen.

WOHN-/GESCHAFTSHAUSER

suchen dringend!
Ein-Mehrfamilienhduser
Bau-Bauerwartungsland

Tel.0175-4145948 oder
0171-5046928

Biiro: Wermsdorf
Oberdorf 4

auch verpachtet

landwirtschaftliche
Flachen

(ab 2 ha) mit und

ohne Hofstelle, ~

Ihr Angebot an

Joachim Rolke Immobilien GmbH:
Lutherstr. 2a ¢ 04758 Oschatz

Tel. 03435 90210
oschatz@rolkeimmobilien.de
www.rolkeimmobilien.de

GARAGEN /EINSTELLPLATZE

Verkaufe 2 Garagen

in Oschatz, Gadegastweg (hinter ehemaliger
Gaststatte ,Am Thalgut”) mit dazugehorendem
Grundsttick (keine Pacht). Kein Stromanschluss.
Bei Interesse bitte melden unter:
03435/920071 oder 0152/06088584

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

Familie sucht Eigenheim (EFH, DHH,
RH) in Oschatz und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wiistenrot Immobilien, Tel. 0171/3263677

KRAFTFAHRZEUGMARKT

STELLENMARKT

I Begleitagentur !
Guter Verdienst,
bei freier Zeiteinteilung,
Damen jeden Alters.

Tel.: 0151 /15554101

Wir suchen
Mitarbeiter m/mwd

in Voll- oder Teilzeit fiir unsere

Spielothek in Oschatz.
Tel. 0177/3322292

Schulungsstandort: Torgau

Basisqualifikation in der Pflege

Rechnungswesen mit DATEV

Berufsbegleitend:

Umschulung Kauffrau/mann fiir Biiromanagement
MS Word/Excel und weitere Module méglich

Erwerb Staplerschein (auch mit Perfektion):
Alltagsbegleiter/Betreuungskraft nach § 53 b SGB XI

Vorbereitung auf die Ausbildereignungspriifung
Eilenburger Str. 70, 04860 Torgau, Tel. Bildungsberatung Frau Horn - 03421/7786150

Verein fiir Naturschutz,
Bildung und Integration e.V.

KARRIERE BOOSTER MIT UNS - ALLES IN PRASENZ

22.08.2024

** evtl. fiir Alltagsbegleiter/Betreuungskrafte, welche sich fortbilden mdchten ***

02.09.2024
30.09.2024

10/2024
30.09.2024
07.10.2024

12.10.2024

Wit'suchen fur Kauter!
cinfanlhieaiausei; dauglunusilicke
Mehrtamilienlidusel / Gescharinauser

Tel.0175-4145948 oder 0171-5046928
Biiro: Wermsdorf, Oberdorf 4

Suchen Hausmeister auf Minijob-
Basis (520,-€) Autohaus Malu-
che Torgau Tel. 03421 /73 31 0
Janett.sperling@autohaus-ma-
luche.de

Montagebereite Mitarbeiter
(m/w/d).
handwerkliches Geschick, ein-
fache Zuarbeiten und Montieren.
Mitnahme ab Oschatz,
Fiihrerschein von Vorteil.
Mehr erfahrst du bei uns:
Fourteenone
Riesa, HauptstraBe 7 oder
Tel: 03525 748730

Wollen Sie eine gewerhliche
Anzeige schalten?

Unsere Mediaberater freuen sich
auf lhr Interesse und unterbreiten lhnen
gern ein Angehot.

Wir sind fiir Sie da.

Karina
Kirchhéfer,
Tel. 0175 9361128
E-Mail:

k kirchhoefer@leipzig-
media.de

Romy
Waldheim,
Tel. 03435 976861
E-Mail:
rwaldheim@leipzig-
media.de

Die Fernwasserversorgung Elbaue-Ostharz GmbH ist ein tber-
regionaler Trinkwasserversorger. Mit 237 Mitarbeiterinnen

und Mitarbeitern liefern wir iber 80 Millionen

Kubikmeter

Trinkwasser pro Jahr an Versorger und Industriebetriebe in

Mitteldeutschland.

Zum ndchstmdglichen Zeitpunkt suchen wir fiir unser Unter-

nehmen mit Hauptsitz in Torgau:

Projektingenieure fiir Tief- und Rohrleitungs-
bau & Siedlungswasserwirtschaft i rorgau mmwia)

® IT-Generalist intorgau (mwia)

Junge Sterne glanzen langer.

24 Monate
Fahrzeuggarantie*
Garantierte
Kilometerlaufleistung

10 Tage
Umtauschrecht

6 Monate
Y, Wartungsfreiheit

Mercedes me ready

Probefahrt innerhalb
von 24 Stunden

*Die Garantiebedingungen finden Sie unter
www.mercedes-benz.de/junge-sterne

GRUMA

Automobile GmbH

Anbieter: Mercedes-Benz AG, MercedesstraBBe 120, 70372 Stuttgart
Partner vor Ort: GRUMA Automobile GmbH
Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service
Tel.: 03431 5785-0, E-Mail: anfragen@mercedes-gruma.de

° Mitarbeiter Technische Dokumentation /
CAD-Admin in Torgau (m/w/d)

Mitarbeiter Verkauf intorgau (miw/a)
Instandhalter / Monteur inrorgau (miwi)

@ Maschinist / Schaltwérter / Anlagenfahrer

in Wienrode, Torgau & Elsnig (m/w/d)

Weitere Informationen zu den Stellen erhalten Sie auf unserer
Homepage unter: www.feo.de/karriere.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

B bewerbung@feo.de

Fernwasserversorgung Elbaue-Ostharz GmbH
#  Personalwesen

Naundorfer Str. 46 + 04860 Torgau
O 03421757-317

Alle aktuellen SWB-Ausgaben finden Sie als E-Paper unter:
www.sonntagswochenblatt.de

ANHANGER

BEKANNTSCHAFT

HP550 Anhénger,Stabiel m.Sieb-
druck, Tiiv neu,375€,Tra-
bant,Simson,MZ Teile Preiswert
abzugeben.Tel.0174-
6741916,cdi200@arcor.de

Auto-Trailer,Autotransporter-
Tandem,2000Kg.Gesamt, Tiiv
Neu,Plat-
te:1,90mx4,00m,Preisgiins-
tig.Tel.0174-6741916

Moronnﬂnﬂg/zwmi\bm

ER SUCHT SIE

Er, 46, 183 cm, gepfl. ang. AuRe-

res,sportl., ehrl., treu u. berufst.
suchtSie g. mit Kind fur
gem.Zuk. 01624014768

Er, 71J., 1,74m, NR/NT, sportl.
Figur, unternehm. lust., su. im
Raum TG liebe Frau pass Al-
ters. Chiffre A-2268, SWB TG,
Wibstr. 3, 04860 Torgau

Attr. schlanker Mann sucht
schlanke, attr. Frau zum Verlie-
ben und die schénen Dinge zu
Zweit. Tel. 0176/ 79751829

Biete Schwalbe KR51/2, EZ 84,
Km-Stand 8082 alle Chromteile,
Rader und Reifen, Batterie, Tank
neu, Originallack, Original-
papiere vorhanden Erstbesitz.
VB 2500 €. Tel. 017652929449

KONTAKTBORSE/EROTIK

Nimm dir eine kleine Auszeit Tel.
0162 5910554 keine SMS

MOBEL/HAUSRAT

WOHNMOBILE/-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Eckbank, Lederimitat, rot, ge-
braucht, viel Stauraum in Sitz-
bank und Lehne, 170 cm x 135
cm,x5cm70EURTel. 0152 565
612 99

Schrankwand zu verschenken,
gut erhalten, (BxH 3,18x2,05)
Tel: 035268/83819

MARKTPLATZ
WERKZEUGE ANKAUF/VERKAUF
DIENSTLEISTUNGEN Su. Hirschgeweih, Abwurfstan-
. en u. Damm,Tel. 0163
8118894

Holztreppen, PVC-Fenster nach
MafR, Carports u. Blechdacher
aus Polen, Tel. 0048 60
3390538.  Wir  sprechen
Deutsch.

Private Wohnungsaufgabe wegen
Umzug. Zum Teil gute Mobel,
Kinderschreibtisch 20,-€, Haus-
rat, Elektrogerdte und ein Fahr-
rad. Tel. 0157 39235534
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Winzerinnenchor beim Sonntags-Café

AUF EIN SCHEELCHEN HEEBEN IM SCHLOSSPARK in Riesa-Gréba

RIESA.Zum funften Mal in die-
sem Jahr 1adt die Stadtteilinitia-
tive ,Wir in Gréba” zum tradi-
tionellen Sonntags-Café am
25. August auf die Wiese im
Schlosspark Gréba ein. Der Mix
aus Begegnung und Austausch,
Natur und Kultur, Essen und
Trinken und den Spielmdglich-
keiten fur Kinder sei das Anzie-
hende fur die vielen Menschen,
die kommen, meinte unldngst
ein Besucher im Gesprach.
Radfahrer,  Sonntags-Spa-
zierganger von nah und fern
und Bewohner des Stadtteils
sind herzlich eingeladen, in der
Zeit von 14 bis 17 Uhr Platz zu
nehmen, frisch zubereiteten
Kaffee, hausgemachten Ku-
chen, Softeis und kalte Getran-
ke zu genieBen. Mit den Gasten
singt und musiziert der Winze-
rinnenchor aus Diesbar-SeuB-
litz, der 1994 gegriindet wurde
und Volkslieder rund um Wein,
Weib und Gesang sowie an-
spruchsvolles Liedgut darbie-

tet. Aktuell besteht der Chor
aus 14 aktiven Sangerinnen, die
alle aus der Region kommen.
Im denkmalgeschitzten Park
stehen in bewdhrter Weise fur
Kinder und deren Eltern bezie-
hungsweise GroBeltern die be-
kannten GroBspiele ohne Ste-
cker und die Outdoor- Fahrzeu-
gedes Sprungbrette.V.zum ge-
meinsamen Spielen zur Verfu-
gung zur Verfigung.
Uberschrieben mit , Mut zum
Gut” befindet sich in der
Schlossremise eine Ausstellung
zum Rittergut Riesa-Gohlis und
dessen Zukunft als Begeg-
nungs- und Erlebnisort fur
Menschen aus Riesa und Um-
gebung. Der Sprungbrett e.V.
Riesa als langjahriger Nutzer
und nun auch Erbbaupachter
dieses  denkmalgeschitzten
historischen Gutes ist dabei,
das Areal fUr Freizeitangebote,
soziale Zwecke und Begegnun-
gen zu erhalten. Aktuell lauft
eine umfangreiche Offentlich-

Der Winzerinnenchor aus Diesbar-SeuBlitz unterhalt am 25. August die Sonntags-Café-Gaste im

Schlosspark Groba musikalisch.

Foto: Veranstalter

keits- und Spendenkampagne
fur dieses Gestaltungsprojekt
am Stadtrand von Riesa auf
http://www.sprungbrett-rie-
sa.de/mutzum-gut/. Die Spen-
denkampagne lauft auf der
Spendenplattform Betterplace
unter  www.betterplace.org/
p137222#.

Mit Jugendlichen wurde in
den vergangenen Jahren die
Geschichte dieses Rittergutes
erforscht.  Die Forschungs-
ergebnisse sind in der aktuelle
Ausstellung zusammengefasst.
Die gesamte Ausstellung ist als
Mitmach-Ausstellung  ange-
legt. Das heiBt, es werden wei-
terhin Geschichten und Erinne-
rungsstticke rund um das Gut
Gohlis gesucht—Fotos, Filmma-
terialien, Gegenstdnde oder
Anekdoten — fir eine gréBere
Ausstellung im Herbst/Winter
2024.

Interessierte  sind herzlich
eingeladen im Rahmen der
Ausstellung Kontakt aufzuneh-

Sachsen ist bislang von invasiven Ameisenarten
verschont geblieben

INTERVIEW MIT ANGELIKA MANN, 1. Vorsitzende der Deutschen Ameisenschutzwarte —Landesverband Sachsen e.V.

KLIPPHAUSEN. Angelika Mann
hat sich dem Schutz der Wald-
ameisen und anderer geschutzter
Ameisenarten verschrieben. Bei
der Deutschen Ameisenschutz-
warte — Landesverband Sachsen
e.V. ist die Klipphausenerin fur
den Bereich MeiBen/GroBBenhain
zustandig. Zudem bekleidet sie
die Amter der 1. Vorsitzenden
beim sachsischen Landesverband
sowie der Vizeprasidentin beim
Bundesverband. Seit 30 Jahren
engagiert sich Angelika Mann fur

die Sicherung der Lebensgrundla-
gen und die Erhaltung der Le-
bensraume dieser Insektenfami-
lie. Dadurch ist sie bestens ver-
traut mit den Gefahren, die hei-
mischen Ameisen drohen.

SWE: Diesen Sommer ist das
Eindringen sogenannter in-
vasiver Ameisenarten eine
groBe Gefahr, gilt das auch
fiir Sachsen?

ANGELIKA MANN: Diese
Ameisenarten kamen vornehm-

Die ,Volkstiimliche Musikanten-
parade” - unterwegs mit den
Stars der Volksmusik gastiert am
Mi. 16.10.24 um 15.00 Uhr im
Thomas-Miintzer-Haus Oschatz.
Erleben sie eine musikalische Rei-
se von Sudtirol hinaus in die weite
Welt mit ihren Volksmusiklieblin-
gen live und hautnah und feiern
sie mit bei diesem Fest der Volks-
musik. Mit dabei sind die Stars
der Volksmusik wie Die Ladiner -
Joakin und Otto aus Sudetirol, wer-
den mit ihren schonsten Liedern
aus ihrer Heimat den Dolomiten
flr beste Stimmung sorgen und
die Volksmusikherzen hoher schla-
gen lassen. Ebenfalls mit dabei
ist Ronny Weiland der Sanger

ANZEIGE —

Volkstiimliche Musikantenparade

Die Stars der Volksmusik kommen nach Oschatz!

mit der tiefen Stimme wird seine
schonsten Lieder prasentieren
und seine vielen Fans begeistern
und fir wahre Beifallsstlirme
sorgen. Dazu kommt die bezau-
bernde und charmante Séngerin
Katharina Herz aus Thiringen,
die sie mitihrer einzigartigen Stim-
me und mit wunderbaren eigenen
Liedern und die groBten Schlager-
hits begeistern wird. Freuen sie
sich auf ein rauschendes Volks-
musikfest mit ihren Lieblingsstars
live und hautnah und kommen
sie mit auf eine musikalische Rei-
se von Sudtirol in die groBe weite
Welt hinaus. Ein Muss fiir alle Fans
der Volksmusik und der schonsten
Melodien!

lich Uber Frankreich in den Sid-
westen Deutschlands, dort haben
viele Kommunen oder private
Garten- und Hausbesitzer auch
groBe Probleme mit den deutlich
gréBeren Zahlen von Tierchen als
bei unseren heimischen Arten.
FUr Sachsen konnen wir die Ge-
fahr jedoch einigermaB8en aus-
schlieBen, mir sind noch keine
Vorkommen der stdlandischen
Ameisen bekannt.

Wie konnen fremde Arten
wie die aus dem Mittelmeer-
raum stammenden Ameisen
plotzlich bei uns sesshaft
werden?

Durch den Klimawandel veréan-
dern sich auch in unseren Brei-
ten die klimatischen Bedingun-
gen, die Temperaturen steigen
und so konnen sich Arten aus
warmeren Gebieten auch hier
gut etablieren. In einem Fall der
invasiven Arten wanderten die
Tiere vom Mittelmeerraum den
franzosischen Fluss Rhone nach
Norden. Eine Art der Ernte-
Ameisen (Messor) istinzwischen
bis zum Kaiserstuhl und nach
Wiesbaden gelangt. Fir eine an-
dere Art mit derzeit massivem
Vorkommen in der Stadt Kehl,
fir die es nur den lateinischen
Namen Tapinoma magnum gibt,
wird es anders vermutet. In Blu-
mentopfen mit mediterranen
Pflanzen konnten die Tiere auf
Reisen gegangen sein. Durch die
globalen Handelsstrome ist es
fur Tiere und Pflanzen einfacher
geworden, in andere Weltregio-
nen zu gelangen.

Aktuell sind also noch keine
gefahrlichen Ameisenarten
hierzulande angekommen.

Seit 30 Jahren um das Wohl der Ameisen in Sachsen bemiiht: Angelika Mann ist 1. Vorsitzende der
Deutschen Ameisenschutzwarte in Sachsen.

Was macht sie iiberhaupt so
dominant, dass sie zur Ge-
fahr anderer Arten werden
kénnen?

Das ist vor allem die schnelle Art
der Fortpflanzung. Die Kénigin-
nen paaren sich mit den Droh-
nen, also den mannlichen Amei-
sen, und gehen gleich wiederins
Nest hinein, um dort ihren Nach-
wuchs aufziehen zu lassen.
Dank der Vielzahl von Kénigin-
nen konnen sich die Volker ex-
plosionsartig vergréBern. Wird
es im Ameisenbau dann zu eng,
bilden die K&niginnen in unmit-
telbarer Nahe Tochternester, die
alle miteinander vernetzt sind
und so als Kolonie ein ganzes
Gebiet kontrollieren. Durch die
auBerordentliche Aggressivitat
haben andere Arten an den Stel-

len kaum mehr eine Chance. Die
intensive Bautatigkeit an den
Erdnestern fihrt zu Problemen
mit Gehwegpflastern, an Haus-
waéanden und in Verteilerkasten.

Stellen auch die heimischen
Ameisen fiir Garten- und
Eigenheimbesitzer und de-
ren Pflanzen eine Gefahr
dar, wenn sie in groBBer Zahl
auftreten?

Es gibt die vorherrschende Mei-
nung, dass durch die aggressive
Ameisensaure, welche die Tiere
beim ,Pinkeln” absondern,
zum Beispiel Baume geschadigt
werden. Aber diese , wertvolle”
Saure setzen die Ameisen nur
bei Gefahr ein, wenn sie sich
verteidigen mussen oder auch
Beutetiere lahmen wollen.

Foto: privat

An Obstbdumen oder Strauchern
sieht man die Tierchen meist
beim ,, Melken” von Lausen, dem
Honigtau, von deren siiBen Saft
sich die Ameisen ernahren und
ihren Nachwuchs damit versor-
gen. Die Lduse sind Ubrigens
auch nicht per se schlecht fur das
Gewachs, nur wenn es zu viele
werden, kénnen sie der Pflanze
schaden. Wer die Anzahl der
Ameisen an einer Pflanze verrin-
gern mochte, kann zum Beispiel
einen Leimring anbringen. Wenn
die Ameisen nicht mehr zu den
Lausen gelangen, entfallt auch
deren Verteidigung. Somit kon-
nen zum Beispiel Marienkéferlar-
ven oder Larven von parasitaren
Wespen sich an den Lausen ver-
greifen und ihre Zahl verringern.
Positiv ist, dass die Ameisen vie-

men  oder  sich unter
peg@sprungbrett-riesa.de per
E-Mail zu melden. Das Ausstel-
lungs- und Informationsprojekt
wird umgesetzt mit Mitteln aus
dem Simul+Kreativ 2024 Pro-
gramm des sachsischen Staats-
ministeriums fur Regionalent-
wicklung. Die Ausstellung ist
jetzt zum Café am 25. August
und am 29. September in der
Schlossremise zu sehen.

Das Sonntags-Café wird
vom Kulturraum  MeiBen-
Sachsische Schweiz-Osterzge-
birge, der Stadt Riesa unter-
stitzt und mit groBem Enga-
gement von den vielen Ehren-
amtlichen der Stadtteilinitiati-
ve ,Wir in Gréba" vorbereitet
und durchgefthrt. Letztere
wird zum Teil vom Ehrenamts-
budget des Landes Sachsen
und des Landkreises MeiBen
unterstutzt.

© Aktuelle Infos immer unter
www.wir-in-groeba.de

lerlei blattfressende Larvenarten
von den Gewachsen in ihre Nes-
ter bringen, das hilft der befalle-
nen Pflanze.

Waldameisen stehen unter
Naturschutz, man darf groB3e
Nester nicht einfach zersto-
ren, sondern muss sich an
Fachleute wenden, um diese
entfernen zu lassen. Was
macht die ,,Polizei des Wal-
des” so wertvoll und wichtig
in der Natur?

Kurz gesagt: Sie halten das Oko-
system mit im Gleichgewicht.
Sie verwerten tote Tiere und
dédmmen so auch Infektions-
krankheiten ein, sorgen zusam-
men mit anderen rauberischen
Insekten fur Ausgewogenheit
und sorgen auch dafur, dass sich
blattfressende Tiere nicht zu
sehr vermehren. Aus Sicht eines
Forsters sind sie somit bedeu-
tend, weil sie den KahlfraB von
Larven am Baum vermindern.
Lastig kénnen sie nur werden,
wenn ihre Hugel zu groB werden
und im heimischen Garten eine
groBe Flache belaufen wird, die
Gartner und ihre Gaste beiBen
oder sie in die Hauswand gehen
und die Dammung kaputt ma-
chen. Hierist Handeln notwendig.

INTERVIEW:
JOCHEN REITSTATTER

© Wer sich fiir die Arbeit der
Ameisenschutzwarte in Sachsen
interessiert, findet im Netz unter
https://ameisenschutzwarte-sach-
sen.de erste Informationen. Auch
eine Fortbildung ist mdglich, Na-
heres kann per E-Mail an angeli-
ka.mann@ameisenschutzwarte-
sachsen.de erfragt werden.

Karten: Oschatz-Information Neumarkt 2 - 03435 970242
und an allen bekannten VVK-Stellen

WITTIG
2025

REISEPROGRAMME LIEGEN
IM REISEBURO VOR

SAISONAUSKLANG

Exklusives Weihnachts“bonbon‘ Graal Miiritz
4Tg 13.12.-16.12.24 |FA Grand Hotel HP 445€

Verwdhntage: wohltemperiertes Hallenbad, Sauna, Wellness-
angebote, Bademantel, Erlebnisbuffets, Ausflugsprogramm

Erzgebirge - Christmas Garden Pillnitz

3Tg 11.12.-13.12.24 Preiskniiller HP 299€

Vorweihnachtstage im Ahorn Waldhotel Altenberg: tagl. Abend-
veranstaltung im Hotel, Hallenbad, Seiffen, Panoramafahrt
Séachsische Schweiz, Eintritt Christmas Garden, Gluhwein

Adventszauber in Wien - einmalige Christmarkte
4Tg 12.12.-15.12.24 inkl. Schloss Schénbrunn HP 469€

Advent im Harz - Hahnenklee - Goslar
3Tg 15.12.-17.12.24 inki. Getrinke z. Abendessen HP 279€

TAGESFAHRTEN - NEU AUFGELEGT!

8.11./ 14.11. Martinsgansessen auf dem Schwartenberg

Oschatz Bahnhofstr. 12  Riesa Hauptstr. 6 Torgau Spitalstr. 6
Tel:03435/624960 Tel: 03525/657275 Tel: 03421/738505

Starten Sie FIT ins Reisejahr 2025
Thermalbader Ungarn erwarten Sie!
THERMAL - HEILWASSER
12Tg 18.1.-29.1.2025 p.P. DZ ab 939€
12Tg 20.2.-03.3.2025 p.P. DZ ab 969€
12Tg 02.3.-13.3.2025 p.P. DZ ab 999€
12Tg 12.3.-23.3.2025 p.P. DZ ab 999€

Saisoneroéffnung 2025

8Tg 26.1.-2.2. Ostsee - Binz - Riigen
inkl. Ausfliige Sonderpreisangebot!! HP 698€
8Tg 8.2.-15.2. Swinemiinde Poln. Ostsee
Hallenbad, Sauna, Bus vor Ort ab HP 589€
7Tg 14.-20.2. Zitronenfest Cote d"Azur
Hotel Ligurische Kiste, Triblinenplatz b. Zitronen-
fest in Menton, Monaco, San Remo,... HP 829€
6Tg 18.2.-23.2. Binz/Riigen Winterferien
Ausflugsprogramm, Erlebnisbad, Piratenfest,

1 Getrank/AE  Kind bis 6J. ab 179€ HP 529€

* Bustransfer * BegruRungskaffee

* 11 x UN/HP im gebuchten Hotel X . . buntes Programm, Kaffee und 1 Stiick Torte 79€
* tagl. Bade- und Saunalandschaft 4Tg 24.2.-27.2. W'm.:erfe”en Bayerischer 1.12. Wittenberg - Advent in den Hofen 34€
* Bademantelservice Wald Huskyhof, Schlittenfahrt uvm. HP 439€7.12. Quedlinburg - Advent in den Héfen 50€

Kurpakete im Reiseburo buchbar!  4Tg 25.2.-28.2. Thiiringen mit Wartburg ]9.12. / 17.12. Adventfahrt auf der Elbe Stollenfahrt mit weihn.
” . .. . . ... Ahorn-Berghotel Friedrichroda, Kinderanimation, |Unterhaltung auf dem Schiff ab/an Dresden, Striezelmarkt ~ 72€
Waéhlen Sie Ihr Hotel fir Ihre Kur: Heviz ,,Hotel Europa Fit®, Ha"enbangberhof Kind bis 12J. 2406 HP 359€ | 10.12. 1 16.12. Prag im Weihnachtszauber Stadirundfahrt  50€
- Biik Hotel ,,Hunguest Repce* od. ,,Hunguest Repce GOLD*, ’ " SATLs: 12.12. / 19.12. Erfurt Weihnachtsmarkt 48¢€

Sarvar ,,Ensana Thermal Health Spa Hotel" ;IIQUQ;; fht?:m S?:tgfgfe?ssgyhrungen 15.12. Kulturpalast Dresden ,Wiener Sangerknaben®

i [ . - - ) Eintrittskarte 11.00 Uhr PK |, Striezelmarkt 89€
Unsere akt.ue"?n Programme liegen In. Schnuppertage in SARVAR 10Tg 22.3.-31.3.25 HP 870€ Christliches Rom mit Vatikan, Antikes Rom mit | oder nur Busfahrt, Freizeit Striezelmarkt 35€
unseren Reisebiros und im Internet bereit! sarvar blickt auf eine lange Tradition als Kurort zuriick! Kolosseum, Klassisches Rom  HP 1079€ |18.1.25 Semperoper Dresden ,,La Traviata* ab 141€
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