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JOACHIM ROLKE Immobilien GmbH

Schritt halten ‘ Knallrot und mit Den Schulweg

mit der Blasen, was hilft sicher

Energiewende bei Sonnenbrand gestalten : =\ : ok

MITNETZ STROM ' Gesundheits- & Schulanfang in der WIR SUCHEN IM LANDKREIS NORDSACHSEN: Ein-, Zwei-und Mehrfamilienhéiuser, Bavernhéfe,
treibt die Modernisie- ' Pflegeratgeber — Region — Eigentumswohnungen, Wochenend- und Baugrundstiickein allen Preislagen. Sowie landwirtschafiliche Fliichen
rung der Stromnetzes Sonderseite Sonderseite Sl Ihr Angebot an Joachim Rolke Immobilien GmbH:

voran. SEITE 3 SEITE 5 SEITE 8 == oschatz@rolkeimmobilien.de oder LutherstraBe 2a - 04758 Oschatz

@ Tel. 03435 90210 - www.rolkeimmobilien.de

Glossener
Landfrauen-Café
Offnet am

27. Juli

GLOSSEN. Herzlich willkom-
men heiBen die Glossener Land-
frauen Besucherinnen und Besu-
cherim Landfrauen-Café. Dieses
hatam Sonntag, dem 27. Juli, ab
13 Uhr in der , Kipplore” geoff-
net, dem Vereinslokal der Glos-
sener Feldbahner im restaurier-
ten, ehemaligen Gasthof , Wei-
Bes RoB” direkt am Bahnhof
Glossen. Bei schonem Wetter
kann gern auch auf dem Freisitz
vorm Haus Platz genommen
werden. Ausgemachte Lecker-
mauler kommen ganz und gar
auf ihre Kosten. Zum Kaffee
werden kostliche hausgebacke-
ne Kuchen und Torten serviert.
Wer eine Abkulhlung benétigt,
wahlt zwischen Eisbecher und
Eiskaffee.

Ntzliche Tipps,
Veranstaltungstermine,
Kleinanzeigen und
vieles mehr
—immer aktuell
in lhrem

Sonntags-
wochenblatt

MUGELN. Beeindruckend
ist der Blick von der - ‘
neu positionierten = =
,Kaolinbank” auf das

Abbaufeld der weiBen =
Porzellanerde bei Mugeln
Neben einem sl
weiteren neuen -
Aussichtspunkt

wurde auch der
knapp acht Kilometer
lange Rundweg
optimiert.

Mehr dazu auf Seite 2

o5 Foto: Kerstm Helblg/Stadtverwaltung Mugeln

Wichtiger Zusammenhalt

DELEGATION aus franzosischer Partnerstadt BESUCHTE RIESA

Im Beis}ein von Riesas Oberbiirgermeister Marco Miiller (l.) trug
sich Villerupts Biirgermeister Pierrick Spizak ins Gastebuch der El-

bestadt ein.

RIESA. Eine Delegation aus Rie-
sas Partnerstadt Villerupt unter
Leitung von Burgermeister Pier-
rick Spizak sowie die Band
. Kwyjibo” waren kirzlich in der
Elbestadt zu Gast. Zum Pro-
gramm gehdrten ein Besuch bei
der Sommerakademie in Goste-

Anzeigen im

SonntagsWochenBlatt

Riesa, die am Moritzburger
Schlosstriathlon teilnahmen.

Bei einem Empfang im Rats-
saal des Klosternordfligels be-
tonte Riesas Oberblrgermeister
Marco Miller die Bedeutung der
Kontakte zwischen den Men-
schenin Deutschland und Frank-
reich. , Gerade in der aktuellen
Situation ist es wichtig, dass wir
uns gemeinsam fir den Zusam-
menhalt und fir ein friedliches
Europa einsetzen”, sagte er.

Als Gastgeschenk hatte Bur-
germeister Pierrick Spizak die Ko-

Srenzfall® miy
S000-Lshriger Geschichte

MEHR REICHWEITE
MEHR ERFOLG!

Unsere Mediaberater freuen sich auf lhr Interesse
und unterbreiten lhnen gern ein entsprechendes Angebot.

Wir sind fur Sie da.

Foto: Stadt Riesa - Pressestelle

witz und die Besichtigung der
Glasernen Produktion der Teig-
waren Riesa. Einen Hohepunkt
des Aufenthalts bildete der Auf-
trittvon ,, Kwyjibo" bei der Som-
merbUhne im Klosterinnenhof.
Bereits einige Tage zuvor weilten
zwolf Sportler aus Villerupt in

pie eines Dokumentes von histo-
rischer Bedeutung mitgebracht:
Die Erklarung der Menschen-
und Burgerrechte mit ihren 17
Artikeln, die die wahrend der
franzosischen Revolution ge-
wahlte Nationalversammlung im
August 1789 beschloss. Sie wird
im Riesaer Rathaus einen wirdi-
gen Platz erhalten.

Karina
. Kirchhofer

Telefon 0175 9361128
E-Mail:
kirchhoeferkarina@sachsen-medien.de

Romy
Waldheim

Telefon 03435 976861
E-Mail:
waldheim.romy@sachsen-medien.de

GenieRen Sie in der kalten Jahreszeit die hellenden und warmen
Thermalquellen in Ungarn zur Gesundheitsvorsorge, Regeneration,
Fitness und zur klassischen Kuranwendung. Unter einem DACH —
Thermalbad — Kurabteilung — Wellnessinsel. Gemdtliches
Ambiente und kurze Wege im Haus. Schnelle Anreise tiber die Autobahn.

11 UN/HP

12Tage 28.10.-08.11.25 11U
11 UN/HP

12 Tage 07.11.-18.11.25

p.P. DZab979,-€ EZZ 187,-€
p.P. DZab929,-€ EZZ 187,-€

Kurtradition trifft Vielfalt: lhre Kur in Tschechien fuhrt Sie in renommlerte
Kurhotels in Marienbad oder Franzensbad mit Kurabteilungen und
Hallenbad im Haus, Kurbehandlungen im Reisepreis bereits inkl.! Die
Heilmineralien des Wassers aus den lokalen Quellen kénnen bei der
Behandlung verschiedenster Erkrankungen positive Wirkung zeigen.
Marienbad 8 Tage 25.10.-1.11.25 p.P.DZ ab 869,-€ EZZ 133,-€
15 Tage 25.10. - 8.11.25 p.P. DZ ab 1596,-€ EZZ 266,-€
Franzensbad 8 Tage 25.10.-1.11.25 p.P.DZ 599,€ EZZ 60,-€
15 Tage 25.10. - 8.11 25 p.P. DZ 1079,-€ EZZ 120,-€

GESUNDE
OSTSEELUF

Kolberg: Erleben Sie die besondere Atmosphare in unseren beliebten Hotels u.
hervorragende Behandlungen. Hotel Perelka mit Hallenbad und eigenem Kur-
zentrum. Gute Lage mit Nahe zum Strand. Hotel Baltyk mit Hallenbad und
Kurzentrum direktan der modernen Seebriicke gelegen.

15Tg 15.11.-29.11.25 14x UN/HP inkl. Anwendungen p.P.DZab939€ EZZ130€

Hotel Perelka

Preise

Sparzustlegspreise

WITTIG

Oschatz - Bahnhofstrasse 12 - Tel: (03435) 624960
Riesa - Hauptstrasse 6 - Tel: (03525) 657275
Torgau - Spitalstrasse 6 - Tel: (03421) 738505

lhre monatliche Kurz-Kur

ein Tag im Thermalbad Schlema

2,5h baden (Verlangerungsmaglichkeit auf 4h baden), 5h Aufenthalt
Termine: 2.9.,7.10.,4.11., 2.12. 52€
Ostseegesundheitswoche in Binz / Riigen

IFA Ferienpark hinter den Diinen direkt am Meer!
,,Fit vor dem Winter*

8Tg 09.11.-16.11.25 7 x Hotellbernachtung direkt am Ostseestrand,
1 Tischgetrank zum Abendessen, Eintritt Erlebnisbad, 2 x Eintritt
Saunalandschaft, Busausflugsprogarmm HP 729€
TAGESFAHRTEN NEU AUFGELEGT:
29.9. Kanalfahrt Leipzig mit Stadtrundfahrt, Kaffee u. Kuchen 60€
30.9. Lausitzer Seenland mit Schiffsfahrt und ,,Scharfem Gelb*
inkl. Kaffeetrinken und Eierlikrschnitte, ortlicher Reiseleitung ~ 72€
1.10. Oktoberfest in Olbernhau/Erzg. Schlagerparade mit
Wildecker Herzbub Wolfgang u. Kay Doérfel, Kaffeegedeck 85€

2.10. Spreewald / Liibbenau Bahnchen-Transfer zur 4-stiindigen
Kahnfahrt u. zuriick, Mittagessen, Freizeit Libbenau 84€

3.10. ,,Baudengaudi“ — Oktoberfest auf dem Schwartenberg
Mittagessen — Seiffen mit 6rtl. Reiseleitung, Kaffee und Kuchen 82€
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Fufiball-Legende

Jurgen Sparwasser
kommt nach Oschatz

KARTENVORVERKAUF FUR FSV-FUBBALLTALK
am 14. August hat begonnen

OSCHATZ. Es ist inzwischen
unglaubliche 51 Jahre her, dass
er mit einem Torschuss ein - vor
allem in der westlichen Presse
stattfindendes - innerdeut-
sches Beben ausloste: Jirgen
Sparwasser. Der Mannschafts-
kapitan der Nationalelf der DDR
schoss sein Team am 22. Juni
1974 im Hamburger Volkspark-
stadion in der 77. Minute zum
Gruppensieg der FuBballwelt-
meisterschaft. An jenem regne-
risch  kthlen Sommerabend,
kurz nach 21 Uhr, jubelte Heinz
Florian Oertel, prominentester
Sportkommentator des DDR-
Fernsehens: . Sparwasser,
Sparwasser, und Tor, Jurgen
Sparwasser aus Magdeburg!”
Im gegnerischen Tor unterle-
gen war Sepp Maier und mit
ihm die Nationalmannschaft
der BRD, der spatere ,Den-

diesen Treffer langst zur FuB-
balllegende geworden, kann
natdrlich noch viele andere
sportliche Triumphe vorweisen.
Der geburtige Halberstadter
wurde mit dem 1. FC Magde-
burg dreifacher DDR-Meister.
Mit der DDR-Auswahl gelang
ihm bei den Olympischen Spie-
len in Minchen der Sprung auf
Platz drei, erreichte er zwei Jah-
re spater die Spitzenposition
beim Europapokal der Pokalsie-
ger. 20 Tore bei 40 Europa-
pokalspielen, 15 Tore bei 53 A-
Landerspielen sowie elf Tore bei
zehn Spielen der Olympiaaus-
wahl der DDR sind eine stattli-
che Bilanz und bieten reichlich
Gesprachsstoff — ganz sicher
auch am 14. August. Wo? In
Oschatz!

Nach Eduard ,Ede” Geyer
und Hans-Ulrich ,, Ulli" Thoma-

minenten FuBballer aus DDR-
Zeiten fur den FSV-FuBballtalk
zu gewinnen. ,Es ist immer
wieder ein Erlebnis, den Erinne-
rungen Jirgen Sparwassers,
der vor Kurzem 77 Jahre alt ge-
worden ist, zuzuhdren”, freut
sich Rainer Schwurack, Mann-
schaftsleiter beim FSV Oschatz,
auf den nachsten FSV-FuBball-
talk. Es wird neben viel Horens-
wertem auch reichlich Sehens-
wertes geben. Eine Videoshow
rundet den Abend ab. Zudem
zeige der Ex-Nationalspieler
auch viele der errungenen
Pokale und Medaillen, ist sich
Schwurack sicher und ver-
spricht: ,,Auch einige DDR-Tri-
kots als Replik koénnen von
Sammlern erworben werden.”

Der FuBballtalk am Donners-
tag, dem 14. August, beginnt
um 18 Uhr im Festzelt des FSV

Neuer Weg zum
Kaolintagebau-Aussichtspunkt

Vielfaltige Einblicke in den Abbau und die Verwendung des ,, WEIBEN GOLDES”

noch”-Weltmeister mit Be- leistesdemFSV Oschatzgelun- und bildet den Auftakt zum % :

. .. . . iy 1L " "
ckenbauer, Vogts, gen, mit Jirgen Sparwasser diesjahrigen Sommerfest des : 5 R o R S B g B LY
Breitner, Hoe- einen weiteren pro-  Vereins, das bis zum 17. Au- | Blick in den Tagebau. Foto: Kerstin Helbig/Stadtverwaltung Miigeln
neB und Gerd gust mit zahlreichen sportli-

Mdller unter chen MUGELN.Zweineue Aussichts-  mationstafeln und der Kaolin-  Entstehung des Rohstoffs Kao-  Schmalspurbahn verlaufen
Bundestrai- Events | punkteladenamKaolintagebau Bank wurde an die Nordostseite  lin sowie die Lagerstatten im durch die ,grine Seite” der
ner Helmut und Schleben/Crellenhain zum Be- des Tagebaus verlegt. Hier teilt ,Land der weiBen Erde” um Stadt Mugeln — entlang der
Schon, der einem | obachten des Abbaugesche- die neu angelegte Betriebsstra-  Mugeln und den Kaolinabbauin  DélInitz und des Naturschutzge-
als geburti- Floh- hens ein. Auch die Wegefuh- Beden Kaolin-Tagebauineinak-  derRegionzuerkunden. Ausge-  bietes Kreuzgrund.
ger Sachse markt rung rund um das Abbaufeld tuelles und kinftiges Abbau- hend vom Geoportal fihrt der Konzipiert und umgesetzt
ehrlichen auf der weiBen Porzellanerde ist feld. Die GeoRoute ,Weg zum Weg auf den Spuren des ,wei- wurde der Weg zum Kaolin be-
Herzens dem neu. Beide Optimierungen ha- Kaolin” fuhrt jetzt um das ge- Ben Goldes” durch die Stadt reits 2019 in Zusammenarbeit
bedauer- Vereins- | ben die Stadt Migeln und der samte aktuelle Abbaufeld he- Mugeln zum aktiven Kaolinta-  mitder Stadt Mtgeln, dem Geo-
te, dass es geldnde | Geoparkindie GeoRoute ,Weg rum. Von der Aussichtsplatt- gebau ,Schleben/Crellenhain”.  park Porphyrland e.V. und den
kein aufwar- | zum Kaolin” aufgenommen. form auf der Westseite aus féllt  Die Verdnderung des Abbaufel-  Kemmlitzer Kaolinwerken. Am
Dresdner tet. Kar- | Auf 7,9 Kilometer fihrt sie von  der Blick auf die Tunnelréhren,  des ermdglicht seit Juni 2025 1. Juni 2025 fand die Erstbege-
war, der tenflrdie | der ,Erlebniswelt Kaolin” im die beide Abbaufelder verbin- eine neue Wegefiihrung rund  hungdesneuenWegesbeieiner
den Tref- Veranstal- | Geoportal Bahnhof Mugeln auf  den. um den Kaolin-Tagebau. Zwei  &ffentlichen Fuhrung mit 30
fer er- tung mit | einem Rundkurs Uber die MU- Der Rundweg vom Geoportal  Aussichtsplattformen  bieten  Wanderfreudigen statt. Die offi-
zielte. Jargen gelner Altstadt und abwechs- Bahnhof Mugeln mitder ,Erleb- einen weiten Blick auf das Ab-  zielle Freigabe des kompletten
Wer Sparwas- lungsreiche Wege in der Dollnit-  niswelt Kaolin” hat mit der ge-  baugebiet. Weges erfolgte am 5. Juli.
von ~ | ser gibt es | zaue zum Tagebau. anderten Wegefihrung eine Der Rundweg flihrt abwechs- Die Tour kann Uber https:/
den al- wf,.;d zum  Preis Infolge der Verlegung des Ab-  Langevon 7,9 Kilometern. Seine  lungsreich durch die Stadt Mi-  www.outdooractive.com/de/
teren von zwolf | baubereiches im Kaolin-Tage-  Attraktivitat geht weit Gber das  geln und streift dabei ihre Se-  route/themenweg/region-eip-
FuB- Euro ab so- | bau Schleben/Crellenhain in ,weiBe Gold”, wie der Kaolin  henswiurdigkeiten: die Stadtkir-  zig/weg-zum-kaolin 28813/
ball- fort im Vor- | Mugeln errichteten die Kemm-  wegen seiner Verwendung zur  che St. Johannis, den Markt mit ~ #dmdtab=oax-tab direkt he-
be- Ero verkauf — an | litzer Kaolinwerke im Juni zwei  Porzellanherstellung auch be- dem Rathaus, das Schloss Ru-  runtergeladen werden. Einen
eis Erzielte ~ jedem Don- | neueAussichtsplattformen,von  zeichnet wird, hinaus. hethal und die Altmtgelner Ma-  Flyer mit Ubersicht des Weges
Natlon I ba"Weltm i e . . . . . . . ;
ter Gast al-E| DR im €isterschaft 1974 4 - nerstag von | denen Besucherinnen und Be- Zu Beginn des Rundwegs ladt  rienkirche. Mit etwas Glick und Informationen zur Stadtge-
ten €im FSV-Fygp, | drun enspije| en 'egendéren T " 16 bis 21 Uhr | suchereinenoptimalenBlickauf  das Geoportal Bahnhof Miigeln  dampft auch der ,Wilde Ro- schichte gibt es auf der Websei-
. alltalk 9egen dje g " €N Treffer fijy gin . o . : " iy :
erin- ugust. RD: Jiirgen Spar le im  Vereins- | das aktuelle Abbaugeschehen mit vielen multimedialen Pers- bert” vorbei. Die Dampflok ist te des Geoparks Porphyrland
nert sich nicht? oto- eraWasser heim des FSV | haben. Der Informationspunkt pektiven in der ,Erlebniswelt eine der Attraktionen der Stadt.  e.V. und als Auslage im Geopor-
Jurgen Sparwasser, durch Nstalter Oschatz.  HB | mit der beiden Geopark-Infor- Kaolin” ein, die geologische Viele Streckenabschnitte der tal Bahnhof Mugeln.
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Schritt halten

mit der Energiewende

Das Verteilnetz muss Jahr fiir Jahr mehr Energie aufnehmen. Gleichzeitig steigt der Energiehunger. Auch in
Oschatz. MITNETZ STROM TREIBT DAHER DIE MODERNISIERUNG DER STROMNETZES VORAN.

hr P mﬁ#“’ ; - |
Aktuell gréBtes Projekt von MITNETZ STROM im Landkreis Nordsachsen ist der Ersatzneub

A S

betriebnahme 2027 wird der Verteilnetzbetreiber rund 15 Millionen investiert haben.

OSCHATZ. Fiur die meisten
Menschen kommt der Strom
einfach nur aus der Steckdose.
Welche Wege die Elektrizitat bis
ins heimische Wohnzimmer, ins
Biro oder in die Werkhalle zu-
ricklegen muss und welche Hur-
den dabei zu nehmen sind, ist
allgemein nur wenig bekannt.
Aber genau das ist die , Baustel-
le” von MITNETZ STROM. Der
mitteldeutsche  Verteilnetzbe-
treiber hat aktuell seinen Fokus
auf Nordsachsen gerichtet. Uber
die Grinde daftr und was im
Einzelnen geschieht, informiert
Enrico Spaeth, Leiter der Netzre-
gion Westsachsen bei MITNETZ
STROM, im ,Gesprach am
Sonntag”.

SWB: MITNETZ STROM
nimmt ordentlich Geld in die
Hand fiir Investitionen in der
Region Oschatz. War die Inf-
rastruktur so marode?
ENRICO SPAETH: Nein, unser
Netz als Ganzes ist in einem sehr
guten Zustand. Jedoch wachst
das Stromnetz organisch. Das
heit, manche Leitungen und
Anlagen sind alter, manche na-
gelneu. Alte Nieder- und Mittel-
spannungsleitungen zum Bei-
spiel werden im gesamten Land-
kreis sukzessive ausgetauscht
und durch moderne, leistungs-
starkere ersetzt. Bei den Orts-
netztrafostationen l6sen wir Alt-
anlagen groBflachig durch kom-
pakte, digitale Trafostationen
ab. Die sogenannte Smartifizie-
rung des Verteilnetzes macht
einen wesentlichen Teil unserer
Investitionen aus.

Welche aktuellen Entwick-
lungen auf dem Strommarkt
bringen ein in die Jahre ge-
kommenes Stromnetz an die
Grenze seiner Belastbarkeit?
Welche Probleme ergaben
sich konkret im Oschatzer
Raum?

Durch den Zubau von Erzeu-
gungsanlagen aus erneuerba-
ren Energien muss das Verteil-
netz Jahr fur Jahr mehr Energie
aufnehmen. Gleichzeitig steigt
der Energiehunger, zum Beispiel
durch die Mobilitats- und War-
mewende. Altere Leitungen
kdnnen dabei an ihre Kapazi-
tatsgrenzen stoBBen. Beispiel Er-
neuerbare: 2024 stieg die instal-
lierte Leistung aus Erneuerbaren
Energien im Landkreis Nord-
sachsen um fast 17 Prozent auf
insgesamt 569 Megawatt. Trei-
ber war ausschlieBlich die

Photovoltaik. Vor allem kleinere
Dachanlagen und sogenannte
Balkonkraftwerke legten stark
zu. Bei der Solarenergie betrug
der Zuwachs knapp 24 Prozent
auf 418 Megawatt, wahrend wir
bei den anderen Energietragern
wie Wind, Wasserkraft und Bio-
masse keine Veranderungen zu
verzeichnen war. Mit einem An-
teil von nun 73 Prozent unter-
streicht die Photovoltaik ihre re-
gionale Dominanz bei der instal-
lierten Erzeugungsleistung. Die
Zahl der Erneuerbare-Energien-
Anlagen erhohte sich in Nord-
sachsen im vergangenen Jahr
um knapp 26 Prozent auf 9340.
Das zeigt, die Energiewende ist
in vollem Gange und wir als
Netzbetreiber mdissen damit
Schritt  halten. Der Raum
Oschatz ist dabei keine Ausnah-
me.

Um den Anforderungen der
heutigen Zeit gewachsen zu
sein — wie muss ein zeitge-
maBes Stromnetz beschaf-

fen sein?
Das Stromnetz muss in allen
Spannungsebenen - Hoch-,

Mittel- und Niederspannung —
kapazitiv leistungsfahig sein,
um dem wachsenden Energie-
bedarf gerecht zu werden. Das
bedeutet, dass wir auch in Zu-
kunft alte Leitungen und elekt-
rotechnische Anlagen konse-
guent durch moderne ersetzen
werden. Ein zeitgemaBes Netz
muss durch digitale Technolo-
gien und Kommunikation ver-
bessert werden. Durch die Digi-
talisierung unseres Netzes er-
reichen wir Transparenz und
sind in der Lage, Stromerzeu-
gung, -speicherung sowie -ver-
brauch miteinander zu verbin-
den. So kénnen wir Investitio-
nen da tatigen, wo wir sie am
notigsten brauchen. Digitale
Trafostationen lassen sich zu-
dem aus der Ferne steuern. Bei
Stérungen kénnen wir Proble-
me schneller eingrenzen und
lokalisieren.

Woher stammt der haupt-
sachlich im Raum Oschatz
genutzte Strom. Wie viele
Kilometer muss dieser ,,zu-
riicklegen”, um beispiels-
weise die Oschatzer Stra-
Benlaternen leuchten zu las-

sen?
Der Strom fir die Stadt kommt
aus dem Umspannwerk

Oschatz. Da elektrische Energie
eine physikalische GréBe und

das Stromnetz ein europdisches
Geflecht ist, lasst sich die Her-
kunft nur schwerlich genau
identifizieren. Fakt ist jedoch,
dass Nordsachsen Uber ein brei-
tes Spektrum an erneuerbaren
Energiequellen verflgt und die
installierte Leistung von Erneu-
erbare-Energien-Anlagen  im
Netzgebiet ~ von  MITNETZ
STROM schon heute deutlich
Uber dem regionalen Bedarf
liegt. Auch in der Region
Oschatz wird grtiner Strom lokal
erzeugt und direkt vor Ort ge-
nutzt.

Damit auch kiinftig das Licht
nicht flackert, investieren

Sie wie viel Geld in welchem
Zeitraum in die Versor-
gungssicherheit?

Im gesamten Netzgebiet von
MITNETZ STROM - dazu zahlen
West- und Sudsachsen, der SU-
den Brandenburgs und Sachsen-
Anhalts sowie kleine Teile Thi-
ringens — investieren wir in die-
sem Jahr 565 Millionen Euro. 25
Millionen Euro davon entfallen
auf den Landkreis Nordsachsen.
Zum Vergleich: Im vergangenen
Jahr lag die Gesamtinvestitions-
summe bei rund 460 Millionen
Euro.

Den gr6Bten Batzen bean-
sprucht das neue Umspann-
werk in Oschatz. Wie ist der
Stand der Dinge?

Der Ersatzneubau des Um-
spannwerks in Oschatz ist aktu-
elldas GroBprojektvon MITNETZ
STROM im Landkreis Nordsach-
sen. Aufgrund technischer
Uberalterung erfolgt ein umfas-
sender Ersatz der bestehenden
Anlagen. Der Neubau begann
im Mai 2025 mit dem Bau des
neuen Betriebsgebdudes und
einer Mittelspannungsschaltan-
lage. Im nachsten Jahr folgen die
Installation von leistungsstarke-
ren Hochspannungstransforma-
toren sowie der Aufbau moder-
ner Schutz- und Fernwirktech-
nik. Die Inbetriebnahme des
neuen Umspannwerks ist fur
2027 geplant. Der Gesamtauf-
wand betrdgt rund 15 Millionen
Euro, wovon etwa 5 Millionen
EuroimJahr2025 investiert wer-
den.

Dariiber hinaus baut MIT-
NETZ STROM auch im
Oschatzer Stadtgebiet,
unter anderem in der StraBBe
»Zur Krone”. Was geschieht
dort und worauf miissen

au des Umspannwerks in Oschatz. Bis zur In-

Foto: MITNETZ STROM

sich die Anwohner einrich-
ten?

Wir fuhren im Oschatzer Stadt-
gebiet mehrere Bauprojekte
durch, darunter entlang der
StraBe ,Zur Krone” und Merk-
witzer StraBBe. Zwischen Juli und
Oktober 2025 wird vor Ort ein
600 Meter langes Mittelspan-
nungskabel erneuert zur Erho-
hung der Ubertragungskapazi-
tat. Parallel dazu werden auf
450 Metern auch Niederspan-
nungskabel ersetzt. Die Kosten
dafur belaufen sich auf rund
320000 Euro. Die Anwohner
mussen sich auf zeitweilige Ver-
kehrseinschréankungen und
maogliche Unterbrechungen der
Stromversorgung einstellen. Die
Arbeiten werden jedoch so effi-
zient wie moglich durchgefuhrt,
um die Beeintrachtigungen mi-
nimal zu halten.

MITNETZ teilte auBerdem
seine Absicht mit, neue Tra-
fostationen an mehreren
Standorten im Stadtgebiet
zu errichten. Wo werden
diese entstehen und welche
Vorteile weisen diese im Ver-
gleich zu ihren ,Vorgéan-
gern” auf?

Wir bauen in diesem Jahr insge-
samt neun digitale Ortsnetztra-
fostationen (digiONS) unter an-
derem am Kirchplatz, am Stadt-
haus, im Striesaer Weg, an der
Rosmarinstrafe und der Filders-
tadter StraBe sowie in Zéschau.
Die Gesamtinvestition belduft
sich auf rund 1,6 Millionen Euro.
Mithilfe von digiONS werden
Strombezug und Einspeisung
messbar. Das heiBt, die Netzlast
vor Ort wird sichtbar. Die kom-
pakten Trafostationen sind zu-
dem mit Fernwirktechnik ausge-
stattet. Die Schaltleitung von
MITNETZ STROM hat Zugriff auf
die Stationen. Mogliche Storfal-
le kdnnen eingegrenzt und loka-
lisiert werden. Das beschleunigt
die  Wiederversorgung. Ubri-
gens: Die meisten Versorgungs-
unterbrechungen  entstehen
durch Beschadigungen unserer
unterirdischen Leitungen durch
Dritte, zum Beispiel bei Schacht-
arbeiten.

Im Ortsteil Fliegerhorst
herrscht indes noch Ruhe
vor dem Sturm. Die Baupla-
ne von MITNETZ fiirs kom-
mende Jahr sind allerdings
schon konkret ...

Im Oschatzer Ortsteil Flieger-
horst wird MITNETZ STROM

zwischen Oktober 2025 und
Juni 2026 eine Netzverstar-
kung vornehmen. Dabei wer-
den die der Versorgung des
Ortsteiles dienenden Mittel-
spannungskabel auf einer Tras-
se von circa 1200 Metern Lan-
ge entlang der Wermsdorfer
StraBe ausgetauscht. Die der
Versorgung des Ortsteils Flie-
gerhorst dienenden Kabel
mussen auf Grund einer vorhe-
rigen Storung ersetzt werden.
Die Investition fir dieses Pro-
jekt belauft sich auf rund
433000 Euro. In einem Folge-
projekt, das bis August 2026
abgeschlossen sein soll, wird
zudem die Erdverkabelung der
bisherigen Niederspannungs-
freileitung durchgefuhrt, wo-
fir weitere rund 340000 Euro
aufgewandt werden.

Wird es Einschrankungen fiir
die Anwohner wahrend der
Bauphase geben?

Wahrend der Bauzeit ist mit Be-
eintrachtigungen durch Bau-
fahrzeuge und halbseitige Stra-
Bensperrungen zu rechnen.

Um an Auskiinfte zu gelan-
gen —wohin kénnen sich In-
teressierte und von Baumaf-
nahmen Betroffene wen-
den?
Fragen zu den aktuellen und ge-
planten BaumaBnahmen nimmt
die Service-Hotline von MITNETZ
STROM unter 0800 2884400
entgegen. Weiterfihrende In-
formationen, wie geplante
Unterbrechungen, sind unter
www.mitnetz-strom.de abruf-
bar. Hier gibt es auch ein Kon-
taktformular fur schriftliche An-
fragen.

GESPRACH: HEIKO BETAT

Junge Sterne glanzen langer.

24 Monate
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Garantierte
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Erleichterung

bei Tierschiitzern

in der Region

STATT KURZUNGEN:

bisher fiir Tierheime vorgesehen

facht.

REGION. Tierschltzer in der Re-
gion reagieren erfreut auf den
Doppelhaushalt, den der Sachsi-
sche Landtag fur die Jahre 2025
und 26 verabschiedet hat. Die
urspringlich geplanten Kirzun-
gen fur Tierheime und den Tier-
schutz sind darin gestrichen,
stattdessen wird die bisherige
Forderung verdreifacht.

. Die Meldung verbreitete sich
wie ein Lauffeuer unter den Ver-
einen. Allen fallt ein unglaubli-
cher Stein vom Herzen”, sagt
Christina Walloschke, Vorsitzen-
de der Tierhilfe Torgau.

DROHENDE HALBIERUNG
DER MITTEL

Nach wochenlangem Zittern und
landesweiten Protesten konnen
Tierschutzvereine in Sachsen auf-
atmen. Besonders umstritten
war die drohende Halbierung der
Mittel fUr Kastrationen, Personal
und notwendige BaumaBnah-
men. Nun ist klar: Der politische
Druck hat gewirkt.

..Die Finanzmittel fir die sach-
sischen Tierheime haben wir

al— ™
Durchatmen fiir Sachsens Tierschutzvereine: Die Férdermittel werden nicht halbiert, sondern verdrei-

gegentber den urspringlichen
Ansatzen verdreifacht”, heiBt es
in einem Schreiben an die Tier-
schutzvereine von Franziska
Schubert, Sprecherin fur Tier-
schutz der Griinen im Landtag.

AUSDRUCK DEMOKRATISCHER
VERANTWORTUNG

Ein besonderes Augenmerk liegt
kinftig auf der Personalfinan-
zierung und der strukturellen
Starkung des Tierschutzes. Die
Landestierschutzbeauftragten
sollen erstmals mit einer eigenen
Geschaftsstelle  und  Personal
ausgestattet werden.

Die Gruinen betonen, dass die-
ser Erfolg keine parteipolitische
Verhandlungsmasse war, son-
dern Ausdruck demokratischer
Verantwortung.

Erleichtert zeigt sich auch
Christina Walloschke, die als ers-
te stellvertretende Vorsitzende
des Landestierschutzverbands
Sachsen ebenfalls gegen die Re-
duzierung der Fordermittel
kdmpfte: ,Ich bin unglaublich
erleichtert und begeistert, dass

m Landeshaushalt sind mehr finanzielle Mittel als

L)
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Foto: Tierhilfe Torgau

diese dramatische Klrzung ab-
gewendet werden konnte”,
sagt sie.

.Besonders bewegt hat mich,
wie stark der Zusammenhalt
unter den Tierschutzvereinen in
Sachsen war. Egal, ob groB oder
klein, ob im Verband oder unab-
hangig: Alle haben sich gemein-
sam stark gemacht. Dieser
Schulterschluss war entschei-
dend und zeigt, was wir gemein-
sam erreichen kénnen.”

TIERGERECHTE ZUKUNFT IN
SACHSENS TIERHEIMEN

Auch die Mitglieder vom Tier-
heim Leisnig, das ebenfalls Fund-
tiere aus Oschatz versorgt, sind
erleichtert. Simone Landgraf von
der Tiernothilfe Leisnig und Um-
gebung beflrchtete, dass massi-
ves Tierleid drohen wiirde, wenn
die finanziellen Grundlagen feh-
len. Die neue Haushaltslage er-
maglicht nicht nur dringend be-
noétigte Sanierungen, sondern
gibt Hoffnung fir eine nachhalti-
ge und tiergerechte Zukunft in
Sachsens Tierheimen. KE

STELLENMARKT

Wir suchen
Mitarbeiter m/wrd
in Voll- oder Teilzeit fiir unsere

Spielothek in Oschatz.
Tel. 0177/3322292

Zusteller (m/w/d)
fir das Gebiet:

N

Mehr
AUFMERKSAMKEIT

fur lhre Anzeige!

! Kurswechsel ! Weibl. Verstarkung ge-
sucht, freie Zeiteinteilung, guter Verdienst.
B 0176-22152212

Gelegenheits-Hilfe gesucht !

Fir gelegentliche Arbeiten in Haus &
Garten suchen wir ein rustiges Rentner-
Ehepaar fur Dahlen. @ 017698474036

Zusteller (m/w/d)
fu
SonntagsWoch

r das

enBlait
Mt 2 7

Sie sind Azubi, Student, Rentner, arbeitssuchend
oder interessiert an einem Zuverdienst?

Dann haben wir genau das Richtige fur Sie.

Wir bieten lhnen:

» Zustellgebiet in Wohnortndhe
* sicheres und regelmdaBiges

Einkommen

» eine Nebentdatigkeit auf geringfugiger

Basis

e eigenverantwortliches Arbeiten und
flexible Zeiteinteilung am

Wochenende

Sie sind:
« volljahrig
e zuverl@ssig und pUnktlich

Bewerben unter:

» Sofort.bewerben@l|okalboten.de

e Tel.: 0341/21813270
* MPV Medien- und

Prospektvertrieb GmbH
» Druckereistr. 1, 04159 Leipzig

Landrat begriif$t kirgisische
Fachkrifte als Neubtirger
in Nordsachsen

EINSTIGE PRAKTIKANTEN arbeiten jetzt im Glasseidenwerk Oschatz und bei Thiele Glas in Wermsdorf

OSCHATZ / WERMSDORF.
Nordsachsens Landrat Kai Ema-
nuel hat kirzlich in Oschatz sie-
ben junge Frauen und Manner
aus Kirgisistan begriBt, die als
qualifizierte  Fachkrafte und
neue Mitburger in den Landkreis
gekommen sind. Sie gehdren zu
den 15 Studenten von den Uni-
versitaten Bischkek und Karakol,
die im vergangenen Jahr ein
Praktikum in der nordsachsi-
schen Glasindustrie absolviert
haben. 14 von ihnen wollten
nach Abschluss ihres Studiums
zurlickkehren. Die ersten sieben
haben nunmehr ihren Bachelor
in Werkstoffkunde und Werk-
stofftechnologie  beziehungs-
weise in Technologie und Ma-
nagement im Maschinenbau er-
worben und arbeiten jetzt im
Glasseidenwerk Oschatz und bei
Thiele Glas in Wermsdorf.
Landrat Emanuel nutzte die
Gelegenheit, um die jungen
Leute mit ihrer neuen Heimat
vertraut zu machen. So stieg er
mit ihnen auf den Kirchturm von

Neuer Lions-Club-Chef in

—

Landrét Kai Emanuel

Tk

St. Aegidien, was einen guten
Uberblick auf Oschatz und Um-
gebung verschaffte, und lud sie
anschlieBend zum lockeren Ge-
sprach in geselliger Runde ein.
,lch freue mich, dass sich die
ehemaligen Praktikanten bereits
nach wenigen Tagen wieder
wunderbar integriert haben. Ob

THOMAS FISCHER folgt auf Thomas Schlechte

OSCHATZ. Der neue Prasident
des Oschatzer Lions-Clubs hat
kurz nach seiner Amtstibernah-
me immer gleich ein groBes
Event zu stemmen: das Lions-
Benefizkonzert in der St.-Aegi-
dien-Kirche. Dabeikann Thomas
Fischer allerdings auf die Hilfe
von 16 weiteren Mitgliedern
bauen, die den Hohepunkt im
Vereinsjahr mit vorbereiten.

Das Konzert ist eine der wich-
tigsten Einnahmequellen des
Clubs — neben den Standen auf
dem Weihnachtsmarkt und
beim Vereinsfest. Mitden erwirt-
schafteten Mitteln kbnnen zahl-
reiche Projekte in der Region
Oschatz unterstiitzt werden. Al-
leinim vergangenen Jahr flossen
rund 18000 Euro — unter ande-
rem in die Unterstitzung der
Oschatzer Tafel, des Vereins
Sprungbrett sowie in die Kinder-
weihnachtsfahrt mit dem , Wil-
den Robert”. Der Fokus solle

mit den Neubiirgern aus Kirgisien vor der Kirche St. Aegidien in Oschatz.

bei der Wohnungssuche oder
am Arbeitsplatz: Auch die Fir-
men haben sich sehr engagiert,
um ihren neuen Fachkraften
einen unkomplizierten Einstieg
zu ermoglichen”, lobte der
Landrat.

Das internationale Fachkraf-
te-Projekt hat nach gegenseiti-

Thomas Schlechte (l.) iibergibt die Prasidentschaft an Thomas

Fischer.

weiterhin auf regionalen Projek-
ten liegen, erklart Fischer — ins-
besondere im Kinder- und Ju-
gendbereich. Aberauchinterna-
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tionale Projekte werden gefor-
dert.

Mit ihren Aktivitaten sind die
Lions eine feste Saule in der Ver-

Foto: LRA/Schleicher

gen Delegationsbesuchen zu
einer offiziellen Partnerschaft
zwischen dem Landkreis Nord-
sachsen und der Region Issyk-
Kul geftihrt. In diesem Jahr lern-
ten bereits weitere zehn kirgisi-
sche Studenten das Leben und
Arbeiten in Nordsachsen ken-
nen.

Oschatz

einslandschaft — und trotzdem
kennen die meisten Leute den
Club kaum. Thomas Fischer will
das andern: , Viele Menschen
wissen nicht genau, was wir ma-
chenundwerwirsind. Ich moch-
te die Sinnhaftigkeit unserer
Arbeit und das Ziel von Lions,
namlich Hilfe zur Selbsthilfe zu
geben, bekannter machen.”

Fischer hat das Amt von Tho-
mas Schlechte (bernommen.
Der 49-Jahrige ist verheiratet,
hat drei Kinder und arbeitet seit
16 Jahren in eigener Niederlas-
sung in Oschatz als Facharzt fur
Orthopédie und Unfallchirurgie.
Das Amt des Prasidenten hatte
er bereits 2016/2017 inne.

Das Benefizkonzert ,Stim-
men und Saiten” findet am 12.
September, ab 20 Uhr, in der St.-
Aegidien-Kirche statt. Es wird
von dem Mitteldeutschen Kam-
merorchester und Oschatzer
Chore gestaltet. BM

Unternehmen des Jahres 2025
steht fest

LOWEN-APOTHEKE WIRD am 16. September im Thomas-Miintzer-Haus AUSGEZEICHNET

OSCHATZ. Auf so eine lange
Geschichte kann kein anderes
Unternehmen in Oschatz zu-
rickblicken. Die Léwen-Apo-
theke Oschatz wurde im Jahr
1510 von dem Apotheker Hiero-
nymus Ortheim gegrindet. Er
kaufte dazu Barthel Fischheims
Haus am Neumarkt 9, in dem
sich die Apotheke heute noch
befindet.

Seit Kurzem verflgt die L6-
wen-Apotheke Uber ein weite-
res Alleinstellungsmerkmal. Der
Stadtrat beschloss mehrheitlich
(eine Stimmenthaltung) die von
Inhaberin Katja Klingner ge-
fihrte Apotheke zum Unter-
nehmen des Jahres 2025 zu er-
nennen.

DANKESCHON UND
ANERKENNUNG

.Ich wusste es schon einen Tag
eher, aber trotzdem war es et-
was Uberraschend”, sagte Katja
Klingner auf Anfrage. ,Wir
empfinden das als Dankeschon
und Anerkennung fur die vielen
Jahre, die wir in Oschatz sind
und far die Burger da sind”,
freut sich die 45-Jahrige. Die
Apotheke  beschéftigt  zehn
Frauen als Apothekerinnen,
pharmazeutisch-technische As-
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Daumen hoch fiir die Entscheidung des Stadtrates: Als Inhaberin
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der Lowen-Apotheke Oschatz freut sich Katja Klingner tiber die
Auszeichnung , Unternehmen des Jahres 2025". Foto: Frank Horligel

sistentinnen und pharmazeu-
tisch-kaufmannische  Assisten-
tinnen sowie zwei Manner als
Fahrer im Botendienst.

Am 1. Januar 1975 Gbernahm
Hans-Joachim Howe die Leitung
der Apotheke und vollzogam 1.
November 1990 die Privatisie-
rung. Dank derim Jahr 2000 von
Howe durchgefiihrten umfas-
senden Investition entstand die
heutige, zum Stadtbild passen-

de Apotheke. Seine Enkelin Kat-
ja Klingner Gbernahm sie am 1.
Mai 2007.

PREISVERLEIHUNG AM
16. SEPTEMBER

Den Preis konnen Katja Klingner
und ihr Team am 16. September
im feierlichen Rahmen im Tho-
mas-Muntzer-Haus entgegen-
nehmen.

Der Preis fur das Unterneh-
men des Jahres wird in Oschatz
bereits seit dem Jahr 1996 ver-
geben.

UBERSICHT DER BISHERIGEN
PREISTRAGER

Diese Unternehmen haben die
Auszeichnung bisher erhalten:
P-D Glasseiden GmbH, Baufir-
ma TAF, Elektrobau Oschatz,
Betonwerk Oschatz, Oschatzer
Fleischwaren, Roma Rolladen-
systeme, Fligel Metall- und
Zaunbau, Gruma Automobile,
Tischlerei Oschatz, Muller Gar-
ten- und Landschaftsbau, Mu-
sikhaus Korn, Spedition Peter &
Séhne, Baubetrieb Voigtlan-
der, Taschupa, Pfennig Bau,
Mazda Autohaus Schmidlt,
Schneider Bad und Heizung, E-
Mechanik Oschatz, Omnibus-
u. Reiseverkehr Heinz Wittig,
MT Medizin und Technik,
Dachdecker  Henry  Korn,
Marktkauf Oschatz, Firma Do-
row und Sohn, , der computer-
laden SYSTEMHAUS”, das
Backhaus Taube, die Agrarge-
nossenschaft Altoschatz/
Merkwitz, der Fahrradladen
Schatzki-Radsport & Technik
und im vergangenen Jahr die
Lebenshilfe Oschatz. FH



Knallrot und mit Blasen

WAS HILFT bei starkem Sonnenbrand?

Die Sonneistlangst untergegan-
gen, die Haut erinnert sich aber
immer noch an sie: Schultern
oder Rucken sind knallrot, gli-
hen, jucken und schmerzen.
Womoglich haben sich sogar
Blasen gebildet.

Was tun, wenn ein Sommer-
tag mit einem Sonnenbrand der
besonders fiesen Sorte endet?
Eine Dermatologin verrat, wa-
rum unsere Haut so reagiert -
und gibt sechs Soforthilfe-Tipps.

BLASCHEN: AUFSTECHEN ODER
IN RUHE LASSEN?

Ein Sonnenbrand ist prinzipiell
nichts anderes als eine Verbren-
nung. Die UV-Strahlung der
Sonneverursacht dabei Schaden
an den Hautzellen. Die Haut re-
agiert - wie beianderen Verbren-
nungen auch - mit einer Entzin-
dungsreaktion: Sie rotet sich,
schwillt an, juckt und schmerzt.
Bei starken Sonnenbrdnden
koénnen sich auch Blasen bilden.
Sie erfullen eine wichtige Funk-
tion, wie die Hautarztin Marion
Moers-Carpi sagt: ,Die Haut
versucht, sich zu schitzen und
zu heilen, indem sie Flissigkeit
unter der obersten Hautschicht
ansammelt. Diese Blasen wirken
wie eine natUrliche Barriere, um
die Haut, die darunterliegt und
geschadigt ist, zu schitzen.”
Wer sich fragt ,Sollte ich die
Blasen aufstechen?” findet da-
rin schon die Antwort: Bitte

Umfrage: Nur wenige sprechen mit

Bei Sonnenbrand ist Hautpflege gefragt: Feuchtigkeitsspendende Lotionen mit Aloe vera helfen der

geschadigten Haut.

nicht! Dann kommt der Haut
namlich nicht nur das , Schutz-
schild”, wie Marion Moers-Car-
pi es nennt, abhanden. Es be-
stehtzudem das Risiko, dass Kei-
me in die Haut geraten und es zu
Infektionen kommt.

. Wenn die Blasen jedoch prall
werden und wehtun, dann ist
auf jeden Fall ein Arztbesuch
beim Dermatologen angesagt.
Dieser entscheidet, ob er die Bla-
se eroffnet und die Flussigkeit
ablasst”, sagt die Hautarztin, die
Mitglied im Berufsverband der
Deutschen Dermatologen ist.
Generell gilt beistarken Sonnen-
branden: lieber arztlich abklaren

lassen - insbesondere dann,
wenn Beschwerden wie Fieber
oder Kreislaufprobleme hinzu-
kommen.

STARKER SONNENBRAND?
SECHS DINGE, DIE SIE NUN TUN
SOLLTEN

1. Raus aus der Sonne! Noch
mehr Belastung durch UV-Strah-
lung kann die angegriffene Haut
nunnicht gebrauchen. Daherrat
die Dermatologin: ,,Am besten
nicht nurin den Schatten gehen,
sondern ins Haus.”

2. Kuhlen ist eine Wohltat bei
Verbrennungen, ,damit die

uber E-Patientenakte

Noch wenig verbreitet im Alltag: Die meisten Patienten haben bis-
her nicht mit ihrem Arzt iiber die ePA gesprochen.

Die elektronische Patientenakte
ist Ende April in die sogenannte
Hochlaufphase gestartet. Das
heit: Praxen und Kliniken kon-
nen seitdem Arztbriefe und Be-
funde in dem digitalen Gesund-

Foto: Sebastian Kahnert/dpa-mag

heitsordner ablegen. Zunéachst
passiert das freiwillig - erst ab
dem 1. Oktober sollen sie dazu
verpflichtet sein.

Bereits Anfang 2025 haben
die gesetzlichen Krankenkassen

elektronische  Patientenakten
fur ihre Versicherten angelegt -
sofern die nicht widersprochen
haben. Wer seine ePA aktiv nut-
zen, also Dokumente einsehen
und selbst hochladen will, muss
die App der jeweiligen Kranken-
kasse herunterladen und einen
Registrierungsprozess durchlau-
fen.

Doch auch wenn die ePA an-
rollt: Im Versorgungsalltag ist sie
noch nicht angekommen, wie
eine aktuelle YouGov-Umfrage
im Auftrag der SBK Siemens-Be-
triebskrankenkasse zeigt, an der
2.050 Personen teilnahmen.

NUR BEI 13 PROZENT WAR
DIE EPA IN DER ARZTPRAXIS
THEMA

Der GroBteil der Befragten hat
demnach bislang nicht mit Arzt,
Arztin oder dem Praxispersonal
Uber die E-Patientenakte ge-

Foto: Stephanie Pilick/dpa/dpa-mag

Hitze, die in der oberen Haut-
schicht ist, nichtin die Tiefe ge-
langt”, wie Marion Moers-Car-
pi sagt. Eiswulrfel oder Kuhl-
pack gehoren dabei aber nicht
direkt auf die Haut, sondern
sollten vorab in ein Tuch einge-
wickelt werden. Sonst kauft
man sich womoglich das nachs-
te Problem ein: Erfrierungen.
Und was ist mit typischen Haus-
mitteln wie Honig oder Um-
schlagen mit Quark? Davon ist
die Hautarztin kein Fan: Sie
kénnen namlich eine klebrige
Angelegenheit werden, die im
schlechtesten Fall sogar die Bla-
sen 6ffnet.

sprochen. Immerhin 9 Prozent
berichten, dass sie in der Arzt-
praxis angesprochen wurden,
ob sie die ePA nutzen mochten.
Ein noch kleinerer Teil (4 Prozent)
hat selbst die Initiative ergriffen
und nachgefragt, ob Befunde
oder Arztbriefe in der Akte ab-
gelegt werden kénnen.

Dabei haben Patientinnen
und Patienten durchaus das Be-
durfnis nach mehr Kommunika-
tion rund um die Akte: Fast zwei
Drittel der Befragten (63 Pro-
zent) wiinschensich, in der Arzt-
praxis proaktiv Uber die ePA in-
formiert zu werden.

VIELE HABEN SICH BISLANG
NOCH MIT IHRER
EPA BESCHAFTIGT

In Sachen ePA herrschen noch
Unsicherheiten, langst nicht je-
der hat sich im Detail schon da-
mit beschaftigt. BloB jeder

3. Die Haut gut pflegen: Alles,
was die Haut mit Feuchtigkeit
versorgt, ist willkommen. Das
kann etwa ein Aloe-vera-Gel
oder eine silberhaltige Lotion
sein. Wichtig: Das Produkt sollte
eine leichte Textur haben, dicke
Salben sind tabu - darunter kann
ein Hitzestau entstehen.

4. Trinken gegen den Flussig-
keitsverlust: Durch den Sonnen-
brand verliert die Haut mehr
Feuchtigkeit als sonst. Die sollte
man nachlegen - nicht nur
durchs Cremen, sondern auch
durchs Trinken.

5. Starke Schmerzen? Sie lassen
sich mit einem frei verkauflichen
Schmerzmittel wie Ibuprofen
oder Paracetamol lindern.

6. Aus dem Sonnenbrand ler-
nen: Die Haut heilt mit der Zeit
wieder, die Zellschaden, die auf
das Hautkrebsrisiko einzahlen,
werden aber nicht ungesche-
hen. Ein wichtiger erster Schritt,
um kunftig Sonnenbrande zu
vermeiden: den UV-Index zu
checken, der in Wetter-Apps zu
finden ist. Das Bundesamt fur
Strahlenschutz (BfS) rat, Augen
und Haut ab einem Wert von 3
vor der Sonne zu schiitzen - mit
einer Sonnencreme mit ausrei-
chendem Lichtschutzfaktor,
aber auch mit einer Kopfbede-
ckung. Bei Werten ab 8 sollte
man unbedingt Schatten aufsu-
chen und sich in der Mittagszeit
maoglichst nicht drauBen aufhal-
ten. DPA

Arzt

funfte Befragte (21 Prozent)
gibt an, die Akte aktiv zu nut-
zen oder das konkret zu pla-
nen. Mehr als jeder Zweite hat
der Einrichtung der ePA nicht
widersprochen, nutzt sie aber
bislang nicht aktiv (56 Pro-
zent).

Daflrr gibt es verschiedene
Grinde. 46 Prozent derjeni-
gen, die die ePA nicht aktiv nut-
zen, hatten nach eigenen An-
gaben bislang keine Gelegen-
heit, sich damit zu beschafti-
gen. 40 Prozent sehen derzeit
keinen Bedarf, 16 Prozent nen-
nen als Grund, dass ihre Arzt-
praxis die ePA noch nicht nutzt.
Und ein kleiner Teil fuhlt sich
mit Blick auf das Einrichten der
App Uberfordert: 8 Prozent sa-
gen, dass ihnen die Registrie-
rung zu kompliziert sei.

Die Umfrage wurde vom 23.
bis 25. Mai 2025 durchgefihrt.

DPA

Wie Pﬂegegrade festgestellt werden - und welche es gibt

Selbststandig den Alltag bestrei-
ten — das klappt nicht mehr so
recht? Dannist es sinnvoll, einen
Pflegeantrag bei der Pflegekasse
zu stellen. Liegen die entspre-
chenden Voraussetzungen vor,
bekommt man einen Pflegegrad
—und damit Zugang zu Leistun-
gen der Pflegeversicherung.
Wissenswertes dazu:

WIE MAN ZU EINEM
PFLEGEGRAD KOMMT:

» Schritt 1: Zunachst stellen Pa-
tientinnen und Patienten bei
ihrer Pflegekasse einen Antrag
auf Pflegeleistungen. Die zu-
standige Pflegekasse ist grund-
satzlich bei der jeweiligen Kran-
kenversicherung angesiedelt.

» Schritt 2: Die Pflegekasse be-
auftragt den Medizinischen
Dienst (MD) beziehungsweise
den Gutachterdienst Medic-
proof bei Privatpatienten mit der
sogenannten Pflegebegutach-
tung. Sie kindigen sich zum
Hausbesuch an. Dabei loten die
Fachleute in der Wohnung des
Antragstellers aus, ob und in
welchem Umfang er in seiner
Selbststandigkeit beeintrachtigt

ARCHIV W|e selbststandlg kann sich die Person fortbewegen" Das ist eine der Fragen die bel der

Pflegebegutachtung eine Rolle spielt.

ist. Daflr gehen die Fachleute
mit den Betroffenen einen Fra-
genkatalog durch.

» Schritt 3: Der Gutachter oder
die Gutachterin vergibt abhan-
gig von den Antworten auf die

Fragen Punkte. Aus der zusam-
mengerechneten Punktzahl er-
gibt sich die Einstufung in einen
Pflegegrad.

» Schritt 4: Der Gutachter oder
die Gutachterin erstellt auf Basis

Foto: Oliver Berg/dpa/dpa-mag

der Ergebnisse ein Gutachten,
das an die Pflegekasse geht. Von
der Pflegekasse kommt dann ein
Bescheid, ob und welchen Pfle-
gegrad Antragsteller oder An-
tragstellerin  hat und welche

Leistungen bewilligt wurden.

DAS SIND DIE FUNF
PFLEGEGRADE

Es gibt finf Pflegegrade. Dabei
gilt: ,Je hoher der Pflegegrad,
desto hoher sind die Leistungen
der Pflegekasse”, sagt Felizitas
Bellinger von der Verbraucher-
zentrale NRW. Ein Uberblick:

> Pflegegrad 1 (12,5 bis unter
27 Punkte): Geringe Beeintrach-
tigungen der Selbststandigkeit
oder der Fahigkeiten

» Pflegegrad 2 (27 bis unter
47,5 Punkte): Erhebliche Beein-
trachtigungen der Selbststan-
digkeit oder der Fahigkeiten

» Pflegegrad 3 (47,5 bis unter
70 Punkte): Schwere Beein-
trachtigungen der Selbststan-
digkeit oder der Fahigkeiten

> Pflegegrad 4 (70 bis unter 90
Punkte): Schwerste Beeintrach-
tigungen der Selbststandigkeit
oder der Fahigkeiten

» Pflegegrad 5 (90 bis 100
Punkte): Schwerste Beeintrach-
tigungen der Selbststandigkeit
oder der Fahigkeiten mit beson-
deren Anforderungen an die
pflegerische Versorgung. DPA

Forscher:
Darum ist Dehnen

nicht immer sinnvoll
7
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IRegelmaBiges Dehnen tut dem Korper gut.

Ob zur Vorbeugung von Muskel-
kater, zur Verbesserung der Hal-
tung oder zur schnelleren Rege-
neration: Dehnen giltalseine Art
Allzweckmittel. Aber vielleicht
ist das gar nicht so? ,In einigen
Bereichen wirkt Dehnen gut, in
anderen ist es eher Uberbewer-
tet”, so Prof. Jan Wilke vom
Lehrstuhl Neuromotorik und Be-
wegung der Universitat Bay-
reuth.

Doch ,auch, wenn Dehnen
nicht immer halt, was es ver-
spricht, ist es eine leicht an-
wendbare, immer verfligbhare
und kostenlose Form des Trai-
nings” - man muss nur wissen,
wozu und wie.

Der Bewegungswissenschaft-
ler hat mit einem internationa-
len  Forschungsteam wissen-
schaftlich fundierte Empfehlun-
gen zum Stretching erarbeitet,
die Trainern, Therapeuten, aber
auch Sportlern Orientierung ge-
ben sollen.

WO WIRKT DEHNEN?

Das Forschungsteam empfiehlt
etwa:

> Zur kurzfristigen Beweglich-
keitssteigerung: ~ mindestens

Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag

zwei Serien mit je 5 bis 30 Sekun-
den - die Technik ist dabei
nebensachlich.

» Gegen Muskelsteifigkeit: min-
destens vier Minuten statisches
Dehnen, langfristig funfmal pro
Woche.

> Zur positiven Beeinflussung
des Herz-Kreislaufsystems und
der GefaBe: mindestens 7 Minu-
ten (akute) oder 15 Minuten
(langfristig) statischen Dehnens.

WO BRINGT'S NICHTS?

In anderen Anwendungsfallen
halte Stretching nicht die Wir-
kung, die ihm zugeschrieben
werden: So kdnne es etwa Fehl-
haltungen wie einen Rundri-
cken nicht beseitigen und auch
Verletzungen wohl nicht so ef-
fektiv vorbeugen wie angenom-
men. Oder es gebe Alternativen,
die genauso gut oder besser wir-
ken. Mehr Beweglichkeit bei-
spielsweise lasst sich auch mit
Krafttraining erreichen, wenn es
Uber den vollen Bewegungs-
spielraum ausgefthrt wird.

Das Konsenspapier der 20 For-
schenden wurde kurzlich im
Journal of Sport and Health Sci-
ence veroffentlicht. DPA
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zenthera
Inh. Susan Gast

ParkstraRe 16
04758 Oschatz
Tel.: 034 35/988 72 13
Mobil: 0160/800 44 88

Unsere Leistungen:
¢ Ergotherapie ¢ Neurofeedback

AuRerdem bieten wir Ihnen:
- Hausbesuche

- Wellness Angebote

- Coaching und Beratung

Kurse aktuell:

kontakt@zenthera.info
www.zenthera.info

Nordic Walking, Kinder Yoga, Tai Chi,
Riickenschule, Baby Gruppe

Ja Py,
TAGESPFLEGE

UNSERE LEISTUNGEN
« soziale Betreuung

e Pflegebetreuung

» Behandlungspflege

» Ergotherapie-Praxis
¢ Hol- und Bringedienst
* umfassende Beratung

Montag - Freitag: 8.00 - 16.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie.

Pflegedienstleitung: Hannes Feldmann

Kirchgasse 10
04749 Jahnatal

Telefon: 034324 / 202979
tagespflege-jahna@t-online.de
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ERGOTHERAPIE
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In der Trauer

Oschatz, Riesaer Str. 4
Tag & Nacht
03435/92 1852

es ist nie der richtige Tag, es ist nie alles gesagt.

Horst Bairthel

*29.12.1946 1 25.06.2025

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied:
seine Ehefrau Ingeborg
im Namen aller Angehérigen

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem
12.08.2025, um 13.00 Uhr, auf dem Friedhof in Naundorf statt.

— Leuben, im Juli 2025 Bestattungshaus Katscher .

Vo rmy DANKSAGUNG B
Gerd Lasse

Es ist sehr schwer einen geliebten Menschen
zu verlieren. Trostend ist es aber zu wissen,
dass viele Menschen ihm so viel Freundschaft,
Liebe und Achtung entgegengebracht haben.
Wir danken allen, die mit uns mitgefihlt und ihre
Anteilnahme zum Ausdruck gebracht haben.

In lieber Erinnerung

Seine Lebensgefahrtin Karin
Seine Sohn René mit Katrin
Sein Sohn André mit Antje
Seine Enkel Michelle, Leonie, Yasmine und Marie
Sein Bruder Frank mit Karin
im Namen aller Angehdrigen

— DANKSAGUNG

Ein herzliches Dankeschon sagen wir allen Verwandten,
Freunden, Nachbarn und Bekannten, die uns in der
schweren Stunde des Abschieds ihre Anteilnahme

und ihre Verbundenheit auf so vielfaltige Welse e
zum Ausdruck gebracht haben. 33
Unser ganz besonderer Dank gilt dem Personal des T
Pflegeheimes Hubertushof in Wermsdorf, der Rednerin
Frau Isensee sowie Frau Katscher vom Bestattungshaus &
fiir die groB3e Hilfe, Unterstiitzung und die wiirdevolle
Ausgestaltung der Trauerfeier.

In Dankbarkeit
seine Ehefrau Helga .
seine Sohne Detlef und Thomas mit ihren Famlllen

L Wadewitz, im Juli 2025 Bestattugshas Katscher .

Traurig sind wir, dass wir dich verloren haben.
Dankbar sind wir, dass wir mit dir leben durften.
Getrostet sind wir, dass du in Gedanken weiter bei uns bist.

HERZLICHEN DANK

allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fuhlten,
die uns erkennen lieBen, wie viel Wertschatzung unserer lieben

Brigitte Springsguth

entgegengebracht wurde, die ihre Anteilnahme in so
vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten und gemeinsam
mit uns Abschied nahmen. Unser Dank gilt auch dem ~
AWO Seniorenzentrum Migeln, der Praxis H. Reichert,
dem Blumenhaus Schmidt, der Rednerin N
Frau Heinz sowie dem Bestattungshaus Katscher.

In liebevoller Erinnerung

ihr Ehemann Dietmar \
ihre Kinder Stephan, Jutta und Kornel-

L. Miigeln, im Juli 2025 ! Bestattunéshaus Katscher

e schoner und voller die Erinnerung,
desto schwerer ist die Trennung.
Aber die Dankbarkeit verwandelt die
Qual der Erinnerung in eine stille Freude.
Man triigt das vergangene Schone nicht
wie einen Stachel, sondern wie ein
kostbares Geschenk in sich.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Mutti, Schwiegermutti, Tante,
Cousine, Schwagerin und Freundin

Anita Lehmann,
geborene Hindemith
geb.: 30.11.1930
gest.: 20.6.2025
In liebevoller Erinnerung
Ute Klein (geb. Lehmann)
mit Thomas
im Namen aller Angehorigen,
Freunde, Nachbarn und Weggefahrten.

Quirla, Miigeln, Eisenberg

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, den 1.8.2025, um 11:00 Uhr,
im Ruheforst in Bad Kostritz statt.

Quirla, im Juli 2025

Das einzig Wichtige im Leben
sind die Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen,

wenn wir gehen.

Nach kurzer schwerer Krankheit
mussen wir Abschied nehmen
von meinem lieben Ehemann,
unserem lieben Vater,
Schwiegervater, Opa, Uropa,
Bruder, Schwager und Onkel

Jorg Mann

geb. 13.11.1945  verst. 12.07.2025

Seine liebe Ehefrau Ursel
Seine Kinder Daniel und Carina mit Familien
im Namen aller Angehérigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am 31.07.2025, 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Oschatz statt.

stillen Handedruck, herzlich
geschriebene Worte, Blumen und
Geldzuwendungen sowie letztes
ehrendes Geleit bedanken.

an viele schine Stunden,
Tage und Jahre.

& Unser besonderer Dank gilt
Frau Pfarrerin Linke,

dem Blumenhaus Liebender
und der Trauerhilfe Wiinsche.

Seine Schwester Eve - Lore

mit Hartmut

Seine Nichte Stefanie mit Daniel
__ Seine Annette

im Namen aller Angehédrigen

Ly Miigeln, Ganzig im Juni 2025

/

Herzlichen Dank an seinen Bruder Adolf mit Monika, allen Freunden,
Bekannten und Nachbarn fiir die tréstenden Worte, gesprochen
und geschrieben, fiir einen Handedruck, wenn die Worte fehlten

und fir Geldzuwendungen.
ga \
o 2 ‘

Ein besonderer Dank gilt dem Pflegedienst
der Lebenshilfe, der Trauerrednerin

Frau Franziska Klupsch fiir ihre
gesprochenen Worte sowie Herrn 4
Christoph Schade vom Bestattungshaus .
Nobel fiir die wiirdevolle Ausgestaltung der Trauerfeler

T
Deine Ursula ‘

Dein Bruder Adolf mit Monika sowie A

Corinna mit Familie und Markus mit Familie
im Namen aller Angehorigen

-

f
b

In lieber Erinnerung

)

BESTATTUNGSHAUS NOBEL

W ‘s Dietrich Bonhoeffer
ol L2 cé;”é@ Dahlen, im Juli 2025 Trauerhilfe Wiinsche
& Q_i‘g“ Bestattungshaus )
DANKSAGUNG DANKSAGUNG DANKSAGUNG
Nachdem wir Abschied genommen . .
haben von meinem Bruder, Schwager, Spuren im Sand verwehen, Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
Eine Stimme, ~ Onkel und Freund Spuren im Herzen bleiben fiir immer. leuchten die Sterne der Erinnerung.
die uns vertraut war, . . . . . .
5 Tief bewegt von der Verbundenheit und Anteilnahme beim Abschied von meinem H :
huveigt, ; Regina Schreiber
_awae Gunter Haschke || (5o egina Schreibe
T ging’ maochten wir uns bei allen Verwandten, geb. Klaber
127 Freunden, Nachbarn und Bekannten h h 25111930 +27.06.2025
; Was.uns ity fi]rlcjjie erwiesene /r\nt:ilnahme durch l O an nes Mararasc
sind dankbare Erinnerungen Danke

fiir ein stilles Gebet, fiir eine stumme Umarmung,
fur das trostende Wort, gesprochen oder geschrieben,
fur alle Zeichen der Liebe und Achtung, fiir Kranze,
Blumen und Geldzuwendungen.

Ein besonderer Dank gilt dem Pflegedienst SDS Strehla,
der Hausarztin Frau Dr. Schumann in Cavertitz,
der Pfarrerin Frau Linke, dem Bestattungshaus Horn,
dem Blumenhaus am Markt in Dahlen sowie der
Gaststatte von der Agrargenossenschaft Laas.

) In stiller Trauer
r’,‘ Qeine Sohne Bernd und Karlhorst
im Namen aller Angehdrigen

('™ | -
in und Wohlau, im Juli 2025
-1 ‘ -

'HORN BESTATTUNGEN

-

Y,

i
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, Wir in Groba“ ladt ein
zum Sonntags-Café in und an der
Schlossremise Riesa-Groba

AM 27. JULI LIVEMUSIK mit der Blasergruppe ,Happy Sunshine Music”

Foto: Veranstalter

RIESA. Ohne Sommerpause ladt
die Stadtteilinitiative , Wir in Gro-
ba" wieder zum traditionellen
Sonntags-Café am 27. Juli auf die
Wiese —am Schloss in Gréba —an
der Remise ein. Bei frischem Kaf-
fee, hausgemachtem Kuchen, er-
frischenden Getranken, Fettbem-
me, Softeis und guter Livemusik
|asst es sich gut verweilen und mit-
einander sprechen. Ob Radfahrer,
Spazierganger aus nah und fern
oder Anwohner—allesind herzlich
willkommen. Auf der Schloss-
parkbihne wird an diesem Nach-
mittag die Blasergruppe ,Happy
Sunshine Music” aus MeiB3en be-
gruiBt. Die sechs Musiker nehmen
ihr Publikum mit auf eine bunte
musikalische Reise von Evergreens
der 50er-und 60er-Jahre Gber Me-
lodien aus der Zeit des Swings und
Bekanntem aus Rock und Pop bis
hin zu beliebten Blasmusiktiteln.
Happy Sunshine Music wird viele
der Sonntags-Café-Besucherin-
nenund Besucher mit dieser musi-
kalischen Breite begeistern. Wer
diese Musiker erleben mochte,
sollte sich das Sonntags-Café am
27. Juli von 14 bis 17 Uhr nicht
entgehen lassen. Dartber hinaus
koénnen, wie gewohnt, Kinder
und deren Eltern beziehungswei-
se GroBeltern gern die bekannten
GroBspiele ohne Stecker und die
Outdoor- Fahrzeuge des Sprung-
brette.V.zum gemeinsamen Spie-
len nutzen. Die Rdume und Sani-
tdranlagen sind barrierefrei zu-
ganglich und eine Behindertento-
ilette ist vorhanden.

Riickkehr einer
100-Jahrigen

OSCHATZ. ,Plim", erklingt es je-
des Mal hell, wenn die Besuche-
rinnen und Besucher an der alten
National-Registrierkasse kurbeln
und sich die Geldschublade 6ff-
net. Seit drei Jahren ist die Kasse
der Renner bei den Gasten der
neu eingerichteten Waagenaus-
stellung im Oschatzer Stadt- und
Waagenmuseum.

Die Kasse steht auf der Theke
eines Ladennachbaus, der zu
einer Reihe von interaktiven Sta-
tionen zum Mitmachen und Aus-
probieren in der neuen Ausstel-
lung gehort, die im Mai 2022 er-
offnet wurde. Die Besucher kon-
nen einen imagindren Preis in die
mechanische Registrierkasse ein-
geben. Hartmut Finger aus Dah-
len schenkte damals die Kasse
dem Oschatzer Museum, da so
eine Raritat im Museumsbestand
fehlte.

Wahrend in anderen Museen
fir derart antike Technik ein Be-
rGhrungsverbot die Regel ist, hat-
te der Spender damit keinerlei Be-
denken. , Diese Technik ist so ro-
bust, dass sie beinahe unkaputt-
barist”, sagt der Dahlener.

Dennoch konnte auch die alte
National-Registrierkasse eines Ta-
ges ihren Geist aufgeben. Finger:
., So stellte sich recht bald die Fra-
ge, ob es nicht ratsam ware, eine
weitere  Registrierkasse  anzu-
schaffen.”

Die Frage beantwortete der
Sammler, indem er dem Museum
jetzt eine weitere antike Regist-
rierkasse aus seinem Bestand
schenkte. Er wahlte eine seiner
leichteren Nationalkassen von et-
wa 50 Kilogramm aus. In seiner
Werkstatt machte er sie fit fur
einen eventuellen Dauereinsatz.

Als sich Hartmut Finger intensiv
mit der Kasse beschaftigte, staun-
tederDahlener nichtschlecht. Der
Sammler stellte fest, dass er die

Fiir ein Wochenende wurde die Zeit
um Jahrzehnte zuriickgedreht

ZUM SECHSTEN F-9-TREFFEN fanden sich Oldtimer-Fans aus ganz Deutschland in Oschatz ein

OSCHATZ. Der Griff zum Gurt
war reine Gewohnheit. Natdrlich
vergeblich. Denn ein F9 Cabrio
hat weder Airbags noch Sicher-
heitsgurt. Und doch fuhlt sich die
Fahrtim beigefarbenen Oldtimer,
auf dem Sitz hinter Siggi und Big-
gi Peto, sicher und tberraschend
bequem an. Als wir mit offenem
Verdeck durch die hiigelige Land-
schaft zwischen Oschatz und
Wermsdorf rollen, weht der
Fahrtwind durchs Haar und die
Hupe klingt wie eine nostalgische
Melodie aus einer anderen Zeit.
Ein gruner Trabant winkt hu-
pend aus der Gegenrichtung, wir
winken hupend zurtick. Es ist ein
Moment, der die Magie dieses
Treffens perfekt einfangt: Hier
lebt Automobilgeschichte: fah-
rend, lachend, schraubend.

DAS WUNDER VON 1955

Das beigefarbene Cabrio stammt
ausdem Jahr 1955. Es gehort Sig-
gi und Biggi Peto aus der Nieder-
schlesischen Oberlausitz, die be-

P

Veranstalter Peter Sperling (M.) mit Enkelsohn Janik (i.) und Unter-

reits zum dritten Mal am F-9-Tref-
fen teilnehmen. Einst kam der
Wagen als Puzzle zuihnen:in Ein-
zelteilen. Siggi, gelernter Kfz-
Mechaniker, plante, den Wagen
in zwei Jahren aufzubauen. Es
wurden funf. Punktlich zum 60.
Geburtstag des Fahrzeugs war es

fertig.
Der Zusammenbau war eine
Herzenssache”, erzahlt Siggi.

Beide sind seit Jahrzehnten Oldti-
mer-Enthusiasten, fahren oft
auch AWO-Motorrader mit Bei-
wagen. Heute genieBen sie auch
Ausfahrten mit dem F 9. Dass Er-
satzteile oft schwer zu bekom-
mensind, istihnen bekannt; , Da-
her freuen wir uns tber Treffen
wie dieses. Denn es ist wichtig,
Leute zu kennen und Erfahrun-
gen auszutauschen.”

MENSCHEN, MASCHINEN, MO-
MENTE

Insgesamt knapp 25 Fahrzeuge
trafen sich in Oschatz, darunter
etwa zehn Cabrios. Viele Teilneh-

stiitzer Johannes Schumann beim F-9-Treffen in Oschatz.

mer kamen stilecht in Kleidung
der 50er-Jahre, mit Huten, Hals-
tlchern und Hosentragern. Einer
von den Teilnehmern war Henri
Seelander aus Dresden, dessen
Enkelkind seinen F 9 bereits
kinstlerisch verewigte.

In einem kleinen Anhénger,
den er an seinen Oldtimer kop-
pelte, Ubernachtete er wahrend
des Treffens. Alle anderen nach-
tigten im  Gasthof ,Zum
Schwan”, der zum Zentrum des
Treffens wurde.

EIN TREFFEN MIT GESCHICHTE
UND ZUKUNFT

Organisiert wurde das sechste F-
9-Treffen von Peter Sperling aus
Merkwitz, unterstiitzt von seiner
Frau Eva-Maria. Fur den 73-Jahri-
gen war es ein Herzensprojekt.
Und das mit Erfolg. , Die Last ist
jetzt von mir abgefallen”, sagt er
erleichtert beim Abschied in
Wermsdorf.

Sein eigener F 9 heiBt ,Hu-
bert”, stammtausdemJahr 1953

it

-

Im F-9-Cabrio mit Siggi und Biggi von Oschatz nach Wermsdorf.

und wurde 2012 aus Dresden er-
worben. Sperling st stolz, dass al-
les geklappt hat. Und auf die Aus-
zeichnung, die er beim gemein-
samen Abendessen im
,Schwan” erhielt: Ein F-9-Schild,
das die Organisatoren ehrt. An
seiner Seite: Enkel Janik, 14 Jahre
alt, der seinem Opa auf der gan-
zen Fahrt half.

100 JAHRE ,,BLUTBLASE"

Hubert ist nicht der einzige Oldti-
mer von Peter Sperling. Eine be-
eindruckende Sammlung hat der
Merkwitzer bei sich. Darunter
auch zweiradrige Modelle. Aber
auch ein DKW, auch ,,Blutblase”
genannt. Ein weiteres Juwel aus
Sperlings Sammlung, das 2028
sein hundertjahriges Jubildum
feiert. 20 Jahre dauerte seine Res-
tauration: eine Lebensaufgabe.

ALTE TECHNIK,
NEUE FREUNDSCHAFTEN

Die Fahrt fiihrte von Oschatz Giber

Fotos: Kristin Engel

Leisnig, Podelwitz und Lamperts-
walde zurilck in die Stadt. Tags
darauf ging es nach Wermsdorf:
zum groBen Abschied.

Mit dabeiwar auch Pannenhel-
fer Johannes Schumann, der im
Begleitfahrzeug kleinere Repara-
turen Ubernahm. Zum Gluck
blieb es bei wenigen Pannen und
keiner musste liegen bleiben.

DIE REISE GEHT WEITER

Die F-9-Gemeinschaft besteht
aus Menschen mit Leidenschaft.
Das zeigtsichauch anihrer Anrei-
se: Einige kamen aus Landshut,
400 Kilometer entfernt. Das
nachste Treffen ist bereits in Pla-
nung. Es soll in zwei Jahren in
Chemnitz stattfinden, wo alles
begann.

Bis dahin hallen das Knattern
der Zweitakter, das Winken der
Trabis und das Lachen der Oldti-
merfreunde in Oschatz nach. Ein
Ort, an dem fur ein Wochenende
die Zeit zurlckgedreht wurde.
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Los geht's! Im F9-Cabrio von
Oschatz nach Wermsdorf.

Diese Registrierkasse
aus Oschatz hat
Hartmut Finger dem
Stadt- und
Waagenmuseum
Oschatz

geschenkt.

Foto:
Hartmut Finger

Kasse vor genau 30 Jahren auf
einem Leipziger Trodelmarkt er-
worben hatte. Und nicht nur das.
Das mechanische Gerat wurde
vor genau 100 Jahren hergestellt
undam9. Julian eine Leipziger Fir-
ma verkauft.

In den 1950er-Jahren befand
sie sich im Besitz der Oschatzer Fir-
ma Hermann Wittig/Lacke & Far-
ben. Diese Firma existierte schon
1937 unter der Adresse Altmarkt
5. Heute befindet hier das Ge-
schaft Uhren & Schmuck Forke.

,Und nun kehrt sie wieder nach
Oschatz zurtick, nicht weit vom
Altmarkt —in die Frongasse. Dies-
mal fur immer”, freut sich Hart-
mut Finger.

Inder Ausstellungim Stadt-und
Waagenmuseum stehen Waagen
und Produkte aus Oschatzer Pro-
duktion im Mittelpunkt. Insge-
samt 120 verschiedene Waagen
und 60 weitere Ausstellungsob-
jekte wie Gewichte und Langen-
maBe sind auf einer Flache von 95
Quadratmeter zu sehen. FH

IMMOBILIENMARKT

ANDERE IMMOBILIENANGEBOTE

IHRE NEUE IMMOBIII;IENVERWAI:TUIN_G

Wir verwalten mit frisct

==l Mehrfamilien-
: hauser

und Zuverl

E Gewerbe

Wind,

Sonder-
eigentum

03421-7386077 - Guido Ohlis anny « info@ohlis-immobilien.de

RIT

IMMOBILIE

R
N

Inh. Sabine Ritter - Tel. 03421/710842
Ritterstr. 2 - 04860 Torgau
www.ritter-immobilien-torgau.de

sonlich - Kompetent — Zuverldssig - Objektiv - Hilfreich

... und |hr Ansprechpartner vor Ort, wenn es um den Verkauf
oder Kauf einer Immobilie sowie Landwirtschaftsfldchen geht!

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

Familie sucht Eigenheim (EFH, DHH,
RH) in Oschatz und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wiistenrot Immobilien, Tel. 0171/3263677

suchen dringend!
Ein-Mehrfamilienhéduser
Bauland, Eigentumswohnungen

Sehmidt
Smmobilien

www.schmidtimmo.de
0175-4145948
Makler seit 1990

MIETANGEBOTE

3 ZIMMER

Beilrode: helle, moderne 3-oder
4-RW, 60-83 m2, ab 4,20 Eu-
ro/om? KM, zzgl. NK, Tel.
035386-22118 Mail: info@elb-

aue-immobilien.de  Montag-
Freitag, 8-16 Uhr
KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE/-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ ANGEBOTE

SUZUKI

Verkaufe Suzuki SV650, silber-
grau, Naked Bike, EZ 06/2003,
15200km, 72 PS, 650cm3, TUV
neu, Benzin; VB: 1900 €; Tel.
03435 622846

BAUEN & WOHNEN / BAUMARKT

Kunstschmiede aus Polen:

& § Tore, Zéune, Geldnder, Torantriebe. Ohne Zwischen-
A handler! Vereinbaren Sie kostenlosen Termin vor Ort!
0151/25 56 51 85 oder info@stahl-db.de

| Internetseite: stahl-db.de

MARKTPLATZ

WERKZEUGE ANKAUF/VERKAUF

KUNST- UND SAMMLERMARKT

Hobbybahner  sucht umfgr.
Sammlung von TT, N, HO, G,
Tel. 0178/ 5549028

Verk. Damenfahrrad 26er, Sam-

meltassen, 1 Waage, 1 Radio v.
1960 Tel. 03435 622074

Futterkartoffeln zu verk. 0172
3556671

DIENSTLEISTUNGEN

Holztreppen, PVC-Fenster nach

MaR, Carports u. Blechdacher

aus Polen, Tel. 0048
603390538. Wir  sprechen
Deutsch.

Antiquitaten am Schloss
Torgau, Ingo Henjes,
lhr Fachmann fur Nachlasse,
Sammlungen und antike
Einzelobjekte, Ankauf, Verstei-
gerung,Wertgutachten, seridse
Bewertung u. a.,
0172 3414054,
info@antik-henjes.de

Zeitungsleser

wissen mehr.



Den Schulweg sicher

gestalten

ZUM SCHULANFANG GIBT DER ADAC WICHTIGE TIPPS
gerade auch fiir Verkehrsteilnehmer

Achtung Kinder: Wenn am 11. August die Schule wieder losgeht,
muss man als Verkehrsteilnehmer vor allem auf die Erstklassler

achten.

OSCHATZ.Am 11. Augustist es
so weit — die Schule geht wieder
los! Ab dann sind morgens und
zur Mittagszeit wieder zahlrei-
che Kinder im StraBenverkehr
unterwegs. Darunter auch viele
Erstklassler, die sich zum ersten
Mal auf den Schulweg begeben.

Verkehrsteilnehmer sollten in
Wohngebieten und vor Schulen
besonders wachsam sein. Gera-
de jungere Kinder kénnen Ge-
fahren, Geschwindigkeiten und
komplexe Verkehrssituationen
noch nicht richtig einschatzen.
Nach Einschatzung von ADAC-
Verkehrsexperten nehmen
Grundschuler ihre Umgebung

Foto: Steve Bauerschmidt/ADAC

noch ganz anderes wahr als Er-
wachsene und reagieren haufig
spontan und untberlegt auf Ver-
kehrssituationen. Dazu komme
die geringe KérpergréBe — zum
einen haben die Kinder wenig
Uberblick und sind zum anderen
zwischen parkenden Autos und
neben Sichthindernissen wie
Mulltonnen und Glascontainern
von anderen Verkehrsteilneh-
mern schlecht zu sehen. Vorsicht
gilt insbesondere an den Halte-
stellen der Schulbusse. Kinder
Uberqueren nach dem Ausstei-
gen haufig spontan die StraBe
vor oder hinter den Bussen. Hal-
tende Busse mit eingeschalteter

W einem ganz

Gliickwiinsche und Danksagungen

(Jberraschen Sie mit

Senden Sie uns dafiir eine E-Mail an: keller.carola@sachsen-medien.de
oder stellen Sie Ihre Fragen zum Thema telefonisch unter
03421/721053.

Durch eine breit gefacherte Medienprasenz erreichen Sie bei uns
eine groBe Leserschaft.

SOWTAGSWOCHENBLATT

BACKEREI

seit 1888

im Edeka

Ostrau

Tel. 03525 606670
www.badcker-jung.de

Sie finden uns:
Rudolf-Breitscheid-Str. 2
am Penny Markt

Badische StraBBe 3a

SachsenstraBBe 5

Weitere Infos unter: .

Wir akzeptieren:

—
VISA

Warnblickanlage durfen daher
nicht Gberholt werden.

SICHEREN SCHULWEG WAHLEN

Bei der Wahl des Schulweges fiir
ihre Kinder sollten Eltern vor al-
lem auf Sicherheit setzen. Oft
sei der schnellste Weg nicht im-
mer der sicherste. Wenn Gefah-
renstellen umgangen werden
konnen, sollte man schon auch
mal einen ldngeren Schulweg
wahlen. Zur besseren Sichtbar-
keit der Kinder empfiehlt der
ADAC das Tragen von heller
Kleidung, Reflektoren oder
einer Sicherheitsweste, vor al-
lem dann, wenn es morgens
noch dunkel ist.

Damit die Kleinen sicher an-
kommen, sollte der kunftige
Schulweg frihzeitig und wie-
derholt mit den Kindern getbt
werden. So kénnen sie sich in
Ruhe an die neue Situation he-
rantasten. Denn Erstklassler ha-
ben bisher wenig Erfahrung im
StraBenverkehr gemacht. Ange-
sichts dieser Dinge setzen viele
Menschen auf das , Elterntaxi”
und bringen den Nachwuchs mit
dem Auto zur Schule: Das kann
jedoch fur zusatzliche Gefahren
sorgen. Durch regelwidriges An-
halten oder riskante Wendema-
noéver kommt es schnell zu un-
Ubersichtlichen  Verkehrssitua-
tionen vor den Schulen und die
Unfallgefahr steigt.

So macht der Schulstart

® Mehr auf themenwelten.lvz.de

richtig Spaf$

Wie Eltern LECKERE UND AUSGEWOGENE BROTDOSEN packen

Wenn es nach den Sommerfe-
rien , back to school” heiBt, be-
deutet das fur viele Kinder, wie-
der ungewohnt lange still zusit-
zen, zuzuhdren und nachzuden-
ken — das erfordert eine Menge
an Konzentration. Gut, dass es
regelmaBige Pausen gibt. Dann
essen die Kleinen ihren ausge-
wogenen und leckeren Pausen-
snack, der sie mit ausreichend
Néhrstoffen  versorgt.  Das
schmeckt und hilft, die langen
Schultage gut zu meistern. Wir
zeigen, worauf Eltern beim Pa-
cken der Lunchbox achten soll-
ten und dass das auch pflanzlich
lecker gelingt.

WAS GEHORT IN DIE
BROTDOSE?

Ein Pausensnack sollte schme-
cken, satt machen und Energie
liefern. Fur die Brotdose bedeu-
tet das: Ein Mix aus belegten
Broten, frischem Obst und Ge-
miserohkost enthalt alles, was
Kinder brauchen, um einen lan-
gen Schultag durchzustehen
und leistungsfahig zu bleiben.
Dabeizu beachtenist, dass Voll-
kornbrot und -brotchen dank
der enthaltenen Ballaststoffe
langer satt machen als WeiB-
brot. Auf stiBe und stark ver-
arbeitete Snacks wie Donuts
oder Schokoriegel sollten Eltern
verzichten. Sie enthalten viel
Zucker, liefern nur kurzfristig
Energie und machen anschlie-
Bend mude. Das gilt ebenfalls

Mithilfe von Ausstechern werden Pausenbrote zum leckeren Hingucker.

fir Getranke: Am besten geben
Eltern ihren Kindern Wasser
oder ungest3te Tees mit in die
Schule.

WELCHER BELAG EIGNET SICH?

Beim Belag sollten Eltern darauf
achten, dass dieser nicht zu fet-
tig ist und Nahrstoffe enthalt.
Neben den Klassikern Kase und
Waurst gibt es auch immer mehr
pflanzliche Alternativen, die sich
sehr gut fir Kinder eignen. Die
veganen Mortadellas von Billie
Green beispielsweise gibt es als
Klassik, Kirschpaprika oder mit

Gartenkrdutern—da kommt Ab-
wechslung aufs Pausenbrot. Alle
drei Sorten enthalten viel wichti-
ges Protein und sind reich an un-
gesattigten Fettsduren. Zudem
sind sie frei von Zusatzstoffen.
Als fettarmer Butterersatz eig-
nen sich zum Beispiel Tomaten-
mark oder vegane Streich-
cremes. Fur Frische und Vitami-
ne auf dem Pausenbrot sorgen
Salatblatter, frische Kresse oder
Gurken- und Tomatenscheiben.

DAS AUGE ISST MIT

Bei Kindern zahlt noch viel mehr
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Foto: djd/Billy Green/Gayer

als beiErwachsenen: Das Auge isst
mit! Eine liebevoll hergerichtete
Lunchbox stoB3t auf gréBeres Inte-
resse, bringt mehr Spaf3 und wird
bestimmt leer gegessen. Billie
Green hat hierfur einen einfachen
Tipp: Mithilfe von Ausstechern
verwandeln sich belegte Brote im
Handumdrehen in Sterne oder
Herzen und werden so zum lecke-
ren Hingucker. Auch die veganen
Mortadellas von Billie Green las-
sen sich so in Form bringen. Wer
mochte, kann hierbei die Kinder
einbeziehen, dann machtdas Her-
richten der Pausenbrote gleich
doppeltes Vergniigen! DJD

Mit Begeisterung ins neue Schuljahr

Extraportion Motivation durch Schreib- und Malutensilien in vielerlei Farben

Nach den Ferien sind viele Kin-
der voller Energie und guter
Laune. Damit diese Stimmung
nicht sofort im Alltagstrott
untergeht, hilft ein Schulstart,
der Freude macht und zum Mit-
machen einladt. Wir zeigen, wie
Eltern ihre Kinder mit Tipps
unterstltzen koénnen, die Spal3
machen und das Lernen erleich-
tern.

TIPP 1:
LIEBLINGSFARBEN EINPACKEN

Auch wenn in der Grundschule
meist nur Schreibfarbe Blau er-
laubt ist, spricht nichts gegen
bunte Lieblingsfarben im Mapp-
chen. Der FriXion Ball von Pilot st
ein echtes Farb-Chamaleon: Er
ist nachfullbar und erlaubt das
Tauschen von Minen und Ge-
hausen. So wird aus einem blau-
en Stift im Handumdrehen ein
pinker — mit blauer Tinte natdr-

Bunte Stifte machen SpaB und fordern die Kreativitat.
Foto: djd/Pilot Pen

lich —und bringt Farbe in den
Schulalltag! Es gibt den FriXion
Ball und die passenden Minen in
15 verschiedenen Schreibfar-
ben.

TIPP 2:
ANGST VOR FEHLERN NEHMEN

Ob beim ersten Diktat oder bei
Matheaufgaben: Kinder ma-

chen beim Schreiben und Rech-
nen auch mal Fehler. Doch wenn
mehrfach mit Tintenkiller korri-
giert oder ganze Worter durch-
gestrichen  werden,  wirken
Schulhefte schnell unordentlich.
Das kann zu Frust fihren und die
Motivation mindern. Die radier-
bare FriXion-Tinte ermoglichtes,
Fehler sauber und spurenfrei zu
korrigieren. Kein Durchstrei-
chen, kein Tintenkiller —nur eine
glatte, saubere Seite, die zum
Weitermachen einladt. So wird
das Lernen entspannter, die Hef-
te bleiben ordentlich und Kinder
trauen sich mehr zu.

TIPP 3:
KREATIVITAT FORDERN - AUCH
AUBERHALB DES UNTERRICHTS

inbunten Farben kann fir die Ex-
traportion Motivation sorgen.
Hier entstehen selbst gemachte
Einladungen zum Geburtstag,
individuelle Karten fur Oma und
Opa oder das erste eigene Tage-
buch. So macht Schreiben auch
in der Freizeit ganz viel Spal3.

EXTRA-TIPP: STIFTE RECYCELN

Nicht mehr nutzbare Stifte kon-
nen recycelt werden. Pilot sam-
melt im Rahmen der Aktion
.Schublade auf, Stifte raus!”
kaputte, nicht mehr nachfllba-
re Stifte aller Marken, ob aus
dem Kinderzimmer, dem Buro
oder vom Ktichentisch. Gemein-
sam mit dem Recyclingpartner
TerraCycle werden daraus neue

girocand

Produkte. DJD

Kinder lieben es, Neues auszu-
probieren und einfach drauflos  © Mehr Infos gibt es
zu kritzeln. Eine kleine Schreib-  unter www.pilotpen.de/
insel zu Hause mit vielen Stiften  engagement.
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GUTES SEHEN & GUTE NOTEN &

LIEBLINGSBRILLEN IM KIDSCLUB

‘ 9 98€ im Monat und die Brille wachst mit.

Auf Wunsch jedes Jahr eine neue Llebllngsbnlle
inkl. jahrlicher Kindersehanalyse, extra dinnen
Markenbrillenglasern mit UV-Schutz,
Superentspiegelung und Brrllenschutzengel

Termin unter (03435) 92 22 73 oder bequem QR-Code scannen:
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